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Starecu pamacibas

Nesakiet, ka Dievisko Garu nav iespéjams uznemt,
Nesakiet, ka bez Td iespéjams izglabties;
Nesabkiet, ka, pasam nezinot, kads ir Tam piederigs,
Nesakiet, ka Dievs cilvéekiem nav saredzams,
Nesakiet, ka cilveki neredz Dievisko gaismu
Vai ka tas misu laikos nav iespéjams!

Tas nekad nav neiespéjams, draugi;

Bet ir [oti iespéjams tiem, kas to veélas.

(Simeons Jaunais Teologs. 27. himna, 125 — 132)

PROLOGS

1994. g. Kristus piedzimSanas svétku priekSvakara man radas doma izveidot dazu
20. gs. starecu pamacibu antologiju, lai tas butu viegli pieejamas kristieSiem, kuriem nav
laika biezu gramatu lasiSanai. Citiem par to nebildis, nekavejoties saku realizét savu ide-
ju. Nakamaja vasara, ka parasti, devos uz Svéto Kalnu, un vairaki pazistami muki man
vaicaja, vai péc gramatam par starecu Paisiju nerakstu vél kaut ko. Nacas atklat savu
nodomu, sanému ar1 vinu padomus. Man, protams, sacija, ka tada gramata bils interesan-
ta, jo, ka mes visi labi zinam, Sodienas starecu pieredze savilno un sniedz garigu macibu.
Turpinaju savu darbu, tacu mieru nedeva jautajums: ko gan 1sti miisdienas varam uzskatit
par starecu? Beidzot nolému, ka ari pasaulé dzivojoSie kleriki, bijuSie misionari, ir
uzskatami par stareciem, jo viniem bijis daudz garigo bérnu, liels ir vigu ieguldijums
grieku tautas garigaja atmoda, lielas bijusas vinu kristigas rupes par tautu.

Stareci, kuru pamacibas Sai gramata apkopoju, ir cilvéki, kuri bez jebkadam
godkarigam interes€ém veltijusi sevi Baznicai. Vini veikusi lielu gara varondarbu, dzivojot
saskana ar Dieva gribu un visu dzivi pavadot, cinoties ar satanu. Veicot So gara varondar-
bu, Sie viri uzkrajusi vertigu pieredzi, kura pazemigi dalijusSies ar saviem braliem.

Stareci garigi palidzgja dv€selém, kuras tiecas péc laba, bija tam ka patiesas
dievbijibas celrazi. Vini mierinaja bédu nomaktos un pauda Dieva gribu laika, kad visap-
kart valdija prata samulsums. Isi sakot, stareci bijusi darba, nevis teorijas cilveki, tadel
vinu garigums ir dzil$§ un acimredzams.

Kopigs visiem Seit minétajiem stareciem ir bijis tas, ka visi vini dzivojusi klosterT.
Vieni tur pavadijusi visu savu miizu, citi no klostera devusies dzives celos, kamér citi
savu dzivi kloster noslégusi. Tacu ikviens no viniem saglabajis tiesi sev raksturigas ipa-



Sibas. Katram starecam piemitusi Tpasa svétiba un tikai vinam raksturiga ipasa svétibas
davana.

Starecu viedie izteicieni Seit sniegti, lai palidz&tu miisdienu kristieSiem risinat
savas problémas un kaut dal&ji apmierinatu vinu garigos mekl&jumus.

Vel dazi vardi So padomu lasitajiem. Vislabak lasit pa vienam padomam un, taja
iedzilinoties, censties atrast Sais vardos pasam sevi un savu brali, stiprinat savu pratu
garigas dzives pamatpatiesibas. Tad sirdi ieplidis siltums un ta atbilstosi savam sp&jam
baudts paradizes svétlaimi.
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1. KRISTUS MUMS IR VISS

1. Starecs Porfirijs ir sacjis: «Dzive bez Kristus nav dzive, bet nave. Ja tu neredzi
Kristu visos savos darbos un domas, tu esi bez Kristus.»

2. Tas pats starecs ar1 piebildis: «Kristus ir miisu Draugs, miisu Bralis, viss labais
un skaistais. Kristum nepiemit ne ignums, ne melanholija, ne iek§€jais mainigums. Cilve-
ku moka dazadi nodomi un stavokli, kas laiku pa laikam vinu nomac un rada dazadas
traumas. Kristus ir Prieks, Dziviba un Gaisma, patiesa Gaisma, kura priec€ un iedvesmo
cilveku, Gaisma, kura sniedz vinam sp&kus redzet visu un visus, just lidzi visiem un véle-
ties, lai visi biitu ar vinu, vinpam blakus.»

3. Par cilveku, kurs, ar dazadam nodarbibam aizravies, aizmirst par Kristu, starecs
Amfilohijs no Patmas salas ir teicis: «Daudz reizu Kristus nak un klauvé pie tevis. Tu
ielaid Vinu dv@seles viesistaba un, savas nodarbibas ieracies, aizmirsti par Lielo Viesi.
Vin§ gaida tavu paradiSanos, gaida un, kad tu joprojam kavgjies, piecelas un aiziet. Naka-
maja reiz€ tu esi jau tik loti aiznemts, ka atbildi Vignam pa logu. Tev pat nav laika Vigam
atvert durvis.»

4. Tas pats starecs sacijis arT: «Cilvékam, kura nav Kristus, viss radas esam griits
un tumss.» Un citkart: «Kad sirdi nav Kristus, taja ir briva vieta naudai, IpasSumiem un
cilvekiem.»

5. Par cilvékam nezinamajiem Dieva nodomiem starecs Porfirijs paudis: «Cilveki
var iemantot Dieva celu sapratni, pilnigi skaidri ieraudzit sava prieksa haosu un teikt: «E,
més kritam haosa, més maldamies. Atpakal, visi atpakal! Griezieties atpakal, mé&s esam
kludijusies!» Un atkal cilveki nostasies uz Dieva cela, un atkal mirdz€s misu Pareiztici-
ba. Dievs darbojas slépti un nevélas apspiest cilvéka brivibu. Vinps rikojas ta, ka cilveks
pats pamazam maina virzienu un sak iet turp, kurp pienakas.»

6. Starecs Epifanijs sacijis: «Dieva matematika nemaz nelidzinas cilvéka matema-
tikai. Mums divi un divi ir tieSi Cetri. Dievam divi un divi var izradities esam pieci,
piecpadsmit vai vienalga, cik.»

7. Starecs Anfims no Hijas salas pauz parliecibu: «Bez Dieva gribas ne akmens
neizkust€sies no savas vietas, ne lapa nenokritis no koka.»

8. Eusebijs, bralibas «Zoi» («Dzivibay) starecs, versoties pie saviem garigajiem
bérniem, raksta: «Kad Dievs no cilvéka attalinas, cilvéks ne tikai krit visa veida grékos
un nelikumibas, bet arT zaud€ savu ticibu. Tu esi Dieva radiba; ar ticibu Vipam un seko-
Sanu Vipa gribai tu partopi un kliisti par Vina bérnu, par kuru Vins Sava providence
doma ar vislielako maigumu un riipgjas, lai tu klutu pilnigs.»

9. Par lidzekliem, kadus Dievs lieto, lai palidzétu cilvékam, svétais Anfims vesti:
«Labais Dievs bez mitas dava cilvéka pratam labus nodomus. Te Vin§ apgaismo pasu
cilvéku, te siita vipam mierindjumu un iepriecinadjumu caur citiem cilvékiem, te atkal
parada kadu zimi. Dieva neierobezota labestiba visdazadakajos veidos censSas palidzet
cilvékam nonakt pie Vina un izglabties.» Kada cita reiz€ starecs piebildis: «Dievs palidz
cilvekam, dazkart noradot vinam uz garigo t&€vu, kurs sp&j dot padomu vai apgaismo caur
kadu engeli, dazkart palidz ar labu domu, ko ieliek cilvéka prata, vél citkart Vins dod
cilvékam dievisku iedvesmu.»

10. Starecs Heronims iesaka: «Vienm&r uzmanigi sekojiet, ka aizrit diena.
Uzticiet savu nakotni Dievam, un Dievs jums palidzgs. Ko Dievs vélgsies, tas arT notiks.
Nedomajiet par nakotni, neapgriitiniet savu pratu ar Stm domam. Dievs jums palidzes.»



11. Runajot par Dieva milestibu uz cilvékiem, starecs Anfims, Hijas salas jaunat-
klatais svétais, norada: «Dievs nenodala taisno no gréciga un nesalidzina launo ar labo. Ja
méslos métasies gabalins cukura vai kads cits saldums, netiriba nesamulsinas biti, ta atli-
dos péc cukura vai cita salduma un parvertis to meda. Tapat arT Dievs. Vins nepievers
uzmanibu tam, vai cilvéks dzivo grékos vai tikumos, labaja vai launaja. Dievs, lai varétu
palidzet cilvékam, redz tikai to mirkli, kas cilvéku Vinam pietuvina.»

2. MILESTIBA

1. Starecs Amfilohijs devis padomu: «lemili Vienigo, lai visi iemilétu tevi. Tad
tevi mil€s ne tikai cilveki, bet pat mémie dzivnieki, jo izpliistot DievisSka svétiba elektrize
un pievelk sev prieksa esoSo. Turklat tevi ne tikai mil€s, bet arT cienis, jo tevi bils sama-
nams Ta Skistais un neskartais vaigs, kuru tu biisi iemilgjis un kuram tu kalposi.»

2. Starecs Jazeps Isihasts saviem mikiem atgadina: «To, ko m&s nedodam
Dievam, izmanto kads cits. Tadel art Kungs mums ir devis bausli milét Vinu no visas
sirds un dveseles, lai nelabais miisos neatrastu sev ne vietu, ne mieru.»

3. Par milestibu, kadu cilvekam jaizjut pret Dievu, starecs Paisijs sacijis: «Silta,
pati sevi upurgjosa milestiba, kas nepieskaras pasauligajai baribai, iek$gji partiek no
Dieva milestibas, un tad visa cilvéka dzive klust par vienu vienigu nepartrauktu Sv.
Gaveni un visas ta dienas — par nerimstoSu AugSamcel$anas prieku. Silta milestiba pret
Dievu ar saviem upuriem ielitksmo sirdi, un ka tvaiks, kas vairs nespgj sevi noturét,
dieviska velesanas kapj augSup un savienojas ar Dievu. Tads garigais stavoklis ne tikai
izved cilveku arpus sevis, bet ar1 pasu sirdi atbrivo no miesigam karé€m un ta, nu jau pilni-
ga un attirita, dava sevi Dievam.»

4. Par milestibu, kadu mums jajit pret Kristus personibu, starecs Amfilohijs ir
teicis: «Ja misu sirdi nav milestibas uz Kristu, més neko nesp&jam un esam ka kugi,
kuriem nav dzingjiem nepiecieSamas degvielas». Un piebildis: «Sava prata vienmer ar
milestibu piesauksim Kristu, tad miisu dvésele iedegsies prieka.»

5. Milestiba nekad neizsikst. Uz daudziem veérsta, ta nemazinas. Starecs Epifanijs
par to sacjis: «Ista milestiba Iidzinas sveces liesmai. Lai arT cik jaunas sveces no tas
neiedegtu, pirmas sveces liesma saglabajas vesela un necik nesamazinas, turklat ar1 katras
jauniedegtas sveces liesma ir tikpat liela ka pargjas.»

6. Starecs Jazeps teicis: «Laika, kad Dieva svétiba darbojas lidzoSa dveselg,
Dieva milestiba par vinu nolist ta, ka cilveks vairs nesp€j noturet pie sevis to, ko jit. Tad
milestiba pieveérsas pasaulei un cilvékiem, kurus liidzoSais mil tik ]oti, ka v€las nest visas
vinu cilvéciskas sapes un nelaimes, lai tikai no tam atsvabinatu citus. Sads cilveks jat
lidzi ikvienam cieSanam un apspiestibai, pat mémajiem dzivniekiem ta, ka sak raudat,
iedomajoties par vinu cieSanam. Tadas ir milestibai piemitosas Tpasibas, kuras cilveka
ienes lugSana. Tadel arf tie, kas ligSana daudz sasniegusi, nemitgjas liigt par pasauli. Lai
arT cik divaini un pardrosi tas skiet, tieSi vinu rokas ir pasaules dzivibas uzturéSana. Un
ziniet: kad vinu vairs nebis, klat biis $is pasaules gals.»

7. Starecs Heronims ir teicis: «Tu véelies loti milét cilvekus? Stipri iemili miisu
Kristu, un redz€si, cik loti tu milési cilvekus, pat ja tos neredzesi. Tikai §1 Kristus milesti-
ba rasta milestiba ir patiesa un sp&ciga. lemili, stipri iemili musu Kristu!»

8. Milestibai jabut kristieSu paziSanas zimei. Starecs Amfilohijs saka: «Misos
jabut milestibai uz Kristu, 1 milestiba nepiecieSama miisu dvéselém. Tai jabiit verstai ar1



uz Dieva radibam: dzivniekiem, kokiem, pukém, putniem, tacu vispirms uz pilnigako
Dieva radibu — cilvéku.»

9. Tas pats starecs Amfilohijs dod padomu: «Mans bérns, seko, lai tavu sirdi
vienmer piepilda debesu milestiba un lai ta izpauzas tikai augstas un dieviskas ve€lmés.
Tad sadzird@si, ko saka tevis pieliigtais Dieviskais Ligavainis, kurs§ priecajas par sarunu
ar tevi, kad tava sirds tapusi par Vipa altari. Vienmer sarga savu sirdi ta, ka sargajam
Svéto Davanu glabatavu.»

10. M@s jusmojam par miisu Baznicas sv€tajiem t€viem un vinu ask&tiskajiem
sasniegumiem. Tacu kas ir tas, kas vinus uz tiem virzija un stiprinaja? Starecs Anfims
uzsver: «T€vus aizsargdja vinu nesatricinama ticiba Dievam, vigu sirdis iekvélinaja
dieviska milestiba. Dievs ar nodomu atstaja svétos teévus, lai vini izjustu mokas un sapes,
bet p&c tam deva viniem Savu z€lastibu, un vini to visu uzskatija par nieku.»

11. Starecs Paisijs ir sacijis: «Tie, kuri partiek no Dieva milestibas, biezi ir vienal-
dzigi pret baribu, ja &d, nejut neko, jo art tad vini sajit Dievu un partiek no Vina milesti-
bas saldas svétibas.» V&l vins piebilst: «Kad Dieva milestiba liek sirdij iekveloties un
sirds jau pati kluvusi par gaiSu liesmu, ta sp&j sadedzinat sev pieskaruSos nemieru un
nicibu; un ari tad, ja $ads cilvéks sava dziveé iet caur ugunigiem parbaudijumiem, vina
saglabajas iek$gjais miers.»

12. Runajot par milestibu, kadu jajiit pret tiem, kuri mus sartigtina un vél launu,
starecs Porfirijs iesaka: «Ik cilveks, kur§ mis apvaino, nomelno, kaut ka kaité vai cel
mums neslavu — vienalga, kada veida tas notiktu tomeér ir un paliek musu bralis, kurs
nonacis laundara — satana rokas. Ja gadas satikt $adu brali, mums jaskumst par vinu,
jajiit vinam Iidzi un jaraida silta bezvardu liigSana Dievam, lai Vins balsta mis Saja griita-
ja parbaudijumu laika un lai apz€lojas par brali, kur$ kluvis par satana upuri. Un Dievs
palidzeés gan mums, gan miisu bralim.»

13. Milestibai uz savu tuvako starecs Porfirijs veltijis Sadus vardus: «Ja miisu
bralis kltidas, mums ir japarcies, jaiztur vinu piemekl&jusais kardinajums. Patiesa milesti-
ba iedvesmo miis nest upuri sava tuvaka laba. Neupurgjoties, bet nosodot, més savu
brali, kas grékojis, tikai pagriizam vél dzilakam kritienam. Toties ar savu mémo milesti-
bas upuri un klusu lagSanu par vinu més pamodinam kritusa cilvéka sirdsapzinu, kas
celas un pati nosoda vinu ta, ka cilveks noz€lo grékus un labojas.»

14. Starecs Jazeps ir teicis: «Ja tu par kadu zini, ka vins tevi nosoda un nopulgo, ir
tikpat ka neiesp&jami nemainit savu attieksmi pret vinu pat tad, ja tu centies to darit. Tacu
péc piedosanas un liigSanas par vinu tu iegisi lidzsvaru un sadzied@si $o cieSanu radito
traumu.»

15. Par milestibas vertibu starecs Filofejs stasta lidziba: «Ja cilvéks uzcel maju un
atstdj to bez jumta, §T maja nekam neder. Tapat arT ar cilvéku: pat ja vin$ iemanto visus
tikumus, tacu trukst milestibas, tik un ta viga tikumu maja paliek bez jumta un nekam
neder.»

16. Starecs Filofejs runajis ar1 par milestibas iegiiSanu: «L&npratigais cilveks atti-
ras no grékiem, jo 1€npratigaja mit Dievs. Kad cilvéks ir attirijies, vinu apgaismo Svéta
Gara gaisma un vins iemanto milestibuy.

17. Starecs Porfirijs ir sacijis: «Patiesie kristiesi, kuru dvéselés mit Kristus, nespgj
neko citu ka vien milét visus cilvékus, pat savus ienaidniekus.» Un piemetina: «Miisu
milestibai pret draugiem jaucas klat arT cita iedaba (aprékins, atmaksa, godkare, jutekliska



vajiba, kaisliga lidzcietiba), toties miisu milestibas augstaka pakape — milestiba pret
ienaidnieku — ir tira.»

18. Milestiba runa balsi, kura sp&j parveidot lauzu cietas sirdis. Starecs Porfirijs
par to maca: «Miisu kristigajai milestibai jaieklust it visur, tai janoklust pat pie Matalas
hipijiem (Matala — hipiju pulc€Sanas vieta Aténas). Es loti v€l&jos turp aizbraukt ne jau
tadel, lai viniem sludinatu vai vinus nosoditu, bet gan tadel, lai dzivotu kopa ar viniem —
protams, negrékojot — un lautu, lai mana saruna ar viniem biitu viena vieniga visu
parveidojosa Kristus milestiba.»

19. Paklausiba ir milestibas priekSnoteikums. Starecs Jazeps Isihasts ir teicis:
«Ista milestiba nav iedomajama bez paklausanas. Ka gan tu vari izradit savu milestibu un
pakalpot, ja neesi paklavies otra gribai? Ikviena patiesas milestibas aktivitate ir pakalpo-
jums, tatad paklausigie pieliek divkarsas piiles: no vienas puses — ticiba tam, kur§ devis
uzdevumu, no otras — milestiba, ar kuru notiek §1 kalposana.»

20. Starecs Amfilohijs sacijis: «Es esmu dzimis, lai milétu cilvékus. Un man nav
svarigi, kas vini ir: turki, melnie vai baltie. Ikviena cilvéka es saskatu Dieva t€lu, un §1
Dieva t€la d€] esmu gatavs ziedot itin visu.»

21. Milestibu kristieSiem macijis ari starecs Georgijs no Dramas pilsétas: «Liela
ciena un apbalvojums pienakas tam kristietim, kur§ mil visus savus bralus — cilvékus un
pirmais piedod tiem, kas nodarijusi vinam launu. Tadg], pat ja m&s veicam visus labos
darbus, tacu nemilam savu tuvako, més neesam darfjusi neko. Pasi par sevi me&s esam
nulle, nekas. Tas, ko no mums gaida Dievs, ir milestiba.»

22. Starecs Porfirijs sludina: «Lai citi mil&tu tevi, tev vispirms jaiemil vinus.»

3. LUGSANA

1. Starecs Jekabs ir teicis: «Mani bérni, neviena, it neviena liigSana nav veltiga.
Tiesi lug$ana mani uztur jau cik gadus...»

2. Svetais Anfims no Hijas salas, v&rSoties pie sava klostera mikiem, uzsveris:
«LugSana nav nogurdinos$s darbs. Ta ir iek$€ja darbiba, silts dvéseles aizkustinajums.
Tomeér ligSanai vajadzigs ar1 gavénis un nomoda stundas. Gavénis izkalt€, novajina
kaislibas, kamér nomods tas nomérde. LigSana sniedz cilvékam sparnus, pace] vinu
debesu augstumos un siita vinam debesu veltes.»

3. Starecs Jazeps vésti: «Cel$ uz tiru lugSanu sakas ar cipu pret kaislibam. Kamér
nav rimusas kaislibas, gt panakumus ligSana nav iesp&jams. Tacu pat tas nestatos cela
ligSanas svétibai, ja vien nebiitu nolaidibas un tuksas godkares.»

4. Liugsana ir speka avots. Starecs Porfirijs ir sacijis: «Mocekliem nacas piedzivot
milzigas sapes. Tapat ciestu ar1 parasts cilveks, atSkiriba tikai ta, ka moceklus vinu nerim-
tigas lugsanas vienoja ar Kristu, vini san€ma sp&ku, kas bija lielaks par vigu sapém, un ta
guva uzvaras. Ja vini kaut uz sekundi biitu partraukusi ligSanu, sapes kliitu neizturamas
un vini butu gatavi atteikties no Kristus. Tacu, sava liigSana saistiti ar Kristu, vini guva
speku un lidz galam izturgja visu.»

5. Starecs Amfilohijs maca: «Laba un deriga ir ligSana, kas veikta centigi, mozi,
godbijiba, ticiba, ar aizkustinagjumu un uzmanibu. Satans visdazadakajos veidos karo ar
tiem, kas liidz, bet tos, kas neliidz, mil. LiigS8ana cilvéks sarunajas ar Dievu, liidz Vinam
labumus un pestisanu. Lidzgjam jabiit pazemigam.»



6. Ikvienam kristietim loti noder stareca Paisija pamacibas par ligSanu. Raug,
dazas no tam. «Nav svétlaimigakas biitnes par cilvékiem, kuri nodibinajusi sakarus ar
Debesu Radiostaciju un ir Dieva davatas veltes — dievbijibas appemti. Tapat nav nelai-
migaka par tiem cilvékiem, kuri saravusi savu saikni ar Dievu un, kuri pazaudgjusi veselo
sapratu, dibina sakarus ar pasauli un laicigajam radiostacijam, lai tikai uz mirkli, kaut ne-
daudz atrautos no spéciga nemiera, kas radies tapec, ka vinu dzive ir izsistusies no
sliedem.» «Loti palidz, ja pirms ltigSanas izlasa kadu no svéto t€vu dzivesstastiem. Sirds
tad iesilst, izgaist visas ripes, un tu vari lugties, izklaidibas netraucéts.» Par pratu, kur$
lugsanas laika klast izklaidigs, starecs teicis: «Ja miisu prats liigSanas laika parlec uz
sliktam lietam vai, par spiti misu vélmém, domas par tam atnak pasas, nerunasim preti
ienaidniekam, jo, pat ja vienkopus sanaktu visi advokati, tie vienalga nespé&tu tikt gala ar
vienu launo garu. Visas §1s pelamas domas un nodomus var izdzit no sevis, tikai tos nici-
not.»

7. Starecs Heronims ir teicis: «Nepamet ltigSanu. Sargies nolaidibas, pavir§ibas un
vienaldzibas. Ja tu no rita, Dievu lidzot, esi sajutis aizkustinajumu, tad visu turpmako
dienu lidosi, it ka tev biitu pieaugusi sparni. Bet, ja ritu bisi sacis bez ligSanas, viss tev
ies acgarni.»

8. Mingtais starecs savam garigajam b&rnam par ligSanu devis $adus padomus:
«Liudz Dievu péc iesp€jas vairak, radot arT ligSanai pienacigu klusumu. Ja nevari ilgi lugt
no rita, dari to pusdiena vai vakara. Izvélies savai ligSanai laiku, kad ta var notikt miera
un klusuma. Lidz, kamer nolist lietus, t.i., kamér sarieSas asaras. Ir daudzi, kas cauru
nakti 1Gdz un nesajtt satu. Jo lugSana sniedz baudu.»

9. Pasaules mérkis ir Dieva daudzinasana. Starecs Jo€ls no Kalames pils€tas to
paudis $ados vardos: «Debesis Dievu daudzina engeli un svétie, zvaigznes un putni. Uz
zemes Dievu daudzina gudrie un neizglitotie, muki un vientulnieki. Dieva daudzinasana
ir saite, kas saista visas pasaules dalas. Ta ir pasaules un tatad arT cilvéka galvena jéga,
pasaules un cilvéka augstakais mérkis.»

10. Tas pats starecs sacijis ar1 ta: «Liudzosa cilvéka priekpilnais miers sagatavo
augsni, un labie nodomi ar debesu skanam klusi sak dziedat vina ausis visbriniskigakos
padomus, kas patiesiba jau ir debesu sarunas.»

11. Starecs Amfilohijs ir teicis: «LugSana ir piepildijusi debesis ar tik daudziem
svetiem cilveékiem. Nav citas iesp&jas attirities un kliit sveétam ka vienigi ieksgja lagsana.
Ja, arT psalmi un baznicas dziedajumi ir labi, tacu tos més dziedam, lai piesaistitu un
aizkustinatu cilvékus. Mums, mukiem, ar Valdnieku jaruna klusuma. DziedoSos var sali-
dzinat ar laudim, kas, atrodoties arpus valdnieka pils, dzied dazadas dziesmas, lai ta izra-
ditu savu sajusmu. Protams, Vins pienem ari So cilvéku pateicibu, jo dziesmas tacu tiek -
dziedatas Vina priekam, tomér lielaku uzmanibu Valdnieks izrada sava galma noslépumu
glabatajiem, t.i., tiem, kuri ¢ukst vinam ausi.»

12. Starecs Heronims no Eginas salas liigSanai veltijis sadus vardus: «Ir cilvéki,
kuri, kaut 1su laicinu bez ltigSanas nodzivojusi, vairs nespgj izturét un cieS. Mokosas tad
Skiet stundas, kad vini grib&jusi liigt Dievu, bet nav to varéjusi.» Vin$ ari turpina: «Ja
nomirst tava mate vai kads no tuviniekiem, tu nenpem gramatu, lai raudatu. CieSanas
vardi atnak pas$i. Tapat ar1 ltigSana. Mums ir jalauj sev izsiidzét Dievam to, kas mums
nedod mieru.»



13. Kada cita reiz€ starecs teicis: «Ja tu pats nedzirdi vai nesaproti to, ko runa, ka
tu vari gribet, lai tevi sadzird Dievs?» Par sevi vins teicis: «Kad man ir auksti, es lidzu
Dievu, un Vina Z€lastiba mani sasilda.»

14. Dizais starecs Porfirijs par liig§anu sacijis: «Esot Dieva Z€lastibas loka, miisu
lugsana klust tira. Ligsimies bez mitas, arT gulot gulta un gatavojoties miegam vai atpi-
Soties.»

15. Sis pats starecs savam garigajam bérnam devis padomu: «Nel@dz, lai Dievs
tevi atbrivotu no dazadam slimibam, bet aprimsti ieks$€ja ligSana un nezaud€ pacietibu.
Ta tu gusi lielu labumu.»

16. Lugsana apgaismo cilvéku. To, sniegdams $adu piem@ru, uzsver arl starecs
Porfirijs: «Raugiet, kaut kur ir elektrostacija, un istaba ir lampa, tacu, ja neieslégsim
sleédzi, m&s ta ar1 paliksim tumsa. Ar to es gribu jums pateikt, ka ir Kristus un ir miisu
dvesele, tacu, ja més neieslégsim liigSanas slédzi, misu dvésele neieraudzis Kristus
gaismu un mes paliksim satana tumsa.» Kadam no saviem garigajiem bérniem vins$ teicis:
«Vai apzinies, cik ta ir liecla davana, ka Dievs mums devis tiesibas jebkura laika, ik mirkli
un ikviena vieta, lai kur arT m@s atrastos, runat ar Vinu? Vin$ mus dzird vienmér. Tas
mumis ir vislielakais pagodinajums. Tad€] mums vienmér ir jamil Dievs.»

17. Starecs Jo€ls savam garigajam bérnam teicis: «Sakot lfigSanu, atceries savas
kaislibas, vajibas un vieglumu, ar kadu tu skrien prom no Dieva un kriti; atceries arT, ka
Kristus var tevi atturét no kritiena.»

18. Tas pats starecs teicis: «Kriti celos un saki: ak, mans Kristu, turi mani, lai es
neattalinos no Tevis.»

19. LigSana Joti palidz atbrivoties no kaislibam. Starecs Eus€bijs par to ir teicis:
«Kad kaisliba ieklust dvesele, ta sagrabj dveseli giista un paklauj to sev. Tad cilvékam ir
jasanem sevi rokas un sirds pazemiba bez mitas jaliidzas lidz bridim, kamér vins atbrivo-
sies no kaislibas.»

20. Starecs Eusebijs savam garigajam bérnam raksta: «Lai nekad tevi nepamet
lugSana un pamacibas. Dari citiem labu vardos un ar savu piemeru. Un sargi sevi no sata-
niska lepnuma.»

21. Demoni ir uzsakusi nez€ligu karu pret gara cinitajiem. Tos atraidit un pama-
zam padarit nespecigus iesp&jams ar liigSanu. Starecs Jazeps kadam milkam, kas cinijis
$adu cmu, raksta: «Tu neredzi, cik démonu krit un metas bégt no katras tevis izrunatas
lugsanas. Tu saredzi tikai to, cik briices tev iecert. Tacu tev jazina, ka arf tie tiek sakauti
un b&g. Palekdamies tie beg prom no pacietibas, bet ltig§ana tos nopietni savaino. Negai-
di, ka cipas laika raidisi pret tiem lodes, bet vini tevi apbérs ar lukumu un Sokoladi.»

22. Starecs Paisijs atgadina, ka Dievs sadzird tikai pazemiga cilvéka liigsanas, un
dod padomu: «Ja gribi, lai Dievs tevi sadzirdetu, lugsSanas laika ieslédz sevi pazemibas
sledziti, jo tiesi $aja frekvenc€ vienmér darbojas Dievs, un tad pazemigi lidz Vina Z€las-
tibu.»

23. LugSanu vienmér japavada milestibai. Starecs Amfilohijs uzskata, ka «ltigSana
bez milestibas ir tas pats, kas labs un skaists putns, kuram nav sparnu un kur§ nevar
lidot.»

24. Miikeném, kam vins$ sniedzis garigo baribu, starecs Amfilohijs teicis: «Es loti
velos, lai jiis savas salas uzceltu lugsanu vietas. Es gribu jiisos sadzirdét Kunga balsi,
gribu, lai no jusu sirdim runatu Dievs. Ar savam liigsanam klistiet par Vina altari.»



25. Starecs Porfirijs ir teicis: «Ludzot Dievu, kritiet celos arT tad, ja tas jiis nogur-
dina. LugSana, kuru pavada labpratigs upuris, ir Dievam tikamaka un nes lielakus
auglus.»

26. Starecs Heronims no Eginas salas iesaka: «Ja tavs prats ir Dieva, tu vari
lugties, kaut vai gulta gulédams. Bet, ja tavs prats ir kaut kur citur, tad vari kaut vai celos
krist, bet aizkustinajums pie tevis nenak un ligSana ir sausa. Tad tu nejuti atvieglojumu
un tev sap galva, jo ligSana tev nesniedz prieku.»

27. Starecs Jazeps kada vestule atklaj: «Ja kads biitu mana tuvuma, vig§ dzirdetu
manas liigSanas un noptitas un redz&tu manas asaras, kuras leju par saviem braliem.
Cauram naktim es ludzu Dievu un saucu: «Kungs, vai nu izglab visus bralus, vai pazudini
ari mani! Viens es paradizi negribu.»»

28. Reiz starecs Jekabs sacijis: «Es lidzu Dievu dot man tadu davanu, lai es p&c
sejam spétu pazit cilveku sirdis un varétu viniem palidzet. Dievs man to ar1 deva.»

29. Kas gan mums butu sava liigSana Dievam jaltidz? Starecs Paisijs ir teicis:
«Mans brali, nemekle sava ltigsana neko citu ka vienigi gréku noz€lu. NoZzg€la tev atnesis
pazemibu, bet pazemiba — Dieva Z€lastibu, un tu busi taja. Lai ko arT tu liigtu savai
pestiSanai vai citu labumam, Dievs tev to ar1 dos.»

30. Dieva gribu attieciba uz mis satraucosSo jautajumu mes uzzinam tiesi ar ltigsa-
nas palidzibu. Starecs Jazeps Isihasts iesaka: «Ja jiis v€laties izzinat Dieva gribu, pilnigi
atsakieties no sevis, saviem nodomiem, savam domam un liela pazemiba ludziet jums to
atklat. Tad to, kas izveidojas jiisu sirdi, vai to, pie ka sirds nosliecas, arT dariet, un tas biis
saskana ar Dieva gribu. Tie, kuri ligSana ir centigaki, skaidrak dzird sev1 So atbildi, vini
ar1 kliist uzmanigaki un neko sava dzivé vairs nedara, neuzklausijusi Dieva teikto.»

31. Kada dvésele reiz sacijusi tévam Heronimam, ka daudz guvusi no vina ltigsa-
nas, un pateicas par to. Starecs atbildgjis: «ledomajies, ka es no §is vietas visu laiku
sviezu tev abolus. Ir labi, ja tu tos noker, citadi aboli pazustu un tu biitu bada. Bet arT tev
ir jalidz, citadi manas ltigSanas tev nelidz&s.» Kada cita reiz€ vins uzsveris: «Es lugsos,
lugSu Dievu par jums, tacu ziniet, ka arT es viens neesmu cinitdjs. Es ludzos par jums,
taCu ar1 jums jaludz par sevi.»

32. Starecs Heronims teicis art ta: «Es ziedoju sevi ta laba, par kuru liidzos. Es
nevaru ltgties, neupurgjot pats sevi. Manu-prat, ligSana, kuras laika sirds aiz milestibas
un sapem nenoplist asinim, nemaz nenokliist Iidz Dievam. Tadg] es ludzot tik loti nogur-
stu, ka p&c tam vairs nav spéka runat ar cilvékiem.»

33. Starecs Porfirijs saviem garigajiem b@rniem ieteicis sekot vina piem&ram un
ltgt par citiem: «Ziniet, es jutu, ka daudz palidzu jums ar savu liigSanu.» «Ja jus ludzat
par cilvéku, kuru nelabais mudina uz grécigadm kaislibam, nesakiet vinam par savu ligsa-
nu, jo tad par to uzzinas ar1 satans, kur§ modinas §1 cilvéka dvésel€ pretestibu, un jisu
lugSana biis bez rezultata. Luidziet par vinu slepeniba, un jisu ligSana palidzes.»

34. LigSana par savu tuvako ir vissvétakais pienakums. Starecs Porfirijs teicis:
«Tu nevari izglabties, ja netiks glabti ar1 pargjie. Ta ir liela kltda, ja kads ludz tikai par
sevi, lai izglabtos tikai pats. Mums jalidz par visu pasauli, lai neviens neaizietu boja.»
Citkart vins izteicies: «Es nebaidos no mokam un nedomaju par paradizi. Es tikai liidzu
Dievu, lai Vins apzelotu visu pasauli un arT mani.»

35. Starecs Paisijs ir sacijis: «Ja cilvéks ir garigi vesels un noskiras no cilvékiem,
lai vairak palidz€tu tiem ar savam liigSanam, vins visus cilvékus redz ka svétos un tikai
sevi vienu — ka grécinieku.»



36. Satans visdazadakajos veidos cenSas maldinat lidz€jus. Katunakas skita
starecs Daniels mukeném pieteicis: «Ja masa lidzoties sasniedz aizkustinajumu, kam
seko asaru straumes, vinai ir loti jauzmanas, lai nepienemtu no iedomibas démona domu,
ka tas ir tikums. Sai masai jalidz svéto Dievmati, lai ta davatu vinai pienacigu pazemibu
un sevis izzinasanu, jo gréku noz€lotaja pienakums ir skumjas un cieSanas. Arl tad, ja
kada no jums lugSanas laika sajut patikamu smarzu, ierauga gaismu vai engeli, lai ta
nejismo un neaizraujas ar Stm paradibam!»

37. Starecs Jazeps sacijis: «Kad prats sanems liigS8anu un cilvéks izjutis prieku,
vina bez mitas un bez pasa pieptles saks raisities liigSana. Vienalga, vai Sis cilvéks &dis,
staigas, gul€s vai modisies, vina vienmér bus ligsana, kuru pavadis miers un prieks.» Un
piebildis: «Ilgas liigSanas laika cilvéka dzimst paradize. Vin$ atbrivojas no kaislibam un
klust par citu cilvéku. Un ja vel vinam ir ta laime bt tuksnesi, noskirtiba... Tad ltigSanas
sniegtais labums nemaz nav aprakstams!»

38. Par liigSanas personigo un noslépumaino pieredzi starecs Heronims ir teicis:
«LiigSana — ta ir saruna ar Dievu. Kad mes sajutisim liigSanas sniegto prieku, sajutisim
arl neaprakstamu Iiksmi. Tas ir paradizes dzives priekSnojautas. Bet, lai So prieku
sasniegtu, ir daudz jastrada. Ja nezelosiet piiles, Dievs jums to dos. LiigSana pace] cilvéku
dieviskos augstumos. Mans starecs Mihails ltigSanas laika viss mirdz&ja. Un, kad vins
bija sasniedzis So stavokli, tad liidzas ne vairs ar vardiem, bet jau iek$€ji. Vardi ir tikai
iekurs, kas vajadzigs, kamér uguns vél nav iedegusies. Lidzko iedegsies uguns, t.i.,
atnaks sirds satriektiba un aizkustinajums, cilvéks vairs nespgj runat. Vins sevi jiit un
dzird Dievu. Sak Iit asaras. Cilveks atrodas gariga stavokli, kad raisas ieks¢ja sirds lugsa-
na, svetas vélmes un vardos neizsakamas noptitas.»

39. Visiem stareciem ir slepena personigas ltigsanas pieredze. Liuk, ko saviem
garigajiem bérniem atklajis starecs Amfilohijs: «Kad es s€zu uz augstas liigSanu klints,
nekadi vilni nesp&j mani aizsniegt. Tie mani apslac tikai tad, kad atrodos zemu. Prata
lugsana parnem cilvéku, savaldzina un svéti vinu. Kad dvésel€ uzliesmo liigSanas uguns,
viss sikais un nevajadzigais sadeg un izziid. LugSanas sakuma tu jiti prieku, tad saldmi,
un pasas beigas ka tas auglis nak asaras, jo tu sajiiti Jezus klatbiitni.» «LiigSana padara
cilvéku par bérnu. Ta atsauc vinu atpakal tai vienkarS$iba un nevainiba, kada paradizeé
pirms greka kriSanas piemita Adamam. Ar lugSanu cilvéks iemanto svétibas pilnu
bezkaisligumu.» «Ar ligSanu tiek svétita vieta, kurd tu sédi, un darbs, ko tu dari.»
«LiigSana visu izkarto; tu vari staigat pa jiiru, tev vairs nepastav attalumi... Liigsana labo cilvéku
nodomus, sniedz vigiem drosmi, viriskibu, tictbu un paciefibu dzives cela.»

4. PRATS

1. Starecs Paisijs savas plasi pazistamajas «Vestulés» biezi min prata sargasanu
un raksta: «Ja mums nav modribas, m&s pazaud€jam ar1 pratu (to nolaupa démons) un
paliekam ar vienu vienigu miesu, bez prata un klistam stulbi ka koka bluki, bet vélak,
kad savu pratu atkal savacam vienkopus, tas ir pilns ar mésliem, ko nelabais izmanto ka
iekuru un pielaiz uguni misu blukim (miesai), lai pats varétu smieties par mums un lekat
prieka par nodarito launumu. Tadel, lai prats miis nepamestu un mes varétu giit garigos
panakumus, mums pastavigi ir sirdi jabauda saldais Jeézus vards. Jo prata trikums — tas
ir tas pats ka maja bez saimnieka, tad maja parversas drupas.»



2. Starecs Heronims saviem garigajiem bérniem médza teikt: «Sekojiet savam
pratam un nekam to nepiesaistiet. Es noz€loju pat par baznicam, ko c€lu, jo esmu apgriiti-
najis savu pratu ar daudzam ripeém un traucgjis tam ligt Dievu.» Kada cita reizé vins
piebildis: «Neatlaidigi sekojiet savam pratam. Neapgriitiniet to ar cieSanam, bezjédzigam
problemam vai kaut ko citu. Ja tidens ir tirs un dzidrs, ta dibena var saredzet pat kniepa-
datu. Tapat ir ar pratu.»

3. Prata sargasana ir liigSanas priekSnoteikums. Pieredzes bagatais Svéta kalna
isihasts starecs Jazeps ir teicis: «LiigSana bez prata skaidribas un uzmanibas ir laika nosi-
Sana un veltigs darbs. Mums pie visam savam jutam un sajiitam iek$a un arpusé ir jano-
liek vismodrakais sargs — uzmaniba. Bez tas prats un dveseles speki izziid laicigaja un
sadziviskaja ka nekam nederigs pa celu aiztekoSs iidens. Neviens nesp€s pacelties
augSup, kamér nesaks nicinat pasauligo. Biezi ir ta, ka m&s lidzamies, bet misu prats
klejo no vienas vietas uz otru, visur, kur vien tam patik vai kur to saista pieradums. Tadg]
ir japiespiez sevi sanemties, lai ieklausttos liig§anas vardos.»

4. Ja pratu neuzmana, garigos panakumus giit nav iesp€jams. Starecs Paisijs atga-
dina: «Ja garigas pamacibas laika prats nav ar mums (t.i. tas ir izklaidigs), tad §1 maciba
mums ir pilnigi bezjédziga, mes tikai velti t€r§jam laiku un nomokam sevi, jo neko
nesp&jam atceréties. Tapat ka tipografija: ja iespiedgjs neielej krasu, masinas darbojas pa
tukSo un neko neiespiez.»

5. Par zinatniekiem, kuri ir talu no Dieva, starecs teicis: «Viss Jaunums celas no
prata, kur§ darbojas tikai zinatnes lauka. Zinatnieki nerod iek$€jo mieru un lidzsvaru.
Tacu, ja zinatnieku pratos ir vieta Dievam, vini izmanto zinatni gan savu iekS€jo norisu,
gan pasaules labumam, jo vinu prats ir apgaismots.»

6. Piemin&Sanas verta ir stareca Paisija personiga pieredze: «Kad prats sak biezak
atrasties Dieva tuvuma, tas aizmirst ne tikai savas majas, bet ar1 savas dvéseles majokli,
t.i., savu iznicigo miesu.»

7. Par pratu, kurS ligSanas laika klast izklaidigs, starecs Heronims sacijis: «Tas
nekas, ka prats biezi aizklist no ligSanas, no miisu izrunatajiem vardiem. Ja vien mes pasi
tiida] nedosimies 11dzi, prats atkal atgriezisies. Tas lidzinas kumelam, kurs skraida Surpu
— turpu un nes€z blakus savai stingri piesietajai matei. Tacu noguris tas atnak un nolie-
kas atpusties pie vinas kajam.»

8. Miisu lugSanu biezi traucé dazadu seju teli. Starecs Heronims no Eginas salas
iesaka: «Ja starp tevi un Kristu nostajas kada cita seja, lai kas art ta biitu, nekavéjoties
dzen to prom, jo ta sagista, savaldzina tavu pratu, kas tev ir jaatdod Dievam.»

9. Par prata darbibu starecs Jazeps teicis: «Prats ir dveéseles barotajs, un viss labais
vai launais, ko tas redz vai dzird, ieiet sirdi, kas ir cilvéka garigo un miesigo sp&ku
centrs.»

10. Tas pats starecs par pratu paudis ar1 $adus vardus: «Kad cilvéka prats attiras
un to apgaismo vina pasa gaisma — bez Dieviskas Z€lastibas — tas ar §is dabiskas
gaismas palidzibu redz arT d€monus. Svétie tevi teic, ka $ads cilveks papildus sanem art
dieviskas svétibas apgaismibu ta, ka ta pastavigi paliek vina prata, dodot sp&ju skatit
neredzamo, un pati nosaka, kada veida un cik ilgi tas notiek. Bet arT pats cilveks, ja vin$
velas kaut ko uzzinat, var liigt par to, un Dieva z€lastiba apmierinas So vina ligumu.»

5. DOMAS



1. Starecs Amfilohijs ir sacijis: «leltksmo savu pratu ar mierinajuma un ceribas
domam, iededz savus vardus milestibas kv€le uz savu Ligavaini un atceries par cieSanam,
ko Vins cieta tevis d€l; ta tu uztur€si sevi pastavibu, pazemibu un uzticibu Vinam.»

2. Starecs Paisijs atnacgjiem biezi ieteica sekot savam domam. Reiz vip$ sacijis:
«Labak ir izvairties no sabiedribas un zinkaribas, jo ta m&s savacam veselu blaki domu,
kuras péc tam ir loti griiti padzit. Ja gribam attirit savu sirdi un aizstat savas fabrikas
(sirds) sliktos mehanismus ar labiem, tad vienmér tur€sim prata labas domas un nepie-
nemsim viltus telegrammas. Tad misu sirds atkal no zelta veidos sv@tos Kausus, no
luzniem lies zvanus, kals kronlukturus un pat no izmestiem papira gabaliem darinas tiras
salvetes. Tacu, ja sirds biis launuma un viltus parpemta, ta pat zeltu uzskatis tikai par
bronzu un darinas no ta lodes un lielgabalus.»

3. Par domam, kuras satans uzsiita, lai iedragatu cilvéku ticibu, starecs Filofejs
savam garigajam audz€knim raksta: «Kad ienaidnieks tevi ienes neticibas domas, tev no
visas sirds jasaka: «Es nesatricinami ticu visam, kam tic Baznica, tam, ko svétaja Evange-
lija saka Kristus, un tam, ko mums ir sacijusi svétie apustuli un svétie tévi. Tacu tev,
satan, es neticu, jo tu esi melis, kardinatajs un krapnieks.»»

4. Par satana viltibam starecs Heronims ir sacijis ta: «Kardinatajs dara visu, lai
mis nogriistu zem& un mums kaitétu. Nesp&jot miis pavedinat uz nepareizu ricibu, tas
rikojas savadak un censas iedzit mis izmisuma, parbaudot ar domam. Tacu més nedrik-
stam ielaist sevi izmisumu, lai ar kadi iemesli vai aizbildinajumi tam biitu. Lai ikviens no
mums kardinataja uzsiititas domas aizraida ar $adiem vardiem: «Lai arT kadas mokas es,
satan, nonaktu, tik un ta biiSu labaka vieta neka tu. Es nebaidos, jo varu nozelot grékus,
un Dievs ir milestiba.»»

5. Stareca Jazepa padoms: «Visupirms satans steidz ielikt tava prata domu, bet tu
nelauyj tai palikt, satriec to ar lugSanu.»

6. Par So paSu t€mu garigajam bérnam rakstijis ar1 starecs Eusébijs: «Seko, lai
tavs prats vienmér biitu uzmanigs un, atnakot neskistai domai, tu atri jo atri varétu to
izdzit, lai ta ne mirkli, ne sekundi nekavetos tava prata. Jo, ja doma aizkav@sies tava
prata, pastav draudi, ka ta var nonakt art lidz sirdij.»

7. Starecs Jekabs ir teicis: «Dzeniet prom visas satana nestas launas domas un
fantazijas. Neieverojiet tas.»

8. Par domu atvairiSanu starecs Eusébijs sacijis: «Lai arT ka domas rastos un lai no
kurienes naktu, tik un ta tas ir svesas. Ka vien sp€jam, nicinasim un dzisim tas prom.
Neskumsim péc tam, bet vairak sekosim savai ricibai. Domas ir svesSas, kada cita nestas.
Tas aizies.»

9. Starecs Jazeps savam garigajam b&rnam raksta: «Ka no uguns sargies no
launam domam! Nepievers tam ne mazako uzmanibu, lai tas neiesaknotos tevi. Un nekriti
izmisuma, jo Dievs ir varens, Vin$ piedod gréciniekiem. Kritis gréka, nozelo to un turi
sevi jo stingri, lai tas neatkartotos.»

6. KLUSESANA

1. Aicinot savu garigo bernu uz Atona tuksnesi, par Isihastu sauktais starecs
Jazeps raksta: «Atbrauc, mans milotais déls, kaut uz vienu dienu, lai m&s varétu parunat
par Dievu. Atbrauc sanemt to, pec ka skumsti un ilgojies. Ieklausies mezonigajas klintis
un noslépumainajos, nerunigajos mikos, lai vini varétu tev atklat dzilas domas un vestu



tavu sirdi un pratu pie Raditaja. Kop$ pavasara — no Kristus AugsamcelSanas lidz
Dievmates AizmigSanas dienai augusta — te ir vienkarsi briniskigi. Par Dievu runa un
Vinpa vardu daudzina arT mé€mie dievliidz&ji: briniskas klintis un visa daba, ikkatrs ar
savu balsi vai savu klus€Sanu. Pietuvini roku vissikakajai zalitei, un ta tudal skala balst
iesauksies: «Ak, vai tad tu mani neredzi? Tu man iesiti!» It visam Seit ir sava balss, un
visu virzo$a v&ja piisma $o harmonisko un muzikalo daudzinajumu nes augsup pie Die-
va. Tad ko lai tev vél saku par rapuliem un putniem...»

2. Visi stareci mil&jusi kluséSanu. Tade] sniedzam stareca Jekaba teikto: «Man
patika atstat majas, iziet no ciema un kapt tuvéjos kalnos, kur es vai nu atradu jau gata-
vas, vai pats izraku nelielas alas. Nolauzu krumiem dazus zarus, izliku tos uz zemes un
uzklaju paklajinu, lai varétu nomesties uz celiem. Ta lidzos stundam ilgi.»

Citkart vins atklaj savu jaunibas vél€Sanos: «Es grib&ju atrast kadu alu un tur,
partiekot no tuvuma salasitajam zalitém un tidens, viens un pasaulei nezinams vadit dzivi
lugSanas, ta kalpojot Dievam.»

3. Starecs Paisijs bija jo 1pasi iecienijis tuksneSa klusumu un rakstija: «Ak, sveti-
tais tuksnesi! Cik gan |oti tu Dieva radibam palidzi izligt ar vigu Raditaju! Tu partopi par
paradizi zemes virsii un pulc€ savvalas zveérus ap cilvéku, kuru esi savaldijis un nomieri-
najis.» Versoties pie ikviena, kur$ izvelgjies garigo dzivi, starecs teicis: «Cik vien spgj,
iemili tuksnesi un garigo dzivi; cik vien ir tavos spékos, atbrivojies no materialajam
mantam, atstajot tas nabago maju prieksa. Padari savu dzivi péc iesp&jas vienkarsaku, lai
atbrivotos no pasauligajam riip€m un tava dzive iegiitu jegu.»

4. Klusésana ir garigas dzives priekSnoteikums. Starecs Heronims savam gariga-
jam b&rnam par to devis $adus padomus: «Cik vien spg€j, vairies no visa apkartgja. lesle-
dzies sava cellg. Saznaudz savu pratu, lai tas pavértos un tu ieraudzitu gara gaismu. Saki:
«Kad gan es beidzot ieieSu sava celle un ieslégSos?» lesakuma jo stingri sanem sevi
rokas, péc tam tu par to sanemsi vertigu balvu: daudz iegtisi no kluséSanas. Tava celle
nepartraukti aicinas tevi. Pienemies gudriba un lidz. Ja pats nebiisi stiprs, ka varési spéci-
nat citus? Laudis plust uz Baznicu, lai remd@tu savas dvéseles slapes. Ko mes varésim
viniem dot, ja paSiem neka nebiis, un ka gan mums varétu kaut kas biit, ja to neltigsim
Dievam? Esi centigs ligSana un macibas, lai var€tu stiprinaties pats un gt sekmes kleri-
ka darba.»

5. Tiesi klus€Sana pilnigi nobriest patiesais miks, kur$ ir «Svéta Gara auglisy.
Starecs Jazeps ir teicis: «Kad patiesais muks pazemiba un klusuma attira savas jiitas,
nomierina pratu un tira klust art sirds, tad vin$ sanem gudribas z€lastibu un pilniba kliist
par gaismu, par pratu un apgaismibas mirdzumu, un vardi par Dievu no vina plist ta, ka
pat tris pierakstitaji nesp€j izsekot $ai svétibas straumei, kas sitas, ka specigi mutulojoss
avots un izskidina mieru un gal€jo kaislibu sastingumu visa kermeni. Sirds uzliesmo
Dieviskaja milestiba un sauc: «Ak, Jézu, mans Jeézu, apturi Savas Z€lastibas vilnus, es
kistu tajos ka vasks!» Un, patiesi, cilvéks nevar izturét un kust. Prats sak skatit neredza-
mo, sakist, un cilvéks partop, sapliist ar Dievu ta, ka vairs neapzinas un nenodala pats
sevi, l1dzigi ka dzelzs uguni, kad ta nokaist un pielidzinas liesmai.»

7. GARIGAIS VARONDARBS



1. Starecs Porfirijs sacijis: «Kad Kristus atnaks, apmetisies misu dv€selé un
parpems visu dv&seles telpu, no tas aizies, izzudis visas problémas, visi maldi, visas
griitibas un spaidi. Tad izzudis arT greks.»

2. Teologam, kur§ apgalvoja, ka kristietim jabut rosigam cilvékam, starecs Jo€ls
atbildgjis: «Nelaimigais! Tu nevari atteikties no savas rosibas, nevari atteikties no darbi-
bas, lai palukotos pats uz savu attistibu? Me&s visi esam ierauti nerimstos$as darbibas
virpull un pametam novarta savas dveéseles, kas klust par nezalém aizlaistiem laukiem.
Riipigi iekop, iestrada savas dvéseles lauku, attiri to no kaislibam, tad raza, ko tu nesisi
savam tuvakajam, blis nemta nevis no tava tukSuma, bet no tavas pilnibas.»

3. Gariga uzvara ieglistama ar centibu. Starecs Anfims sacijis: «Centiba un nolai-
diba ir divi Joti spécigi lidzekli. Viens miis ar Dievu vieno, bet otrs — $kir. Centiba ir ka
nokaitéta dzelzs, bet nolaidiba — auksts metala gabals, kuru, lai ka arf sistu ar amuru, tik
un ta nepadarit mikstaku, lai varétu no tas kaut ko izveidot. Toties nokaitéta dzelzs ir Joti
plastiska.»

4. Starecs Paisijs 1pasi uzsveris sirdsapzinas lielo lomu garigaja dzive. Reiz vins
teicis: «Sirdsapzina ir pirmais Dieva bauslis, likums, kuru Vin$ ierakstijis dzili pirmo
cilvéku sirdis, un kops ta laika ikviens no mums piedzimstot parpem to no saviem veca-
kiem. Tas, kurs, ik dienas sevi iepazistot, ir izsmalcinajis sirdsapzinu, jut sevi esam svesu
Sai pasaulei, un pasauligie laudis brinas par vina delikato uzvedibu. Tacu, ja cilvéki nepil-
nveido savu sirdsapzinu, vini negiist labumu ne no garigam pamacibam, ne starecu pado-
miem. Ar1 Dieva baus|us vini nespgj ieverot, jo ir kluvusi bezjutigi.»

5. Sevis izzinasana dara cilvéku gudru. Starecs Jazeps ir teicis: «PaSizzina palidz
kristietim klit gudrakam par citiem. Reiz€ vin$ iemanto ar pazemibu un sanem Dieva
svetibu.»

6. Starecs Eusébijs dzives beigas savu garigo bérnu loka sacijis Sadus vardus:
«Dzive man paslaik ir vislielakais slogs. Un, ja es v&l dzivoju, tad tikai tadel, lai sevi
labak iepazitu. Agrak es domaju sevi labi pazistam, tacu notiekoSais mani parliecina, ka
ta vel nebiit nav.»

7. Ar sevis izzinasanu cilvéks nonak pie sava gréciguma apzinas un sak saprast
Dieva lielos labdarfjumus. Tad, ka teicis starecs Paisijs: «Sirds, lai cik granitcieta ta butu,
tomér parplist, un pasas no sevis sak Iit vispatiesakas asaras, tad cilvékam vairs nav sevi
japiespiez ne uz ligSanu, ne asaram. Jo pazemiba un sirdsapzina atkal un atkal urbjas
sird1 un atver arvien jaunus un jaunus asaru avotus, kamér Dieva roka nemitigi glasta
savu centigo b&rnu.»

8. Starecs Porfirijs savam garigajam b&rnam piesaka: «Ipasi uzmani griitsirdibas
démonu. Nenoniecini, nenoverté to par zemu. Ja tas parnems tavu dvéseli, ta bis aizmi-
dzinata un paralizéta. Tas ir varens démons, kurs, ieejot cilvéka dvesele, ved sev lidzi
veselu Jauno garu pulku.»

9. Tiesi nolaidiba un neveériba médz biit par iemeslu tam, ka cilvéks nesasniedz
savu garigo mérki. Starecs Jazeps ir teicis: «Nolaidiba tiko p&éc mums. Nolaidiba mums
uzbriik. Ta Iidzinas ilgstoSam sausumam, kas nekam nelauj augt. Ta visiem trauc€ un nes
zaud@jumus: liek sk&rSlus tiem, kas velas darboties gara sasniegumu lauka, apstadina tos,
kas jau kaut ko ir sasniegusi, bet tiem, kas So nelaimi vél nezina, nolaidiba piespiez sevi
iepazit un, iekardinajusi vinus, trauce tiem atgriezties.»

10. Bistamakais, kas var piemekl&t gara cinitaju, ir izmisums. Starecs Paisijs atga-
dina: «Ar1 daudzu kaislibu saistitajiem pasaules laudim, kuru daba strauji un nepaklavigi



ripo lejup pa nogazi, nav jakrit izmisuma. Ir tikai jasak no sirds palauties uz Dieva visva-
renibu un dro$i jastiir€ sava spécigd masina pa augSupvedoSo Dieva celu, tad vini atri
panaks lénos brauc€jus, kuri pa Dieva celu virzas jau daudzus gadus.» Kada cita reizé
starecs piebilst: «Nevajag izmist, ja més darbojamies, bet neredzam panakumus, vienigi
Skietami veltigu darbu nulles veértiba. Tacu ar1 visu cilvéku darbs, kaut vienam lielaks,
otram mazaks, tik un ta ir lidzvertigs nullei. Redzot miisu siko centibu, Kristus tai pieliek
prieksa vienu vienibu, un musu nulles darbs iegtst vertibu, un mes jau redzam nelielus
panakumus. Tadgé] nevajag krist izmisuma, bet cerét uz Dievu.»

11. Uz jautajumu, kapéc cilvéki neklist par svétajiem, starecs Filofejs atbild:
«lemesls ir miisos paSos. Vispirms jau miisu nosliecé uz launo, tad — nolaidiba un
slinkuma; treSais iemesls ir maza vai nemaz neeso$a milestiba uz Dievu, debesim un
sveétumu, bet ceturtais — miusu dvésele valdosa vispargja mamona (bagatibas) milestiba,
misu tieksme un piekersanas zemajam, pasauligajam un materialajam.»

12. Starecs Porfirijs savu garigo bérnu aicina: «Tuvosimies Kristum, tikai nevis
bailés no ta, kas miis gaida péc naves, bet atvérsim Vipam misu sirdis — ka atvelkam loga
aizkarus, un taja pasa mirklt istaba ielauzas saules gaisma —, lai Kristus var€tu ienakt art pie mums un
mes Vinu patiesi iemiletu. Ta biitu vislabak.»

13. Vertigu padomu devis starecs Heronims: «Arécji izskaties citads, neka esi
iekSien€. Ka to izdarit? Esi noslépumains.»

14. Lai labak aptvertu dzives nicigumu, starecs JE€kabs biezi m&dza apmeklét
kapus: «Man par paradumu bija kluvusi ieSana uz b&rém un regulara musu ciema kapu
apmeklésana. Tas, protams, nenozimé, ka biju melanholijas vai dv@seles trauksmes
parnemts. Es gaju un filozoféju par dzives nicigumu un islaicigumu, un mana dvésele
saka glabat naves pieminu.»

15. Starecs Paisijs ir teicis: «Garigas dzives sakuma Dieva milestiba nelauj cilve-
kam iepazit ne paSa grécigumu, ne Dieva daudzos labdarfjumus. Tas vajadzigs, lai cilveks
nekristu izmisuma, it 1pasi, ja vins ir jutigs.»

16. Gara cinas cela nepiecieSama ceriba un pacietiba, jo, ka teicis starecs Paisijs,
«tas padzen ziemu ar tas salu un atnes pavasari ar labu laiku, kas sasilda zemi ar saules
siltumu un izklaj savu zalo paklaju. Negaidisim garigo pavasari, ja neesam pardzivojusi
garigo ziemu, kuras laika sastingst gara paraziti. Negaidisim, ka miisos augs Dieviskais,
kamer nav nomiris cilvEciskais.»

17. Cilvekiem médz biit loti dazadi, atSkirigi raksturi. Starecs Jazeps norada: «Ir
mikstas dvéseles, kuras viegli parliecinat. Bet ir arT skarbas, stingras dvéseles, kuras tik
viegli nepa-klaut. Tas atskiras cita no citas tik Joti ka vate no dzelzs. Vatei pietiek tikai ar
varda iesvaidisanu, kamer, lai paklautu dzelzi, nepiecieSama liesma un parbaudijumu &ze.
Lai attiritos cilvéks ar cietu, skarbu raksturu, vinam ir parbaudijumos japierada sava
pacietiba. Un, ja pacietibas nav, tad $ads cilvéks lidzinas gaismeklim, kura nav ellas, tas
atri apdziest un iet boja.»

18. KristieSiem jaapzinas, ka vinu dzive ir kads augstaks merkis. Starecs Eusébijs
par to sacijis: «Cilveka zemes dzives jéga un mérkis ir vipa pielidzinasanas Kristum.»
Tas izdosies tad, kad «vin$ saks redzet Kristu ka pilnigu idealu, kad saks dzivot un darbo-
ties saskana ar Vina vardiem un bausliemy.

19. Starecs Amfilohijs ir teicis: «Garigo lauku iekopt iesp&jams vienigi sirds augs-
ng, jo tikai taja var ies€t gara s€klas, lai tad Svéta Gara lietus nak ar savu svétibu un izau-



dz€ patiesos auglus, kas glabasies divas kratuves: debesis un uz zemes — nabagajiem un
tiem, kas jut gara slapes.»

20. Par patiesi kristigu dzivi starecs Porfirijs paudis: «Daudzi saka, ka kristiga
dzive ir nepatikama un griita. Tacu es saku, ka ta ir pattkama un viegla, vienigi prasa
divus priekSnosacijumus: pazemibu un milestibu.» Citkart vins piebildis: «Kops ST briza
mums ir jacensas giit Dieva sveétibu un Z€lastibu, jo bez tas visas misu piles biis neaugli-
gas un més netiksim paradizeé. Dievs mums dava Savu z€lastibu tad, ja esam pazemigi.»

21. Starecs Porfirijs garigo varondarbu salidzina ar darza iekopSanu un saka: «Kas
gan ir garigais varondarbs? Dvésele ir ka divas dalas sadalits darzs. Viena pus€ aug &rk-
Sku kriimi, otra — pukes. Vel mums ir Gdens cisterna ar diviem kraniem un divam
tekn€m. Pa vienu tidens pliist uz €rkSku kriimiem, pa otru — uz pukém. Ik reizi var
atgriezt tikai vienu kranu. Protams, es atstaju &rkskus neaplietus, tie nokalst, bet apleju pukes, un
tas zied.»

22. Lai gitu uzvaru par kaislibam, vispirms javeic liels iek$gjs varondarbs.
Starecs Jazeps to skaidro ta: «Labie darbi, z€lastibas davanas un viss ar&jais vaji apspiez
sirds augstpratibu, kamér garigais varondarbs, greku noz€las sapes un sirds satriektiba
apslapé ikvienu augsto pratulosanu.»

23. Starecs Heronims no Eginas salas saviem apmekl&tajiem biezi deva padomus
par garigo varondarbu. Kada no sadam reizém vins teicis: «Baudiet garigo dzivi, jo nav
neka, kas biitu par to saldaks. Cina ir siira, bet uzvaras vainagi — saldi. Ziema ir barga,
bet paradize — salda. Bez gara cinas més negtisim tikumus.» «Vairieties no liekvardibas.
Cetrdesmit gados, ko esmu pavadijis Egina, es ne reizi neesmu apsédies pie galda. Tikai,
ja pavisam uzstaja, esmu izdzeris kadu tasi kafijas. Neko vairak. Pardro$iba, atklatiba un
valiba saskarg ar cilvékiem vajina pretoSanos, tad klusi piezogas kardinatajs un iegruz
mis slazdos. Tadel, cik vien iesp&jams, izvairieties no $adam situacijam.»

Vel vins izmantoja 11dzibu, lai atbalstitu jauniesac€jus. Biezi vin$ stastija stastu
par siku augu, «kas sakuma paaugas maz, tikai spriza garuma, un tads ar1 paliek. Darznie-
kiem $kiet, ka, par spiti visam vinu pilém, tas lielaks neaugs, un skumst. Tomeér péc kada
laika, kad neviens vairs uz to necer, sikais augs sanemas, sak augt, sazel liels un kupls.»

24. Garigais varondarbs nav iedomajams bez pastavigas modribas. Starecs Eusé-
bijs uzsver: «Lai labi ieverotu to, kas ir misos, nepiecieSama uzmaniba, ka ar1 citiga
ieks€ja un argja cilvéka verosana. To, kas nav no Dieva, mums jaatmet, bet iztriikstoso
labo, kam saskana ar Dieva bausliem jabiit miisos, ir jaiegiist. Ja m&s esam neatlaidigi un
izzinam sevi, dieviska z€lastiba pilnigi atbrivo mis no launa, un mes iemantojam tiku-
mus.»

25. Starecs Amfilohijs ir teicis: «Gara varondarbiem jabiit apzZimogotiem ar patie-
sas milestibas un pazemibas zimogu. Jo tikai tas, kurS te€rpies sadas goda dranas, sp¢j
nerekinaties ar §1s dzives griitibam, ne art satana naidu un ta ierocu niknumu.»

26. Dazas starecu dzives puses ir Ipasi interesantas. VerSoties pie savam gariga-
jam meitam — mukeném, svetais Anfims no Hijas salas ir teicis: «Pat ja es biitu pavisam
neizglitots, tik un ta ar gara varondarbiem censtos kaut ko sasniegt. Ar gavéniem, nomo-
du, lugsanam, asaram un celos kriSanu, dienu un nakti cieSanas aizvadot... Ja, mani vardi
var skist farizejiski, tacu es tos saku jusu stiprinasanai. Es nerunaju ka farizejs, bet ka
tévs. Démoni ir mani svilinajusi un mocijusi, bet es neesmu zaudgjis disu. Negedu maizi,
nedz€ru tdeni, negul&ju, cik gribgjas, un dariju vél daudz ko citu tikai Dievam zinamu.
Es nelavu mieru savai miesai, nelavu sev plukt ne zala zara. Maiss bija mans paklajs, kad,



atbalstijies pret olivkoka sakni, uz Tsu bridi iemigu. Démoni ne mirkli nelika mani
miera.»

27. leveribas cienigi ir padomi, kurus saviem garigajiem b&rniem devis starecs
Jogls: «Bez krusta neviens nevar nokliit paradizé. Un savu krustu mums nav vis javelk,
bet gan janes paceltu. Tacu, lai spétu pacelt savu krustu, mums ir jaredz savs garigais
mérkis. [zmantosim par pieméru galdu. Ja kads sanems to aiz vienas malas, tad, pat ja Sis
cilvéks biis apveltits ar neparastu muskulu speku, tik un ta vinpam tikai ar lielam piilém
izdosies galdu pacelt, turklat tikai uz 1su bridi, kamer, sanemot galdu vidd, vins$ to it
viegli pacels un aiznesis, kurp vél€sies.» «Jiisos jabiit skaidribai. Pamazam kliistiet patie-
si.» ««Jay lai ir «ja», un «né» lai ir «né». Nekad neaizmirstiet, ka tam, kas ir jsu sird,
jabut arT uz jusu lipam. Un ar1 tam, kas ir jums uz lipam, noteikti jabut jusu sirdi.»
«Neaizmirsti, ka Dievs ciena tavu brivibu. Tava pestiSana ir tavas pasa rokas. Dievs, vele-
damies tevi glabt, grib, lai to pasu v€l&tos arT tu.»

28. Starecs Paisijs iesaka: «Lai, izgajis no dievnama, tu varétu saglabat savus
garigos spriedumus un to, ko esi dievnama sanémis, tiikstoSreiz labak bus, ja bégsi no
cilvekiem ka no mezonigiem zv€riem, nevis blenzisi uz kazokiem vai kaklasaitém un
uztrauksies par katru ieskrambajumu, ko naidnieks atstaj tava sirdi.»

29.  Garigajam varondarbam jabut milestibas vaditam. Starecs Porfirijs iesaka:
«Savu gara varondarbu tev javeic nevis ar sludinaSanu un stridiem, bet gan ar patiesu,
tomer sléptu milestibu. Ja més pieradam kaut ko savu, citi tam pretojas. Ja més milam,
vinus parpem aizkustinajums, un més varam vinus paklaut. Milot m&€s domajam, ka ta
sniedzam labumu citiem. Isteniba labumu giistam més pasi.»

30. Sis starecs ari teicis: «To, ko daram, darisim ar patiesu v€leéSanos, brivi, ar
atbildibas sajutu un labpatiku.»

31. Nav Saubu, ka pieminéSanas veérti ir praktiskie padomi, kurus devis starecs
Georgijs no Dramas pilsétas: «Nekad neap-skaud bagato. Lai tava dzive vienmér ir
vienkarsa, pieticiga un pazemiga, lai taja neienak egoisms, jo tas ir briesmigs gréks. Ja
dzirdi, ka kads nosoda otru, tad, pat ja ta ir vistiraka patiesiba, tik un ta nepievienojies ar
savu nosodijumu, bet vienmeér runa tikai labo un skumsti par vinu. Pastavigi riipgjies, lai
tevl neapsiktu milestiba uz nabagiem, vecajiem, bareniem un slimajiem. Esi tuvs Siem cil-
veékiem, vienmér veltt uzmanibu visiem atstumtajiem un pazemotajiem. Savu maizi pelni
godiga darba. Neaizmirsti par z€lsirdibas davanam. Tads ir cel§, pa kuru tev jaiet.
Vienmeér doma par to, ko vél labu tu vari izdarit. Ta arT ir 1sta kristiga dzive.»

32. Garigaja dzivé sekmes gust tie, kas mil Kristu. Lai 1pasi izceltu So patiesibu,
starecs Heronims sacijis: «Ja tu gada laika gribi 2-3 kilogramus pupinu izvarit ar vienu
oglu sauju, tev nekas neiznaks, jo pietriks uguns. Tapat ar garigajiem darbiem. Ja tevi ir
maz milestibas uz Kristu, panakumi izpaliek. Tatad javairo milestiba.»

33. Arni, sniedzot padomus saviem garigajiem bérniem, starecs Heronims izman-
tojis interesantus piemérus: «Viena siena ir divi krani, viens zemak, otrs augstak. Ja
atgriezisim apaksgjo, viss tidens iztec€s un augseja krana nekas nepaliks. Tapat notiek ar1
garigaja dzive. Aizgriezisim apaks€jo kranu, kurs ir miesiga, negariga milestiba uz cilve-
kiem un pasauligo, toties atgriezisim augs€jo, tas ir, stiprinasimies sava milestiba uz
Dievu.» «Auzas uztur zirgu un dod vinam spéku. Ja zirgs ir vesels, strada, ir paklausigs
un priec€ savu saimnieku, tas dod zirgam vairak baribas. Lidzigi notiek arT ar mums. Ja
més klausam Dievu, daram Vipam tikamus darbus un jo stipri alkstam péc laba, Dievs
dava mums vairak zglastibas un garigo labumu. No mums paSiem ir atkarigs, vai dzivo-



sim gariga pilniba vai gariga bada.» VerSoties pie kada, kur§ macijas miziku, starecs
teicis: «Tu esi labs mizikis, bet neesi atradis skolotaju, kur§ tev palidz&tu klat par vél
labaku miiziki. Ta, pieméram, no meza augoSa koka meistars var uztaisit briniskigu
galdu. Tacu, ja neatradisies meistars, koks paliks, kads bijis.»

34. Starecs Paisijs ir reiz izteicies: «Kristus viss ir milestiba, labestiba un mierina-
jums, kur§ dara vieglu musu elpu. Vinam pieder bagatigi gariga skabekla krajumi.»

35. Starecs Epifanijs ir teicis: «Vienpusibas, kas sava butiba ir kecerigas atnesa
Baznicai daudz launa. V@l pirms daziem gadiem nedrikstgja ne ieminéties par mika
dzivi, vargja runat tikai par sludinasanu, katehizaciju, sarunu cikliem un tamlidzigi.
Tagad nav iesp&jams runat par bralibam, preti nedzirdot darbosanos nistosu lauzu izteik-
tus apmelojumus... Tomér pienemams ir viss, kas Dieva godibas varda notiek Baznicas
pagalma. Viens vélas lasit atmaskojoSus spredikus, otru piesaistis ticksme dziedat, tresais
vElesies noslegties sava celle, bet ceturtais — ala, kamér piektais grib&s kliit par precétu
vai neprecétu priesteri, bet vél cits — rakstit religiskas gramatas. Tas viss ir pilnigi piene-
mami, ja vien nesakam vienu nodarbi absolutiz€t un neaizmirstam, ka viss veicams
Dievam par godu.»

8. GARIGAS PAMACIBAS

1. Starecs Heronims Evangélija studéSanas nepiecieSamibu uzsver ar lidzibu:
«Pilnigi noslégta maja ir galigi tumss. Mazliet atdarijis logu, tu ieverosi lielakos prieks-
metus. Ja atversi vairak un istaba iekliis gaisma, varési saskatit ari sikakas lietas. Bet, kad
ieksa ielauzisies saules gaisma, tu ieraudzisi pat gaisa lidojosos puteklus. Tapat notiek art
ar dvéseli, kad ta uznem Evangglija gaismu un ierauga pat vissikakos grékus.»

2. Rungjot ar kadu no saviem apmekl&tajiem, starecs Porfirijs teicis: «Tev ir
daudz jalasa, lai Dievs apgaismotu tavu pratu. Zini, ari es loti daudz lasiju. Pa paSizgata-
votam kapném uzrapos koka un kapnes uzvilku augsa, lai neviens mani neredz&tu un
netrauc€tu. Ta médzu lasit stundam ilgi.»

3. Starecs Porfirijs biezi izmantojis ar1 $adu lidzibu: «ledomajies, ka tu atrodies
tumsa istaba un, vecinot rokas, centies izgainat tumsu, kura, protams, paliek, kur bijusi.
Tacu, ja atversi logu un istaba ielauzisies gaisma, tumsa izzudis. Tapat ir ar pamacibam.
Svéetie Raksti, sveéto dzives apraksti un svétie tévi ir gaisma, kas aizdzen dveéseles tumsu.»

4. Vienkar$a Evangglija studéSana gara labumu nenes. Starecs Eusébijs par to
teicis: «Lai ar1 cik daudz cilveks zinatu, tas nelidzes, ja vinu neaplaimos Svéta Gara sveti-
ba. Cilveks lidzinas majai, no kuras nav labuma, ja ta ir aizslégta. NepiecieSama atsléga.
Tapat ar1 cilvéka prats nenesis vinam labumu, ja nebiis atdarits ar svétibas atslégu. Kads
universitates pasniedz&js man stastija, ka, stud€jot dazadus filozofu darbus, vins tos ir
izpratis, tacu, studéjot Evanggliju, sp&jis uztvert tikai vardus, nevis to dzilako jégu.»

5. Starecs Joé€ls, budams izglitots cilvéks un lielisks rakst-nieks, m&dza uzsvert, ka
pEc pamacibas jaseko arl darbiem. Reiz vins$ teicis: «Lasot svétos tévus, tu redzesi, ka
daudzos jautajumos viniem ir savi, biezi vien atskirigi uzskati. Ta, pieméram, fragmentu
no Svétajiem Rakstiem viens skaidro ta, cits savadak. Tacu, ja ir kads jautajums, kura tévi
ir vienispratis, tad tas ir gara varondarbs. Visi tévi cildina gaveéni, nomodu, labpratigu
nabadzibu, miesas noniecinaSanu un krietnu dzivi vispar.» Un piebildis: «M@&s parasti
redzam to, ko teikusi un ko rakstijusi svétie t€vi, bet nepieveérsam uzmanibu tam, ka vini
ir dzivojusi. Tacu patiesiba mums ta vieta, lai skricelétu piezimes uz té€vu rakstu malam,



vajadz€tu censties atdarinat vinu dzivi. Tévi daudz ludzas, daudz gav€ja un ilgu laiku
pavadija nomoda, mil§ja nabadzibu un vienkar$ibu, neieredzgja pasaules gudribu, cinijas
ar maldiem, nicinaja sadzives mieru, vairijas no apbalvojumiem, slavas, pagodinajumiem
un bija iecientjusi moceklibu. Bet m&s? Mes gan turam rokas t€vu gramatas, tatu musu dzive ir
vinu dzives noliegums. Svétie tévi nav nekada filologija, vini ir pati dzive!»

6. Starecs Amfilohijs parliecina: «Laujiet savam dv&selém visa vienkarsiba
uznemt bagatibu, ko sniedz miisu Baznicas tévu svétie raksti, un raugiet, lai pazemibas
tikums palidz jums to saglabat. Un, kad giitajam pamacibam pievienosies arT svéta bijiba,
jus sajutisiet sevi ienakam arT Dievisko Z€lastibu.»

7. Jo pasi stareci bija iemilgjusi svéta Sirijas Izaka sacito. Starecs Heronims
saviem garigajiem b&rniem ieteica nopietni studét vina asketiskos vardus: «Ik dienas izla-
siet pa lapai no sv. Strijas Izaka gramatas. Izaks ir ka spogulis. Redz&siet, kur atrodaties.
Izaks ir ka termometrs. Es loti milu svétito t&vu Izaku. Vin§ ir mans starecs.» ST svéta
teva darbus Heronims lasija arT tad, kad slimo acu dg] lasiSana bija apgriitinata. Jo: «Tas, kurs lasa,
irka plavgjs, bet klausitajs tikai savac uz lauka palikusas varpas.»

8. Par dazadu gramatu lasiSanu starecs Porfirijs teicis: «Slikta gramata nesis tev
launu. Laba gramata nesis tev labu. Pat ja tu v@l neesi gatavs pielietot to prakse, bet
ieksgji loti velies, tad ar laiku tevi pamazam un bez piespieSanas nobriedis vélme péc
laba, un tu galu gala saksi to pielietot.» Runajot par tiem, kuri nespgj izlasito atceréties,
vins piebilst: «Ziniet, ka tas viss tomér tiek noglabats jlisu atmina un istaja bridi Kristus
jums to atklas.» Citkart vin$ akcent&jis Evangélija lasiSanas nepiecieSamibu, jo «taja ir
apslépti visi dargumi un tas atrisina visas problémas. Ta patiesi ir filozofija. Ta ir
Atklasmes filozofija. Tur ir Dieva patiesibas — tadas, kadas tas sakotng&ji tika
atspogulotas. Nav citu, jaunu patiesibu, neskatoties uz to, ka pasaule progresé un ar
zinatnes palidzibu cilvéki lido uz zvaigzném.»

9. Misdienas iznak loti daudz gramatu un to izve€l€ jabut 1pasi uzmanigam. Raug,
stareca Jo€la padoms: «Izv€loties gramatu, ko lasit, mums jabiit Joti uzmanigiem, jo
dargo laiku nedrikst izskiest peleku un bezgaumigu gramatu lasiSanai. Gramatu, kura nav
verta, lai to lasttu vel otro un treso reizi, nav jalasa ar1 vienreiz.»

10. Starecs Paisijs uzsvéra, ka mums jalasa Evangglijs, tévu darbi un pamacibas.
Vins skaidrojis ar1, ka «lasiSanas mérkis ir, lai cilvéks izlasito pats ar1 pilditu. Mé&s lasam
nevis tadel, lai iemacitos argjo, bet gan, lai iemacttos ieks€jo. Ne jau valodas vingrinasa-
nai mes to daram, bet gan tadel, lai sanemtu ugunigo valodu un pardzivotu Dieva noslé-
pumus. Macibas, zinasanu un nosaukuma iegiiSana tadel, lai varétu macit citus, bet pasam
visu nepildot, nenes cilvékam nekadu labumu. Tas ir tas pats, kas piepiist galvu ar gaisu,
un lielakais, ko $ads cilveks var sasniegt, ir — ar masinu palidzibu aizlidot Iidz M&nesim.
Bet kristiesa mérkis ir nok]iit [idz Dievam bez jebkadam masinam.»

9. KARDINAJUMI

1. Starecs Daniels no Atona Katunakas skita ir teicis, ka démoni «ne par ko
nepriecajas tik loti ka par saskarsmi ar egoistisku, savam «es» vergojoSu cilvéku, neatka-
rigi no ta, vai $is cilvéks biutu teologs vai centigs askéts. Bet tie, gluzi pret&ji, baidas no
ta, kurs apzinati ir pazemigs un paklausigs.»

2. Satans atrodas visur. Runajot par askétu ligSanam, starecs Jazeps ieteica patu-
rét prata: «Tris cilvéku veidojosajas sastavdalas — dvesel€, miesa un apkartgja vide —



atrodas riipigi paslépies un lidz zobiem apbrunojies ienaidnieks, kur$ nelaiz garam nevie-
nu iesp&ju nomakt vai parbaudit cilvéka ticibu. Atkariba no apstakliem satans uzbriik un
pretojas miisu [émumiem. Bet vina galvenais mérkis ir satriekt cilvéka esoSo ticibu un
apkaunot vinu, padarot par nodevéju un skeptiki. Ja tas izdodas, ienaidnieks atri atnem ar1
centibu un dedzibu. Visa cina notiek tiesi ticibas dél, bet ticiba ir visa pamats. Ja sak
svarstities ticiba, saSkobas ar1 viss pargjais, un frontes linija tiek parrauta.»

3. Par satana viltibam starecs Epifanijs ir sacijis: «Cik gan viltigs un launpratigs ir
satans! Jaunlaulatajiem, kas iesakusi laimigu, kristigu laulibas dzivi, tas cukst: «Ak, cik
gan daudz labak butu, ja jus butu devus$ies uz klosteri un tur, talu prom no gimenes
rupe&m, kuras cilvéku tikai izkliede un velk lejup, bauditu garigos debesu priekus!» Savu-
kart tiem, kas devusSies uz klosteri, v€loties saglabat savu jaunavibu Kristii, satans ¢ukst:
«Cik gan daudz labak bittu, ja jius butu salaulajusies un veidotu savu majas Baznicu,
dzivojot gimenes laim¢ talu no nez&liga askétisma un vientulibas, kas jus ta nomac!»

Toties, ja precétais klutu par miku un miks apprecétos, kardinatajs atkal teiktu
viniem pret€jo. Un tas viss tadél, lai iedzitu vinus izmisuma un novirzitu no pestisanas
cela, jo gan svétita lauliba, gan jaunaviba Kristl ir cel§ uz pestiSanu.»

4. Starecs Eusébijs par neskista uzbrukumiem teicis $adus vardus: «Lai vélak
pagristu mus kritienam, satanam ir vieglak cilvéku novirzit pa labi no 1sta cela, jo tad
mums Skiet, ka cenSamies péc Dieva, augam tikumos un pienakuma pildisana. Tas ir
daudz bistamak neka kriSana pa kreisi, kura gréks ir skaidri saskatams. Tad€] mums
vienmer jasaglaba sevi dvéseles miers.» Kada cita reiz€ vins savam garigajam bérnam
ieteicis: «Nebrinies, ja redzi, ka citi cilvéki nav vienispratis ar taviem uzskatiem. Tas
Kungs ir teicis, un més zinam, ka nelabais iespaido cilvéku uzskatus un aptumso vinu
pratus, lai vini nevar&tu saskatit to, kas vigiem ir labs, un vairs neklausttu Dieva balsi.»

5. Runajot par pretosanos kardinajumiem, starecs Porfirijs ieteicis: «Ejiet pasi
savu celu. Satans naks un, ar saviem nodomiem jusu piedurkn@s iek@ries, centisies jus
nogrist, novirzit no cela. Tacu jus negriezieties atpakal, nesaciet ar vinu sarunaties un
nestridieties. Ta jus satrieksiet satanu, un tas no jums atkapsies.»

6. Starecs Jazeps ir teicis, ka tumsas engeli «ir uzveicami nevis ar saldumiem un
lukumu, bet gan ar asaru straumém, nerimstosam dveseles sapém, patiesu pazemibu,
arkartigu pacietibu un nemitigu, 11dz sapé€m dzilu lugSanu.»

7. KristieSa dv@selei, kura darbojas saskana ar Kristu, satans uzbruk dazados
veidos, arT ar skumju un cie$anu garu. Starecs Daniels par to vést: «STs cieSanas ienak
dveésele nevis kopa ar apvainojumu, ka tas attieciba uz satanu ir pierasts, bet gan izgud-
rém ar planu pléviti reiz€ parklaj gan dvéseli, gan visus tas spékus, ta padarot dvéseli
cietsirdigu un atpemot tai sp&ju just aizkustinajumu. Tas atpem dedzibu un ticibu, atpem
pratam spékus domat par glabsanos.»

8. Starecs Paisijs ir sacijis, ka Dievs kardinajumus pielauj «tapec, lai caur ciesa-
nam un raudam attiritu miis no sarpiem un $kistitu misu dvéseles, ka ar1 tapéc, lai mes
savas pestiSanas labad bitu spiesti steigties pie Dievay.

9. Lai spétu pretoties kardinajumiem, nepiecieSama uzmaniba un vériba. Zimigi ir
stareca Amfilohija teiktie vardi: «Biezi gadas ta: ja kads met sunim ar akmeni, suns ta
vieta, lai uzkluptu svied€jam, metas virsii un koz akmenim. Tapat rikojamies arm mes.
Kardinatajs medz sutit kadu citu, lai tas ar vardiem vai ricibu mis kardinatu, un meés
nevis uzkliipam tam, kur§ metis mums akmeni — kardinajumu, bet metamies kost akme-
nim — savam tuvakajam, kuru izmantojis laba nidgjs.»



10. Sis pats starecs iesaka: «Bridi, kad par mums nak kardinajums, ir jabit pacie-
tigiem un javeic lugSana. Kardinatajs ir lielisks sava amata pratgjs. Pe€d€jos padara par
pirmajiem. Kardinatajs ptlas, uztraucas, skumst un verpj argjas cinas. Vins ir loti smalks
un izveicigs, tade| atri izraisa cilvéka svarstiSanos un Saubas, un mis piemekl€ viena
sakave péc otras. TacCu reiz€ ar kardinajumu par mums nolaizas arT Dieva svétiba. Kad
cilveks tiek parbaudits ar kardinajumiem, vins parliecinas par savu bezsp&cibu, ta giistot
pazemibu un piesaistot DievisSko svétibu. Nelokieties 11dzi kardinajumu véjiem. Tie jums
neko nespéj nodarit.»

10. GARIGA PIEREDZE

1. Tas, kurs alkst p&c Kristus, nododas nemitigai liigSanai, kura, stareca Heronima
vardiem runajot, «atjauno un priecé cilvéku un vinu visu padara par garu. Tads cilvéks
vairs nejiit, ka vinam ir iek$€jie organi, miesa un kauli. Vins$ ir gars. Un, kad §1s alkas
uzliesmo gaisas liesmas, cilveks vairs nespg€j parunat. Vins jit sevi esam Dievu un raud.»

2. Vel divi graudini no stareca Heronima pieredzes: «Garigd dzive prasa lielu
uzmanibu. Ta ir ]oti salda, tacu tai nepiecieSams varondarbs. Lai giitu pestiSanu, cilvékam
vispirms jamazgajas savas asinis vai savas asaras. Sveétie mocekli mazgajas savas asinis,
tad nu mums vismaz kads asaru mazumins jaizlej.» «Es nezinu nevienu baznicu, kura
neblitu apbrinojami skaista. Visur izjiitu vienu un to paSu. ArT ja ieieSu maza lugSanu
namina, kura bis tikai viena ikona, man ar to pietiks. Dievs ir visur. Nevajag domat, ka
Vins rodams tikai lielas un iespaidigas baznicas.»

3. Starecs Filofejs atceras: «Beérniba, lasot svéto dzives aprakstus, es jutu, ka mana
sirdi ienak dieviskas gaismas stars, kas piepilda to ar saldmi, prieku un Iiksmibu, iededzot
milestibu uz Dievu un debeSkigo. Un tad, vienalga, vai es gul&ju, staigaju vai runaju,
mans prats kavgjas domas par debeskigo un mana sirds bija pie Dieva.»

4. Starecs Amfilohijs sacijis $adus vardus: «Gariga dzive sniedz daudz prieka. Tu
pacelies gaisa, atstdj pasauli, un nekadas ripes tevi vairs nenomac. Tu kliisti par bérnu,
un tava sirdi ienak Dievs.»

5. Par vienatni, no kuras misdienu cilveki tik loti cenSas izvairities, starecs no
Patmas salas ir teicis: «Vienatne ir saruna ar Dievu un gariem, kas nak pie mums pilni
milestibas un rapju. Kailas un tumsas Patmas salas klintis es nekad nemainiSu pret
visskaistakajiem ziediem rotatajiem Ateénu darziem. Pilséta cilveki vairs nedoma svéti.
Vini redz ziedus un krasnas vasarnicas, bet vinu sirdis ne reizi nenotris pateiciba Dievam,
kur§ visu So skaistumu ir radijis. Turpreti tuksnesi pat visvienmulaka ainava un putns ar
visneskanigako balsi rosina iegrimt domas par Dievu. Un tas, kur§ atrodas Dieva tuvuma,
ir laimigs pat tad, ja vina mitne ir skarba klints.»

6. Starecs Porfirijs ir sacijis: «Kad miis piemekle Sv&tais Gars, m&s saprotam, kas
notiek, un neSaubamies. N&, tas nelidzinas misu parastajam aizkustindgjumam vai prie-
kam. Tas nak no augsienes un pilnigi parrada mis, padarot par gluzi citiem cilvékiem.
Kad misos ienak Kristus, més dzivojam vienigi labaja, dzivojam visu pasauli aptverosa
milestiba. Launums, gréks un naids izzud pasi no sevis, tie nemaz nevar palikt, jo tiem -
miisos vairs nav vietas.»

7. Ja vien ir nepiecieSamie priekSnoteikumi, mums jau Saja dzive iesp&jams baudit
paradizes svétlaimi. Atona starecs Gabriels ir teicis: «Patiesa vienkarSiba, kam pievieno-



jas dievbijiba, ieved cilvéku tada svétlaimiga stavokli, kadu pirmcilvéki baudija paradize
pirms sava parkapuma.»

8. Rungjot par to, k& mums raudzities uz citiem cilvékiem, starecs Amfilohijs
saviem garigajiem bérniem teicis: «Visi mums jaredz augstak par sevi, lai arT cik vajibu
viniem nepiemistu. Saskarsmé ar citiem neesiet bargi un atcerieties, ka ikvienam cilvé-
kam ir tada pati misija ka jums. Ar Dieva z€lastibu es visus citus esmu redzgjis par sevi
augstakus un sveétakus.»

9. Ipasu interesi izraisa stareca Epifanija pieredze, kuru vin§ atklajis mikiem, lai
iedro$inatu vinus atteikties no savas gribas: «Ak, tevi! Ja jius zinatu, ka esmu satriecis
savu gribu! Es sava dzivé esmu milgjis divus darbus: lastt un rakstit, bet ari to esmu
zaudgjis, tapat ka citi cilvéki zaud€ savas dzives lielako prieku. Brizos, kad studéju Bibeli
un tévu darbus, es no zemes pacelos debesis. Bet, kas attiecas uz rakstiSanu — atvainojiet
par to, ko tagad teikSu, — es no tas gluzi vienkarsi apreibstu. Esmu redzgjis, ka raksta
citi: svitro, raksta, atkal svitro un atkal raksta... Toties es pat nepasp&ju izteikt savas
domas, tas krit par mani ka sniega parslas, un ir tada sajuta, it ka manai rokai pieaugtu
sparni. Tacu, par spiti manam rakstiSanas dotibam un lasit slap&m, es esmu sev liedzis arT
to un tagad s€zu, ciladams atkal un atkal zvanosa telefona klausuli, lai risinatu tadas vai
citadas problémas. Vai arT stundam ilgi uzklausu ne tikai izglitoto, bet ar1 vienkarSo un
pat lasit neprotoSo lauzu greksiidzes. Ta sacidams, es nenoniecinu grékstidzes sakramentu
salidzinajuma ar rakst-nieka darbu. Tomér Dieva griba attieciba uz mani ir nevis lasiSana
un rakstiSana, kas mani tik loti pievelk, bet gan gréksiidzes.»

11. GREKS, GREKU NOZELA UN GREKSUDZE

1. Starecs Jo€ls no Kalames pilsétas par greka postosajam sekam ir teicis: «Gréks
aptumso pratu. ST tumsa apnem baudkaro, nenovidigo, mantkarigo, egoistisko un to, kurs
nesaubas, ka vina sp€kos ir izzinat visas pasaules gudribas, iemacities visas pasaules
valodas un, uzkrajot bagatu pieredzi, sasniegt lielu vecumu. Tacu aiz savas baudkares,
mantrausibas un citam kaislibam vins neredz ne radniecibu, ne draudzibu, ne cilvéku, ne
Dievu, ne miesu, ne dvéseli. Gréks samaita visbriniskigako no mums piederosajiem labu-
miem — miisu gribu. Un §T samaitasana ir tik sp&ciga, ka pat tad, ja gréciniekam atplaik-
sn1 apskaidribas mirkli, kuros saredzama pasa bojaeja, vins$ tik un ta nespgj sevi atturét.»

2. Starecs Gabriels medzis atgadinat, ka gréks ved uz neticibu, un sacijis:
«Ikviena cilvéka ir nosliece uz launumu un gréku, tacu, ja launums nem parsvaru, tas
pamazam nomac sirdsapzinu, un cilvéks sak Saubities par Dieva bausliem un to pareizi-
bu, kamér galu gala nonak lidz neticibai un atsveSinatibai no Baznicas un tas sv. sakra-
mentiem, vispirms atsakoties no gréku nozelas un grekstidzes.»

3. Starecs Jogls ir teicis: «Nav lielu un nav mazu gréku. Liels vai mazs — gréks
vienmer ir un paliek gréks. Mazie greki mums pat nodara lielaku launumu neka viens
liels, jo mazie gréki paliek nepamaniti un més pat necenSamies tos izlabot. Liels gréks
«ir vienmer mana prieksa» (Ps. 51: 5). Tas ir tapat ka ar kokam apvijusos efeju. Ja neve-
lamies, lai koks nokalstu, ta ir jaiznicina. Toties par sikiem, uz stumbra esoSiem parazi-
taugiem mes neliekamies ne zinis.»

4. No greka traipiem dv@seli var attirit noz€la. Starecs Anfims no Hijas salas $o
patiesibu milken€m biezi atgadinaja ar $adu pieméru: «Ko dara tie, kuriem ir netirumi uz
sejas vai rokam? Atgriez kranu, lai Gidens strukla tec€tu tik ilgi, kamér vinu locekli klis



tiri. Tad darisim ta arT més. Atgriezisim ne tikai vienu, bet pat divus kranus — misu acis,
lai no tam saktu pliist speciga nozelas asaru straume. Ta nomazgas visas nicigas pasaules
indes, kas piesarnojusas un aptraipijusas misu krituso dveseli. Jo dvéseli attirit sp&j vieni-
gi gréku noze€las asaras.»

5. Starecs Filofejs ir sacijis: «Patiesas noZ€las pazimes ir sirds cieSanas, satriekti-
bas sajita un dzil§ pardzivojums, nopiitas, lig$anas, gavénis, nomods un asaras. Sada
noz€la ir 1sta un patiesa. Ta nes labumu, jo sniedz gréciniekam piedoSanu un padara vinu
par Dieva draugu.»

6. Kristus gaismas uznemsana raisa cilvéka gréku noz€las jiitas. Tam uzmanibu
pieveérsis starecs Porfirijs: «lk cilvéku sava vara stingri tur gréks, kam vins paklauts.
Tapéc dvesel€ jaatstaj kaut vai viena maza spraudzina, pa kuru ienakt Kristus gaismai un
milestibai. Caur to tad saksies dvéseles atbrivoSana. Iniciativa vienm@r pieder Kristum.
Tacu cilvékam ir tai jaatsaucas, un tad p€c nemitigdm pilém vins spés izjust lielisko
krasnumu, ko vinam dava Dievs.» Citkart vins skaidro: «Nemaz nav iesp&jams sasniegt
patiesu gréku nozelu, ja tu visa pilniba neatrodies Dieva dasnaja milestiba. Tas nozime,
ka esat tikai Dievs un tu, Kristus un tu viens. Un zini, ka Kristus milestiba pie tevis
vienmér nak caur citiem cilvékiem.»

7. Starecs Jekabs aicinaja kristieSus bez SaubiSanas doties pie gréku nozeloSanas
sakramenta, sacidams: «NeSaubieties, nekautréjieties. Lai arT ko jus biitu izdarijusi — pat
vislielako greku —, garidzniekam ir pasa Pavélnieka Kristus un apustulu dota vara piedot
jums, parklajot jusu galvu ar savu epitrahilu.»

8. Gréciniekam, kurs izstidzgjis savus grékus, starecs Amfilohijs sacijis: «Aizmir-
sti, bral, par saviem grékiem, jo Kristus ir tos izsvitrojis no Dzivibas Gramatas.»

9. Svetais Anfims no Hijas salas savam mukeném deva padomu: «Dosimies uz
greksiidzi, nemeklgjot attaisnojumus, ar kuriem it ka cenSamies garidznieku parliecinat
par savu nevainibu vai par to, ka uz greku miis novirzijis kads cits. Steigsimies uz greksi-
dzi pilni noz€las, satriektibas un pazemibas. Steigsimies uz gréksidzi ikreiz, kad esam
pakritusi.»

10. Piemin€Sanas verti ir ar1 stareca Porfirija vardi: «Gréksiidze ir cilvéka iespéja
nonakt pie Dieva. Ta ir cilvékam davata Dieva milestibas velte. Un nav neviena un neka,
kas spétu So milestibu cilvékam atnemt.» «Melanholikis darbojas un piilas tikai pats ap
sevi. Grécinieks, kur§ noz€lo un izstidz savus grékus, vairs neatrodas tikai sevi. TiesSi
greksiidze un garidznieki ir tas lieliskais, kas piemit miisu ticibai. Tikai nevajag vairs
atgriezties pie ta, kas izstastits un piedots.» «Ik pa laikam ir nepiecieSama liela «general-
gréksiidze», jo dazadas psihologiskas traumas un notieko$a dazadiba rada miisos miesas
kaites. Tade] greksiidz€ stastisim ne tikai par saviem grékiem, bet arT par dazadam
domam un sajitam, piem&ram, bailém, cieSanam, priekiem, sartigtinajumiem, ko izraisi-
jusi dazadi notikumi: zemestrices, nave, kazas, mazticiba un citi.»

11. Starecs Jekabs iesaka: «Ticigajam nevajag stastit citiem ne par savam gréksi-
dzem, ne par savu dzivi un gara varondarbiem. Ar1 gariga téva dotie padomi lai paliek
noslépums.»

12. SVETAIS VAKAREDIENS

1. Starecs Amfilohijs ir teicis: «Uznemot Svéto Vakaredienu, cilvéks sanem speku
un tiek apgaismots, vin$ ierauga jaunus apvarSnus un sajit prieku. Katram tas notiek



savadak, atbilstosi vina dvéseles stavoklim un dedzibai. Viens izjiit ramu prieku, cits —
mieru, treSais — uzticibas garu, bet ceturtais — neizsakamu lidzjitibu pret visu esoso.
Man paSam médz bt ta, ka esmu loti noguris, bet péc Dieviska Sakramenta sajiitu, ka
nekada noguruma vairs nav.»

2. Ipasi ieinteresé stareca Jekaba gariga pieredze: «Es savu svétkalpo$anu saku
kloster, kura noteikumos bija paredzets katru dienu bez ikdienas dievkalpojumiem notu-
rét ari Dievisko Liturgiju. Dievkalpojumu sakam pa$a rita agruma, un gaisma vél tikai
ausa, kad Dievisko Liturgiju jau beidzam. Ta, ik dienas sanemot Svéto Vakarédienu, es
jutu sevi esam spéku ka lauvam. Dieviska uguns mana dvéselé dega tik stipri, ka visu
dienu nejutu ne badu, ne slapes, ne salu, ne svelmi. No rita [idz vakaram nepagurdams
stradaju. Pat vasara, pusdienas karstuma, kad citi t€vi noskiras, meklédami vE€sumu savas
cellgs, es stiepu melnzemi un mésloju aiz klostera kopjamo darzu.»

3. Starecs Jekabs mums atklaj ar1 sadu satriecoSu faktu: «Sniedzot cilvékiem
Svéto Vakarédienu, es nekad neredzu vinu sejas. Tacu reiz man radas doma paliikoties uz
dievgaldnieku sejam. Tad nu es ieraudziju, ka vienam seja ir ka sunim, citam — ka perti-
kim, un ar pargjo cilvéku sejas bija Iidzigas dazadu atbaidoSu dzivnieku purniem. «Ak,
mans Dievsy, es Cuksteju, «tie tacu visi ir cilveki, tad kapec viniem ir zveru sejas?» Tacu
bija arT dazi laudis, kas naca pie dievgalda ar ramam un skaidram sejam, un p&c Svéto
Davanu uznemsSanas vinu sejas mirdzgja ka saules.» Kada cita reize starecs atklaj: «Reiz
es uz diskosa ieraudziju Asinis un, protams, paradiju tas vienam bralim, bet driz tas pazu-
da.»

4. KristieS$i nesaprot, ka Sv&tais Vakargdiens ir viens no obligatajiem Baznicas
Sakramentiem. Vairums no viniem neiet pie dievgalda ta, ka to pienaktos darit. Starecs
Filofejs par to teicis: «Ir cilveki, kuri savas neticibas un neskistibas d&| vispar neiet pie
dievgalda. Citi sava neizpratn€, mazticiba, nolaidiba un tadél, ka viniem trukst tiras un
patiesas milestibas uz Dievu, dara to tikai vienu, divas reizes gada un ar1 tad vairak piera-
duma péc, bez bijibas, ticibas un milestibas. Tas ir noz€lojami, un par to atliek tikai
raudat, ja priesteris aicina uz Sveéto Vakarédienu, bet nav neviena, kur§ naktu to sanemt.»

5. Starecs Heronims uzsver, ka «dievgaldniekam pirms Svéto Davanu uznemsa-
nas biitu jaizjit bailes, godbijiba, skumjas un satriektiba, bet péc Svéta Vakarédiena —
miers un prieks, tacu ir jaapzinas ar1 sava nesagatavotiba Sakramentam.»

13. TICIBA — PAZEMIBA — GREKSUDZE

1. Starecs Jazeps Isihasts uzsvéra, ka tikumi ir iemantojami ar cilvéka pasa ptulém
un Dieva Z€lastibu. Par to runajot, vin$ izmantoja §adu piemeéru: «Zemnieks uzrok zemi,
iesgj seklu un gaida Dieva svétibu. Ja Dievs Tstaja laika neatstta lietu un labveéligus v&jus,
zemnieks nesanem balvu par savam ptilém. Tapat arT mums. Ja Dievs nesiita Savas sveéti-
bas attiroSos tidenus, més paliekam kaili, bez augliem, un maisu darbi kliist par bartbu démoniem,
musu kaislibas tos nosmacg, un mums nav ko plaut. Neaizmirsisim, ka neviZigi, slikti veikti labie darbi
kltist par Jaunumu.»

2. Par tikumu starecs Paisijs teicis, ka «tam piemit 1pasiba atklat cilvéku, lai art
kur vins$ sléptos. Pat ja vins$ izliekas par vientiesiti, tikums tik un ta, kaut art vélak, vingu
«nodos» un palidzes daudzam dveéselém.»



3. Starecs Filofejs no Paras salas ir teicis: «Patiesa laime nav augsti amati vai mie-
sas labsajiita. Patiesa laime ir tikumiba. Un patiesi laimigi ir tie cilveki, kuri cenSas
iemantot tikumus un izpildit Dieva bauslus.»

4. Kas ir ticiba? Starecs Jo€ls sacijis, ka «ta ir neapstridama pieredze. Jo Dievs
nav tikai vienkarsi esoSs, Vins ir patiesi EsoSais. Dieva esamiba ir neapstridamaka par
vieninieka esamibu matematika. Tur nav ko fantaz&t un ar méli tukSus salmus kulstit. Ir
jadoma logiski: nevis tikai lidinaties pa makoniem, bet nolaisties arT uz zemes. Bet, ta ka
mes nevis staigdjam pa zemi, bet lidinamies makonos, v€j$ aizpiitis miis kopa ar visiem
misu argumentiem!»

5. Ticiba atspeko visu apSaubit liekoSas zinaSanas un dava garigas gudribas velti,
kas, ka teicis starecs Jazeps, nav pretruna ar ticibu, bet lido, tas sparnu nesta, un izpeta
noslépumu dziles. Savam garigajam b&rnam dizais Isihasts raksta: «Parbaudi, vai tevT ir
ticiba vai ari tevi valda zinaSanas. Ja tu spési pilnigi palauties uz Dievu, tu jau biisi
iemantojis ticibu un vari biit dross, ka Dievs bis tavs Paligs. Un, pat ja satans desmitiem
tiikstoSu reizu centisies tevi parbaudit un kardinat, lai ta vajinatu tavu ticibu, tu tik un ta
tukstosreiz labak ej naveé, nevis padodies zinasanu varai. Tad tava priek$a atdarisies
noslépumu durvis un tev biis brinums par to, ka agrak tevi saistijuSas zinaSanu vazas, bet
tagad tu ar dieviskiem sparniem lido par zemi un elpo pavisam citu — brivibas gaisu,
kuru tik daudzi sev liedz. Bet, ja ieraudzisi, ka tevi valda zinasanas un ik sikakas
briesmas izsit tevi no sliedém un dzen izmisuma, tad zini, ka tevi vél nav ticibas, tatad
nav ari palauSanas uz Dievu.»

6. Starecs Paisijs runaja par noslépumaino pieredzi, kada seko dzilai ticibai:
«Nesagraujama ticiba un milestiba uz Dievu, milzigd paSaizliedziba dzimst svétais
varondarbs, kas nes cilvékam patiesu prieku par to, ka vin§ dzivo, jo vina sirds uzlido
debesis, slavéjot Dievu — savu Labdari; $ads cilvéks priecajas ar1 par to, ka reiz pienaks
nave un vin$ atkal dosies pie Dieva, kur turpinas savu slavas dziesmu.»

7. Lai garigi atbalstitu milkenes un stiprinatu vinu dedzibu cela uz pazemibu,
starecs Anfims sacijis: «Ta ka més neesam brunoti ar visiem Dieva ierofiem, centisimies
istenot tikumus; vismaz pazemibas pilnu gudribu centisimies iemantot. Ta miisu sikos
darbus vargs pielidzinat seno milkku dizajiem veikumiem un varondarbiem. Kads no
viniem ir nez€lodams I&jis savas asinis, cits ticis iemests jura, treSais daudzus gadus
vardzinajis sevi ar varondarbiem tuksnest, bet ceturto sakapajusi bendes. Visu to més
aizstasim ar pazemibas pilno gudribu. SniegSu dazus praktiskus padomus, ka to izdarit.

Pieméram, piepesi kads pienak, kaut ko tev saka, un vina vardi tev1 atbalsojas ka
skaudras sapes. Bet tu klus€. Kriti ar seju pie zemes, lai péc tam uzvarétu. Kads cits tevi
lad, lama ar vardiem, kas parvers pelnos tavu dvéseli, atslabina tavu dedzibu un raisa tevi
skaudras sapes. Klusé, kriti ar seju smiltis, lai bulta parlido tev pari. Dievs par So tavu
pazemibu davas tev tadu pasu velti, kadu davajis tiem, kuri paveikusi lielus varondarbus
un parcietusi mokas.»

8. Uz jautajumu, kap&c vins nepienem biskapa hirotoniju, starecs Eusébijs atbilde-
jis: «Tas nav griti. Es kliitu par to, ja grib&€tu. Daudz griitak ir kltit par Dieva cilvéku.»

9. Starecs Filofejs ir teicis: «Ticiba raisa cilveka bailes. Kas tas par bailem? Bailes
izdarit greku. Bailes sartigtinat Dievu. Tas, kurs jiit bailes, kltist pazemigs, bet pazemiga-
ja mit Svetais Gars.»



10. Par augstpratigo starecs Amfilohijs ir teicis: «Egoistisks cilvéks nevienu
nepiesaista. Un, pat ja kadu piesaista, ar1 tas driz aiziet. Gara vienotiba klust neskirama
tikai tad, ja cilvéks sastop bérna garu, skistitbu un svétumu.»

11. Raug, vardi no stareca Porfirija gariga testamenta: «Es lidzu jus visus, kas
mani pazinusi, lidziet par mani, jo arT es esmu liela pazemiba lidzis par jums. Tagad,
dodoties uz debesim, es jutu, ka Dievs man teiks: «Ko tu te mekl€?» Un es Vinam varesu
atbildet tikai vienu: «Es neesmu $is vietas cienigs, bet lai Tava milestiba dara ar mani, ko
vélas.» Ta nu es nezinu, kas talak notiks. Tacu loti gribu, lai piepilditos Dieva milestiba.»

12. Ir verts atceréties ar1 Sos stareca Porfirija par pazemibu teiktos vardus:
«Paklausiba rada pazemibu, pazemiba — spriest sp&ju; spriest sp&ja atnesis intuiciju, bet
intuicija — gaisSredzibu.» «Busim pazemigi, tacu patiesi, ne tikai vardos. Jo pazemiba
tikai vardos ir satana slazdi, kas sevi slépj izmisumu un inertumu, kamer patiesa pazemi-
ba sniedz ceribu un Kristus bauslu pildisanu.» «Cilvéks var mainities tikai ar Dieva z€las-
tibu, bet, lai Dieva z€lastiba atnaktu, jakliist pazemigam.» «Kristietim jauzmanas no
mokosas religiozitates, vienlidz izvairoties gan no sava parakuma jatam tikumibas dél,
gan ar1 no pazemojuma sajiitas sava gréciguma dél. Kompleksi ir viena, bet pazemiba —
pavisam cita lieta; tapat ari melanholija ir viens, bet noz€la— pavisam kas cits.»

13. Starecs Jo€ls par sevi médza sacit: «Es lidzinos ezim. Lai aiztiktu no kuras
puses, vienmér atdursies pret adatam un savainosies lidz asinim.» Reiz, aizstavot miika
dzivi, vigs skaidrojis: «Bez pazemibas cilveks nevar skatit Dieva vaigu. Miesas pazemiba
ir gavénis, nomods, skarbs dzives veids un varondarbi, bet dvéseles pazemiba — dzive
klusiba, biit nepazitam. Tie ir lidzekli, kas notur pazemiba miesu un dv&seli. Tiesi to dara
miuks: ar askétismu dara pazemigu miesu, bet, neradot citiem savus sasniegumus, —
dveseli.»

14. Starecs Jo€ls noradijis ari, ka cilvéciska ciena un dienesta pakape ir divas
dazadas lietas. Reiz vin$ teicis $adus vardus: «Pasaul€ ir cilvéki, kuriem piemit ciena,
krietnums, un ir cilveki, kuriem to nav. Cienigie vienmér, lai arT kur vini nonaktu, driz
tiek cieniti un miléti. Vinu iek$gja ciena un krietnums neatkarigi no pasu véleésanas uzne-
sts vinus virspus€. Un, gluzi otradi, tie, kuriem §is cienas nav, ka svina atsvars grimst
sabiedribas Gident lidz pat dibenam. Ta ka viniem nav iek§€jas cienas un no tas izrieto$o
tikumu, Sie laudis, gribot pacelties sabiedribas virspusé, izmanto nepratu, titulus un
dienesta pakapes. Sie vardi vipiem ir ka pluding, un, jo $is pludins lielaks, jo lielaka ceri-
ba, ka tas pacels virspus€ ar1 svina gabalu, kurs pats par sevi varétu atrasties tikai dibena.
Tas ar1 ir iemesls, kapec dazi laudis tik nepratigi dzenas p&c augstiem amatiem un titu-
liem. Ieks€ja ciena, cilvéka krietnums ir viena lieta, bet tituls, dienesta pakape — pavi-
sam kas cits.»

15. Starecu domas par sevi bijusas oti pieticigas. Sai zina loti raksturigi ir stareca
Heronima vardi: «Es loti grib&tu bit visu kajam midits tarps. Es v€los, lai neviens mani
neieverotu un neviens mani nemil&tu. Lai es varétu milét vienigi Dievu un véleties redzet
tikai Vinu.»

16. Pasizzina cilveka atraisa pazemibu. Starecs Paisijs uzsver: «Cik labi ir iepazit
pasiem sevi! Tad mes atkal kluistam pazemigi, un Dievs atkal dava mums savas Debesu
veltes. Tad parstaj darboties garigais likums, ka augSupkapjosais pats pazemojas. Jo tad
mes vairs nekapsim augSup un nekritisim lejup, bet gan pastavigi sanemsim pazemiga-
jiem sniegto Dieva z€lastibu.» Citkart vins teicis: «Pazemigie ir ka lakstigalas, kas, iclejas
paslépusas, ar savu dailo dziesmu priece cilveku dveseles.»



17. Starecs Epifanijs médza sacit: «Es esmu noslédzis ar Dievu ligumu: es, dodot
z€lastibas davanas, atbrivoju savas kabatas, bet Vins tas atkal piepilda. Vig$ nekad nav
lauzis So ligumu. Tad ka to varétu lauzt es? Ng, tas nedrikst notikt!»

18. Tapat rikojies ar1 starecs Jekabs. Vins saka: «Nevar izskaitit naudu, kas gajusi
caur manam rokam, bet ta visa aizgajusi atbilstosi savam mérkim un nokluvusi pie cieté-
jilem, nabagiem un tiem, kam ta bijusi vajadziga. Ik ménesi es ar produktiem un naudu
palidzu gimeném, kuram tas nepiecieSams. Es dodu vienu, bet Dievs man — desmit.»

19. Par z€lastibas davanam biezi runajis arT starecs Georgijs. Reiz vins sacijis: «Ja
tu ludz Dievu, bet pats nedod davanas, tava ligSana ir mirusi. Raugies, lai tava roka
vienmer biitu atvérta. Dod davanas atraitn€m un bareniem. Lai tavas liigSanas iet rokroka
ar zelastibas davanam.»

20. Dodot Z&€lastibas davanas, daudzi kristie$i skatas un veérte, kam tas dot. Starecs
Heronims iesaka gluzi pret&jo: «Dodot Z€lastibas davanas, neskaties, kam tas dod, nevér-
te, vai Sis cilvéks ir labs vai slikts. Ja vari dot, dod nep&tot. Sadas davanas izlidzina
daudzus grékus.» Cita reiz€ vins devis $adu padomu: «Ja tev kaut ko atnes un aicina
pienemt, kadel gan tu visdazadakajos veidos traucé devéjam sanemt z€lastibu, kade] radi
savu pazemibas trikumu? Ja tev atnestas lietas nav, pienem to. Ja ir, nesaki neko, atdod
to kadam citam, kam tas trakst.»

14. GARIDZNIEKS UN VINA DARBIBA

1. Starecs Jo€ls apgalvoja, ka cilveks, kur§ sevi veltijis Dievam, nes sevi Pasa
Dieva iedegtu sveto uguni: «Stipra véleésanas veltit sevi Dievam prasa tik daudz upuru, ka
ta neblis uzturama un izsiks, ja vien cilvéka neiedegsies uguns, kas sp&j izdedzinat jebku-
ru miesas karibu un jebkuru pasauligo tieksmi. Es pats tadu uguni nesp&ju iedegt. Nevie-
nam cilvékam nepiemit speks, kas varétu iedegt uguni, kura liek jaunam, 20 — 25 gadi-
gam, tatad pasa jaunibas neprata esosam cilvékam ienist jebkuru miesas karibu un alkt
péc cieSanam un griitibam. Sadu uguni cilveka var iedegt tikai un vienigi Dievs.»

2. IpaSu interesi izraisa stareca Jekaba liturgiska pieredze: «Cilveki ir akli un
neredz, kas Dieviskas Liturgijas laika notiek baznica. Reiz es kalpoju Liturgiju un redzeta
del nespgju veikt Lielo IeieSanu. Piepesi sajutu, ka kads mani ar griidieniem pleca virza
pie svéta upurtrauka. Domaju, ka tas ir psalmotajs. Pagriezies ieraudziju uz sava pleca
uzliktu milzigu engela sparnu, kur§ virzija mani uz Lielo Ileiesanu. Ak, kas gan viss
Dieviskas Liturgijas laika notiek altari! Gadas, ka es nesp&ju izturét un apsézos; lidzkal-
potaji tad doma, ka man kaut kas nav kartiba ar veselibu, jo nezina, ko es redzu un
dzirdu.»

3. Vel starecs ir teicis: «Kad priesteris iznem dalinas un pie svéta upurtrauka
piemin ticigo vardus, Kunga engelis nolaizas, panem $os aizligumus un aiznes pie Kris-
tus altara ka ligSanu par pieminamajiem.»

4. Svétkalpotaju uzrunas parasti paliek bez atbildes, un tam ir savs iemesls. Runa-
jot par So t€mu, starecs Amfilohijs 1pasi pieverS uzmanibu, raug, kam: «Misdienas
svetkalpotaju vardi ir ka ellas lieSana uguni. Nabadziga un neizglitota tauta ir pamesta un
nedzird. Tautai vajadziga kristigds milestibas dzive un darbi, tauta grib, lai tai justu lidzi
ka bralis. Tikai ar milestibu pret viniem un cilvékmilestibas darbiem més atkal atvedisim
savus bralus pie Kristus.»



5. Starecs Paisijs uzsver: «Vienam pieredz€ balstitam, no pazemiga cilvéka sirds
dzilumiem nakoSam vardam ir lielaka vértiba neka virspus€ja cilvéka plapam, kuras it
veikli razo vina izglitota méle, bet kuras nesniedz baribu dvéselei, jo §T méle ir tikai
miesa, kam nav neka kopgja ar Svéta Gara nonakSanas ugunsmélem.»

Par atmaskojosam runam vins teicis: «Ja kaisligs cilvéks atmaskos egoistu, tas biis
tas pats, kas sist akmeni pret akmeni: paskidis dzirksteles. Ja kaisligais atmaskos jutigu
cilvéku, vins biis tam iecirtis dzilu bruci. Tas biitu lidzvertigi tam, ja kads meZonis strutas
no zidaina acs censtos iztirit ar metala birsti.»

6. Kads biskaps siirojies, ka vina dedzigas runas tomér nav nesusSas auglus, un
starecs Heronims vinam sacijis: «Biit medniekam nenozimé but tikai labam S$avéjam.
Vinpam ir ar1 japieladé savs ierocis ar pulveri un skrottim. Maci vispirms ar savu pieméru
— un redz@si, kadi tad augli bis taviem vardiem!» Kada cita reizé vins uzsver: «Ka gan
citus var macit tas, kurs pats nav iemacijies, kurs pats nav izgajis caur parbaudijumiem?
Visvairak cilvékus maca nevis vardi, bet gan darbi.»

7. Starecs Epifanijs ir teicis: «Priesteriba ir liecla Dieva davana cilvékiem. Priesteri
ir Dieva Z€lastibas nes€ji un izplatitaji.»

8. Savukart arhimandritam, kurs jutas esam neveiksminieks, jo nebija kluvis par
biskapu, starecs Epifanijs noradijis: «Man tas Skiet ka zaimoSana. Padoma par to, ka Sie
nicigie locekli var npemt maizi un vinu un, piesaucot Sv€to Garu, likt tiem partapt par
Kristus Miesu un Asinim; padoma par to, ka tev ir dota vara ar Svéto Kristibu no Adama
pecnacéjiem radit ta Kunga Krusta un augSamcelSanas lidzdalibniekus; padoma par to, ka
tev ir dota vara uzlikt savas rokas un epitrahilu uz vislielaka grécinieka galvas un péc
greksiidzes atlaist vinu ar tiru, baltu dvéseli. Padoma, vai patiesi tu péc visa minéta
uzdriksties saukt sevi par neveiksminieku? Vai tieSam tikai tapec, ka neesi aplicis mitru?
Lai Dievs ir mums zeligs!»

9. Iestajoties par klériku argjo iet€rpu, starecs Epifanijs ir sacijis: «Priesteris ir
absoliita iemiesojums, pastaviga, nemainiga, nesatricinama izpausme, debesu baziine,
neizniciga paraugs un cela uz miizibu raditajs. Tad lai miizigi nemainigs paliek ar1 vipa
argjais iet€rps — ka simbols un atgadinajums par miizigi nemainigajam patiesibam, kuras
vins parstav.»

10. Starecs Amfilohijs par priestera virstérpu talaru ir teicis $adus vardus: «Tas ir
misu Kristus Baznicas karogs, un mums, ta nésatajiem, ir loti jacensas, lai misu svéta
dzive daritu tam godu. Ja ta biis, tad So t€rpu godas arT citi, kuri to nevalka.»

11. Ar starecs Filofejs par klérika t€rpu runajis ar siltam jiitam: «Es lepojos ar
talaru, kuru valkaju, un uzskatu, ka tas ir dargaks un dailaks par jebkuru citu apgérbu, pat
par kénina purpura mantiju. Es uzskatu, ka neesmu cienigs valkat So atturigo, godajamo
un svéto te€rpu, kuru ciena un goda turjusas taisno, svétmocek]u, ticibas apliecinataju un
svéto miriades. Un man ir Joti z&l to kl€riku, kuri noskuj bardu un atsakas no talara.»

12. GaiSs piemérs tam, ka klérikis ziedo sevi savam darbam, bija starecs Epifanijs
no Aténam. Raug, dazi izteicieni, kurus vins veltijis klerikiem: «Es esmu pilnigs bezzem-
nieks. Lai arT nenaku no nabadzigas gimenes, man nepieder ne spriza savas zemes. Arl
cita ipasSuma, ne kustama, ne nekustama, man nav, tikai dazi vienkars$i un pieticigi apger-
ba gabali, talari un gramatas. Dievs ir bijis man z&ligs, un Iidz pat Sai dienai es ka prieste-
ris neesmu sanémis ne graSa — ne ka maksu, ne balvu par svétkalposanu.» «Visi, prece-
tie un neprecétie, neaizmirsisim, ka uz mums visi raugas ka uz pazemigiem Kristus
laudim. M@s esam aicinati augt pazemiba, nevis altari stridéties par pirmtiesibam.»



«Klerikiem, it Tpasi neprecetajiem, ir jabiit cilvékiem gados, labi audzinatiem un arkartigi
godbijigiem, ar spidoSu uzvedibu, dimanta raksturu un harmonisku dvéseli, ko vini
iemantojusi darba, sviedros, liigSanas un macibas, gavénos un nomoda, labpratiga naba-
dziba, launuma paciesana un dazadas griitibas. Jo gara varondarbs ir ne tikai miiku privi-
I&gija un pienakums, tas tapat attiecinams uz ikvienu ticigo un vispirms jau uz klérikiem,
it IpaSi — neprecétajiem. Pareizticiga Baznica ir dzili ask&tiska, un taja nav vietas cilvé-
kam, kurs§ nemil gara cinu, bet ir miesas un laiskuma draugs.»

13. Apkopojot savu stastijumu par garigajam t€vam nepiecieSamajam Tpasibam,
starecs Daniels teicis $adus vardus: «Pirmkart, vinam ir jabiit svetigi pacietigam pret
gréciniekiem un jaizrada tiem liela milestiba. Otrkart, vinam ir svéti jatur pie sevis
uzklausitais noslépums, esot gatavam drizak mirt neka izpaust grékstidzé atklato. Un,
treskart, par vina uzticamo pavadoni vienmér jabiit gudras un pareizas sprieSanas tiku-
mam.»

14. Labs garigais t€vs jut lidzi gréku noz€lotajam. Starecs Jekabs par $o savu sapi
sacijis: «Es jutu Iidzi cilvékam, kurs izsiidz man savus grékus. Pardzivoju un raudu par
vinu. Es ludzu svétajam Davidam, lai vin§ man palidz péc gréksiidzes aizmirst visu neva-
jadzigo un atceréties tikai to, par ko jaliidz. Es liidzu par tiem, kas man izstidz savus
grékus, uztraucos par viniem un atkal gaidu vinus atnakam.»

15. Pieredzgjusais garigais tevs starecs Filofejs apliecina: «Biezi péc gréksiidzeém,
visbiezak lielajas pilsétas, bet ta gadas arT lauku ciemos, es visu dienu un turpat vai visu
nakti esmu jutis tadu spéku izstkumu, ka iekritu sava gulta ka miris un domaju, ka vairs
necelSos, nomirsu vai ilgi mociSos, nekustigs un bezdarbigs gulédams smagas slimibas
gulta. Bet, no rita pamodies, jutos pilnigi vesels un jaunu spéku pilns.»

16. Starecs Epifanijs ir teicis: «Es nepazistu lielaku gandarfjjumu par to, kadu
médzu piedzivot, stundam ilgi uzklausot grékstidzes un samierinot cilvékus ar Dievu.»

17. Par jaunajiem klérikiem, kuri nevar vien sagaidit, kad klis par garigajiem
teviem, starecs Paisijs saka: «Tie, kas, vl buidami pilni garigas indes, steidz klut par gari-
gajiem teéviem, lidzinas negatavai un skanai cidonijai, no kuras, lai ar1 cik cukura tai pie-
vienotu, labs ievarijums neiznaks, un, pat ja iznaks, tas driz saskabs. Saldi vardi un lielas
patiesibas iegiist vertibu tikai tad, ja tos izruna patiesibu milosas liipas, un vietu tie sev
rod tikai uz labo veérstas dvéselés un c€lsirdigos, ar tiru, skaidru pratu apveltitos cilvé-
kos.»

18. Par gariga teéva darbu starecs Filofejs teicis: «Garigajam t€vam jabut saudzi-
gam pret pasreiz€jo Jaunumam paklauto cilveku cilti un attiecibas ar to japielieto eukono-
mija jeb iecietiba, jo, pilniba pieturoties pie Baznicas kanoniem, gréku noz€lotaju vidu
neatradisies neviena vai — labakaja gadijuma — loti maz tadu, kuri butu Svéto Davanu
cienigi. Tacu garidzniekam ir jabtt loti uzmanigam, skaidri spriest sp&jigam un, protams,
javelta sirdssilta ltigSana Dievam un Debesu Tévam, lai Vin$ apgaismotu ta pratu, ka
pareizi pielietot So iecietibas principu.»

19. Garigajam t€vam nepiecieSama liela pieredze, lai macetu izturties pret cilve-
kiem ar draudzes ganam pienacigu atsaucibu. Starecs Porfirijs, kur§ par garigo tévu kluva
21 gada vecuma, par sevi stasta: «Sakuma, biidams nepieredzgjis, es grékus nozelojosiem
mikiem un pasauligajiem laudim noteicu smagas epitimijas. Bet daudzi no viniem driz
vien atkal bija klat un Z€lojas, ka nespgjot tas izpildit. Tikai tagad redzu, cik smagas §is
manis noteiktas epitimijas bijusas, un saprotu, ka tas notika mana pieredzes triikuma déel.»
Citkart vins atzistas: «Kad es neko ne&du, tad labak izprotu cilvéku dveéseles.»



20. Runajot par garigo t€vu lietoto eukonomiju, starecs Daniels iesaka: «Lai tu,
mans dargais garigais padomdevej, vienmér biitu drosiba, tu nedriksti but parak iecietigs,
izradot iecietibu, ne ar1 parak prasigs sava stingriba, jo tev jasaglaba cilvékos gréku noze-
las jutas. Esi sapratigi iecietigs pret jautdjumiem un parkapumiem, pret kuriem eukono-
mija ir iesp&jama. Bet, sastopoties ar grékiem, kur iecietibai nav vietas, esi loti stingrs, lai
Lielas Tiesas diena pasam nenaktos par tiem atbildét.»

21. Starecs Heronims ir sacijis: «Pretigi, ja priesterim piemit tada vajiba ka
naudaskare. Un, ak, vai! Ja priesteris kliist naudaskars, vins$ turpina krist arT citas jomas.»
Kadam jaunam priesterim vins devis $adus praktiskus padomus: «Kad tu izej no majas un
ej pa ielu, zini: lai kur tu ietu, cilvéki v@ro priesteri. V&ro, ka vin$ staiga, ka runa, ka
uzvedas. Tadg] tavai ricibai jabit pareizai. Nevécini Surpu turpu rokas. Ka jau tas piekla-
jas, valka garo priestera térpu. Ta piedurkn@m jabut platam. Uzvedies sapratigi, ka
kristietim pienakas, nevis vieglpratigi ka pasauligie.»

22. Starecs Jo€ls saviem garigajiem b&rniem teicis: «Jus baudat loti retu Dieva
davanu. Jums ir iesp€ja mani satikt, kad vien vé€laties, un es jus uzklausu ar maigumu un
milestibu. Es esmu jusu kabata! Bet to, ko tagad saku, jus sapratisiet tikai tad, kad biisu
aizgajis.»

23. Starecs Amfilohijs no Patmas salas biezi médza teikt: «Es esmu ka vecs koks,
kura €na karstajas vasaras dienas veldzgjas ne tikai Kristus I€npratigas avis, bet ar sikie,
ta zaros s€dosie putnini. Lai nezaud€tu So savu prieku, visi v€l vecajai priedei dzivot vél
ilgus gadus. Tacu tas saknes pamazam nikst un pust. Pienaks barga ziema, spécigs v&js
nogazis priedi, un ta der@s vairs tikai malkai. Tacu tagad veca priede stav un ir pateiciga
saviem tuksnesa draugiem —avim un putniem.» Cita reiz€ vins$ savu milestibu paudis
vardos: «Mani bérni, bez jums es negribu pat paradizi!»

24. Noteikti ir japiemin un jaatceras stareca Epifanija vardi: «Mana sird1 ir tikai
ieejas durvis. Izejas tai nav. Tas, kur§ mana sirdi iegajis, tur ar1 paliek. Lai arT ko Sis
cilveéks izdaritu, es milu vinu tadu, kadu iemil&ju, kad tas pirmo reizi ienaca mana sirdi.
Es ludzu par vinu un meklgju vina pestiSanu.» «[_aunakas mokas man ir — zinat, ka esmu
apbédinajis miloto cilvéku.» «Es ve€los, lai tie, kas ir man lidzas, justu nevis Sauribu, bet
plaSumu. Es nevienu neaicinu, nevienu neturu, nevienu neraidu prom. Kur§ grib — atnak,
kur§ grib — paliek, kur$ grib — aiziet. Nevienu es neuzskatu par savu sekotaju vai atbal-
stitaju.» «Pirms to guvu, es esmu upurgjis visu. Esmu upurgjis pasniedzgja vietu universi-
tate. Esmu upur€jis vecaka sekretara vietu Svétaja Sinodé un misionaras bralibas vaditaja
vietu. Esmu upurgjis lielas baznicas parzina vietu un biskapa kréslu. Man ir tikai viens
epitrahils, lai varétu atlaist grékus 10 dvéselém, un neka cita!»

25. Starecs Jazeps savam garigajam b&rnam raksta: «Mana visstipraka vel€Sanas,
manas sirds degsme un bez mitas mani degosa dieviska milestiba ir taja, lai dv€seles
izglabtos, lai tas ka vardos izsacitu upuri pienestu sevi misu Vissaldakajam Jezum.»
Vins daudz ludzas, lai ta notiktu. Tacu citiem vina veltitie vardi nenes auglus vai — laba-
kaja gadijuma — tikai retumis izmaina klausitaju tikumus. Par to dizais Isihasts bildis:
«Lai art cik vardu tu sacitu, no tiem nebiis nekadas jégas, ja cilvéku neapgaismos Dieva
z€lastiba. Tagad vins gan klausas, tomér, biidams sasaistits, it driz atgriezisies pie iepriek-
S€ja. Savukart, ja Iidztekus vardam darbojas arT Dieva Z€lastiba, tad tai pasa mirkli notiek
cilvéka centieniem atbilstoSas izmainas. Kop$ §1 briza mainas vina dzive. Bet ta notiek
tikai ar tiem, kas nav sabojajusi savu sirdi un nocietinajusi sirdsapzinu. Pavisam citadi
notiek ar tiem, kuri dzird labo, bet nepaklaujas tam un paliek pie savas launas gribas: pat



tad, ja tu runa ar viniem cauru dienu un nakti, ja atklaj viniem visu t€vu gudribu un vinu
acu prieksa dari brinumus un liec Nilai tec€t pret€ja virziena, tie nesanem ne pilites labu-
ma. Grutsirdibas makti, vini v€las nakt Surp uz manu kalibu (Par kalibu Atona sauc atse-
visku vientulnieka majinu, kas no celles atSkiras ar to, ka kaliba nav baznicas) un
stundam ilgi runat, lai tikai pakavétu laiku. Tadel es aizslédzu durvis, lai klusuma un
lugSanas giitu labumu vismaz sev.»

26. Starecs Jekabs ir teicis: «Mes visi apvelkam priestera teérpu, lai daritu svétaku
savu dveéseli. Tacu ir jablit uzmanigam. Jo pasaules gods, slava un egoisms var visu
sagrozit un ta vieta, lai dvéseli daritu svétaku, mes to pazaudejam.»

27. Pasaule ir iesligusi launuma. Tacu mums tadel nav jakrit izmisuma. Starecs
Heronims uzsver: «Arf tad, ja ir tukstos aklo lauzu un tikai viens redzigais, vin$ var tos
visus izvest un izglabt no bojaejas.»

28. Kada no pédejam savas dzives dienam starecs Anfims mikeném atklaja: «Es
veletos, lai man pietiktu sp€ka vel kaut ko izdarit sava tuvaka laba, tacu nevaru. Es tikai
lidzu Kungu Sai dzivé davat man Savu Z€lastibu, lai varu kaut ko sniegt pie manis atna-
kuSajam: parkrustit, dot padomu vai mierinajumu, ligt par vinu... Tas, kur§ ir man lidzas,
ir mans draugs, vienalga, vai vin$ biitu ebrejs, turks vai kads cits. Es gribu, lai mans
Kungs dotu man iesp&ju viniem kaut ka palidzet, ka to esmu darijis visu savu dzivi.»
Protams, $adu milestibu vin$ juta ar1 pret savam garigajam meitam — mikeném — un
vipam teica: «Es esmu jusu tévs. Un, kaut budams vecs, es nepagurstu izliet par jums
savu teévisko milestibu. Es joprojam censos stadit jums kokus, iekopt darzus, celt celtnes
un darftt jusu laba visu, ko vien varu, lai jus butu mierigas, dzivotu rami un biitu ar visu
nodroSinatas, lai jiis neraudatu, nevaimanatu un nebédatos, mani zaud&jusas.»

29. Daudzi jauni kleriki neapdomigi keras pie savu draudzes loceklu garigas vadi-
bas, tomér viniem nav tam vajadzigas pieredzes, ne arl pazemibas, lai vaicatu padomu
citiem, pieredz&jusakiem priesteriem. IpaSi interesanti par to savas véstulés raksta starecs
Paisijs: «Ja ar starecam nav lielas pieredzes, taCu piemit liela milestiba un pazemiba,
vins tieSam reali palidz saviem garigajiem bérniem, taujajot p&c padoma citiem, pieredze-
jusakiem, un izmantojot vinu pieredzi. Tad garigajam t€vam palidz ar1 Dieva Zz€lastiba,
kuru vin$ pastavigi sanem par savu lielo pazemibu. Turpreti nepieaugusais, kur§ pulcina
ap sevi novicus, tikai parada savu milzigo lepnibu, kas to parnémusi Iidz pat kaulu
smadzeném. Vins Iidzinas zidainim, kas piedzimis ar garu bardu un kuram sekotaji atklaj
sava prata vai sirds vainas. Un svétkalpotaji, kuri macas psihologiju, lai sniegtu palidzibu
dvéselem ar cilvécisku prasmi, ir garigi slimi. Parsteidz ar tas, ka vinu skolotaji —
psihologi netic ne Dieva, ne dvéseles esamibai vai doma par to pavisam citadi. Ta Sie kle-
riki parada, ka ir garigi slimi un tiem nepiecieSama svéto tévu apsekoSana, un, kad klas
veseli, tad arT pasi atpazis So slimo garu un lidz ar to iepazis Dieva z€lastibu, lai turpmak
cieSanu parpemtam dvéselém palidz&tu nevis ar cilvécisku maku, bet ar dievisko speku.»

30. Starecs Porfirijs ir teicis: «Ja es sariigtinasu biskapu un vin$ uz mani dusmo-
sies, mana lugSana nepacelsies debesis.» Citreiz vins$ atklaj noslépumu: «Lai palidz&tu
man labak veikt savu darbu un vestu pie manis vairak cilvéku, vissvétais Dievs mani ir
apveltijis ar davanu redz&t nedaudz vairak par citiem.»

31. Rungjot ar saviem garigajiem bérniem, starecs Porfirijs par viniem dotajiem
padomiem teicis $adus vardus: «To, ko es saku jums, nesakiet talak citiem cilvékiem, jo
tas ir tiesi jums, jusu gadijumam piemerotas zales. Tas pasas lietas otram cilvékam nebiis
tikpat iedarbigas pat tad, ja vinam ar€ji biis tadi pasi simptomi ka jums.»



32. Stareci, kas iesvétiti garidznieka karta, mistisko dzivi apvienoja ar misionaro
darbibu. Raksturigi ir stareca Amfilohija teiktie vardi: «Es nedaru neko citu, ka tikai
neveikli un nemakuligi s€ju mika un misionara dzives s€klas. Es liidzu Dievu, lai vins
paraditu man piem&rotu agronomu, kurs zinatniski koptu un izaudz€tu to, ko esmu iesgjis,
nepazistot garigas kopsanas makslu. Es redzu: paslaik Dievs rada, ka Patma ir garigajam
aerodromam piemérota vieta.» Un piebildis: «No Afrikas dzilem skan skumju pilnas
balsis, kas lidz no mums kristietibas gaismu un pavadonus, lai arT vini varétu doties
svetaja Golgatas cela. M&s nedrikstam izlikties par kurliem. Mums jasniedz palidzigas
rokas arT Siem pagurusajiem braliem, kas atrodas talu no Pareizticigas Baznicas. Pieslé-
dziet viniem savu garigo energiju!»

33. Starecs Amfilohijs piedava kaut ko loti savdabigu un ikviena ticiga — it 1pasi
grécinieka — garigaja cela loti svarigu lietu: «Vajag, lai visa Griekija biitu gréciniekiem
paredz€tas slimnicas, kur vini atbilstosi savam dvéseles traumam varétu uzturéties divus,
tris menesus, lai, guvusi kristigo pieredzi, atkal atgrieztos pie savam ieprieks§€jam nodar-
b&m ar jaunam, $ajas garigajas iestades giitam iemanam.»

34. Ka zinams, 1879. g. Svéta Sinode starecu Eus€biju netaisnigi izsiitlja uz
Kerkiras sala esoSo Paleokastricas klosteri. Tur atrazdamies, vin$ uzturgja sakarus ar
saviem garigajiem braliem ar vestulu palidzibu. Kada no tam starecs raksta: «Ja vien biitu
brivs, es Joti vél€tos braukat pa pilsétam un ciemiem, lai tur macitu, mierinatu un ar pado-
miem specinatu savus cieSanu mocitos bralus, atklajot viniem vertigas un glabjosas patie-
sibas, kuras ar Dieva Z€lastibu esmu iepazinis.»

35. Pirms vairakiem gadu desmitiem starecs Daniels bildis ar1 Sodien aktualus
vardus: «Ar dzilam skumjam més redzam, ka tikai nedaudzi no teologijas fakultasu
beidzgjiem tieSam ir Pareizticigas gaismas vaditaji tauta, miisu Baznicas gaismas nesgji.
Bet kadg] ta notiek? Tadgl, ka vairums no viniem ir neatslabstosi zinibu apguve, tacu
neizrada citibu, vingrinoties tikumos un dvéseli $kistit sp&josaja Dieva filozofija. Tadi
cie$ neveiksmi, m&ginot savu augsto misiju piepildit tikai ar aréjo gudribu.» Un turpinajis:
«Divu spamu — izglifibas un tikumigas dzives — nesti, dizie t€vi un Baznicas skolotaji ir pacglusies
pari pasauligajam un tikusi iesvefiti brinumainajos svétas teologijas noslépumos, ta nosargajot Kristus
1unajosas avis no viltvardigo keceru tuk$vardibas.»

36. Interesantas un loti noderigas ir stareca Paisija domas par teologiju un teolo-
giem: «Teologija ir Dieva vards, kas tiek ienemts nevainigas, pazemigas un garigi atdzi-
musas dvéselés, nevis skaistie filologiskas makslas raditie un juridiska vai pasauliga gara
izteiktie saprata vardi. Tadi vardi nespgj sarunaties ar cilvéka dvéseli, gluzi tapat ka runat
nesp€j skaista statuja, un tikai loti pasauligi klausitaji ir apmierinati ar skaistam, tacu
tuksam sarunam. Teologija, ja to pasniedz ka zinatni, parasti péta lietas no vesturiskas
puses, rezultata saprotot tas ar€ji, bet, izpaliekot sv€to tévu sasniegumiem un ieks€jai
pieredzei, §1 teologija ir Saubu un jautajumu pilna, jo neviens nespgj ar pratu izprast
dieviskos notikumus, ja vien pirms tam nav pats virzijies pa garigo sasniegumu celu,
pardzivojis tos un izjutis sevi darbojamies dievisko svetibu.»

15. MUKA DZIVE
1. Atona starecs Gabriels ir teicis, ka «muka dzives pirma faze ir apslépto kaislibu

atklasanas metode, velak — arstnieciskas audzinasanas veids, kam seko tikumu izkopsa-
na un dvéseles apskaidroSanas.



2. Isi un precizi miika celu aprakstijis starecs Daniels no Atona Katunakas skita:
«Ja cilveks alkst pe&c milka dzives un dieviska milestiba ir par to izSkiries, jo jut, ka
nespé€j pasauligo kardinajumu ielenkuma sekot evangéliskajam dzivesveidam un saglabat
sevl nesabojatu Dieva t€lu, vins aiziet no pasaules un pasauliga, Dieva bauslu labad atsa-
kas no vecakiem, braliem, masam, radiem un visiem pasaules priekiem, to veicot ar vienu
mérki: darit sevi Dievam titkamu. Redzot, ka miika dzive maca iet pa Sauro un pieticigo,
cieSanu pilno celu — ar ligSanam, gavéniem, nomodu un atteikSanos no pasaules gudri-
bas, vin$ atstdj savu TpaSumu, mantu un stavokli, ar pilnigu pasSatteikSanos atbrivojas no
visiem pasaules labumiem, savas gribas un pasaules gudribas, brauc uz Atonu un iestajas
klosterT, dodas uz vientulnieka mitni vai celli vai aiziet tuksnest un labpratigi, bez jebka-
da savtiga mérka, tikai Dieva milestibas d€] veic savus paklausibas darbus. Tur vins$ atbil-
stosi sava vieniga amata noteikumiem lidz Dievu.»

3. «Lai varétu baudit miika un gara dzives sniegto prieku,» — VEsti starecs
Amfilohijs no Patmas salas, «tev ar visiem dvéseles spekiem jakopj sevt ligsana, pacieti-
ba un klus€sana. Bez liigSanas ir griiti arT paciest un klusét. Ar Dieva Z€lastibu es esmu to
1stenojis sava dzive un varu teikt: ta musu sirdis ienak Kristus.»

4. Starecs Anfims sev tuvajiem teicis sekojoSo: «Klostera atmosferu — lielo brali-
bu, ziedus, kokus, auglus u.c. es salidzinu ar biSu stropu. Dieva svétitas bites ir it visa
derigi un uzslavu pelnijusi kukaini: dienu un nakti tas strada savu tuvako laba. Tas ir
vesels kopdzives klosteris ar saviem noteikumiem. Stropa ir sava vecaka, un arl visam
pargjam bitém ir savi noteikti pienakumi. Isi sakot, vinam ir sava sadzives kartiba. Bites
lido pie talajiem ziediem un kokiem; viena atnes medu, otra — wdeni, bet tre§a — malu,
no ka buvet savu mitni, kur dzivot un vairoties.»

5. Lai arT muku dzives siitiba ir pilnigi dzidra un tira, tom&r daudzi to izprot nepa-
reizi. Miks dara labu arT pasaulei. Starecs Paisijs uzsver: «Miks b&g no pasaules ne jau
tadel, ka pasauli ienist, bet gan tadel, ka vin$ to mil un $ada veida ar savam ligSsanam
vairak palidz pasaulei tajas lietas, kas nenotiek cilvéciski, bet vienigi ar Dievisko iejauk-
Sanos. Ta Dievs glabj pasauli.»

6. Kads ir ideals klosteris? Starecs Paisijs pievérS uzmanibu, raug, kam: «Mukam
loti palidz, ja klosteris atrodas talu no pasaules, ievérojamiem arheologiskiem objektiem
un pasaules troksna. Turklat svétcelosana pa klosteriem biezi saistita arT ar pragmatiskam
interes€m, jo daudzi turp brauc tiesi stradat. Tade] dazi biskapi visnota] pamatoti vélas,
lai stradatu art pasi miiki, kuriem darbs palidz iemilét nesavtigumu, ko tie Dievam soliju-
Sies sevl saglabat. Muku darbam vajadz€tu bt saistitam tikai ar paSa visnepiecieSamaka
un vienkarsaka sagadasanu sev un klosterim, lai neko nevajadzétu nemt no ticigajiem,
toties varétu aicinat miikus palidzet cieSanu mocitajiem nabaga braliem. Diemzgl tas biezi
tiek parspiléts. Ko gan vini dara? Savac pat nabagu sviedrus un piepilda ar tiem milzums
ellas lampinu, domajot, ka ta vini daudzina Dievu. Tacu sada dievbijiba lidziga daudzu
krievu kleriku dievbijibai, kuri pasi to nevéloties, kluvusi par iemeslu tam, ka ellas
lampinas, kronlukturi un zvani tapusi par iero¢iem, kas versti pret pasu Kristus Baznicu.»

7. Starecs Jekabs mukiem ieteicis klosteri vienmeér turét atvertu, jo «tas nav parei-
zi, ka sv@tcelnieki gaida ara sala, lietd vai saules tveic€. Tiesi ta ir milestiba. Mukam ir
janes upuris. Klosteris nav misu Ipasums. Mg&s Seit, svéta Davida klosteri, esam viesi.
Mes esam nomnieki un parvaldnieki. Bet pieder Seit viss sv€tajam Davidam. Gan
apgerbs, kuru més valkajam, gan &diens, kuru édam, pieder svétajam Davidam. Vieni-



gais, ko mé&s esam ienesusi klosteri, ir miisu gréki. Par tiem arT raudam Iidz pat Sai die-
nai.»

8. Miki ir Baznicas sargi. Strecs Amfilohijs ir sacijis: «Tur, kur nav pareizticigo
milku, nav ar1 Baznicas. Gluzi tapat nevaram iedomaties valsti bez armijas un tiesisku
valsti bez policistiem. Miiki sarga Baznicas robezas un aizsarga Baznicu no tas ienaidnie-
kiem, kuri, it Tpasi miisu materialisma laikmeta, ka vilki metas virsd, lai to saplosttu.»
Citkart vins paskaidrojis: «Vienus cilvékus uz klosteri stita Dievs, citus — satans. Dievs
cilvekus siita, lai vini klosteri stiprinatu, satans — lai grautu.»

9. Starecs Joéls stasta: «Muka dzive ir sl€pta un svétiga mocekliba. Ik dvésele, kas
ziedojusies miika dzivei, atsakas no zemes priekiem un miesas baudam, ta paklaujot sevi
ilgstosam mokam. Galvena pazime, péc kuras pazistam patiesu miku, kas tiesam darbo-
jas savas pestiSanas labad, ir palikt nezinamam, t.i., labpratigi sevi slépt miika bezvardi-
ba, pilnigi apslépt savu dzivi Jézus Kristus pazemiba.»

10. Starecs Heronims kada veéstulé raksta: «Mika dzive ir auglu koks, kura
saknes ir milestiba, bet valgme — gréku noz€las asaras.»

11. Starecs Gabriels ir teicis, ka patiesu milku biitiba ir «bit tikumigiem un paze-
migiem savas domas, izstradat tikumu medu, apmierinaties ar pieticigiem rokdarbiem,
nevienu netrauc€t un pat to mazuminu, kas viniem pieder, labprat atdot citiem.» «Naba-
dziba ir labu miiku draugs un tikumigu ask&étu pazime. ArT miisu dienas svétajas vientul-
nieku mitn€s un pieticigajos Atona klosteros mit Dievu milosas dv&seles, kas labpratigi
dzivo nabadziba, lai garigi bagatinatos un priecatos par iesp&ju savu sauso maizi dalit ar
citiem nabagiem.»

12. Ievéribas cieniga ir stareca Porfirija mika dzives pieredze: «Kluvis par miiku,
es saku justies labak. Pat mana veseliba nostiprinajas. Lai arT pirms tam biju v3ajs, es
kluvu veseligaks, ieguvu izturibu darba un noturibu dvésel€. Bet pats galvenais ir tas, ka
sajutu sevi esam miiZzigu. Baznica ir noslépums, sakraments. Tas, kur$ ienacis Baznica,
nemirst, bet tiek glabts un klist miizigs. Ka nemirstigais es vienmer esmu jutis sevi esam
miuzigu. Kops ta laika, kad kluvu par muku, es ticu, ka naves nav, un §1 doma kluvusi par
dalu no manis pasSa.» Kada cita reiz€ starecs bildis: «Pareizticigais ask&tisms pastav ne
tikai klosteru, bet arT pasaules d€]. Baznica notiekosas liigsanas, garie dievkalpojumi un
Dieva daudzinaSana milestibas gara ir liela svétiba. Kaislibu mocitas dvéseles Kristus milesfi-
bas tieSa tuvuma atbrivojas no sava sloga. Es vislabpratak dodos uz Svéta Kalna vientulnieka mitni
nozelot grekus un tur tuksnest daudzinat Dievu.y

13. Starecs Jazeps Isihasts savam garigajam bérnam raksta: «Paslaik es mitu ala,
kur man ir briniskigs miers. Es esmu vislaimigakais cilveks, jo dzivoju bez riip€ém un
nemitigi baudu kluséSanas saldo medu. Tiklidz Z€lastiba no manis attalinas, tas vieta ka
jauna z€lastiba tiida] nak un savos apkampienos mani skauj klusésana. Tad maldpilnas un
launas dzives cieSanas Skiet esam sikas un nenozimigas. Ta Sai dzivé lidz pat ped&jam
elpas vilcienam bédas vienmér mijas ar priekiem.»

14. Mums ir noderigi zinat, ko par miiku bez garigas nodarbibas vestules rakstijis
starecs Paisijs: «Ja miks sev neatrod garigu nodarbibu, ja vinam nav stareca atbalsta un
darbosanas ir tikai argja, tad nav Saubu, ka vin$ gariga zina klist par mezoni un sava celle
nespdj nosédet pat sasiets. Sadam miikam vienmér fik kontakGties ar cilvékiem, vadit ekskursijas, runat
par jumta velvém un arheologiju, radit laudim puku podus, rikot bagatigas pasauligas pienemsanas un
apmierinat tikai ar€ja cilvéka vajadzibas.»



15. Starecs Jekabs ir teicis: «Svetus mus dara nevis vieta, bet dzivesveids. Var
atrasties Svetaja Kalna, bet domas biit arpus ta, pasaulé. Tapat ar miesu var atrasties Seit,
bet domas — Atona. Ja tu esi 1sts miiks, tad, lai kurp ari brauktu, it visur tev bus Atons.»

16. Starecs Epifanijs saviem miikiem macija: «Seit més esam ieradusies ne jau
rokdarbu, darzu vai celtniecibas dél. Savu dvéseli més varam glabt arT bez ta. Seit més
esam ieradusies galvenokart savas dvéseles dél. Lai to glabtu, mums ik diena japavada
bez gréka, 1€npratiba un ligsana.»

16. BEDAS UN CIESANAS

1. Ka gan Dievs pielauj, ka taisnos un tikumigos Jaudis nomoka tik briesmigas
slimibas? Starecs Epifanijs uz So jautajumu atbild: «Tadgl, lai vini attiritos no savu kaisli-
bu niecigajam palieckam un debesis iemantotu jo lielaku goda vainagu. Turklat, ja reiz
Vin§ pat Savam milotajam Dé&lam lavis ciest Krusta navi, tad ko lai saka par cilvékiem,
kuri, lai cik sv&ti biitu, vienmé&r nes sevi arT gréku netiros traipus?»

Starecs teicis v€l ko loti svarigu un ari citiem noderigu: «CieSanas un sapes mus
atttra. TieSi cieSanas cilvéks vienmér ir patiess. Priekos vin$ parversas, klast citads.
CieSanas cilveks atklajas tads, kads ir patiesiba, un visbiezak vin$ tad tuvojas Dievam.
Ciesanas cilveks izjut savu bezspeécibu. Slavas un prieka augstumos Stipojoties, vins$ biezi
iedomajas sevi esam par «pasaules nabuy» vai, ja v€laties, pat Visuma centru: tiesi es un
neviens cits! CieSanas un b&das cilveks jutas pilnigi atkarigs, vin$ ir ka sika skudrina
bezgaligaja Visuma, tadél mekl€ palidzibu un atbalstu. M@s visi, kas esam piedzivojusi
dveseles vai miesas cieSanas, labi zinam, ka ne kvalitates, ne kvantitates zina nekad
neesam lugusSies ta ka slimibas gulta vai smagas dvéseles cieSanas. Savukart brizos, kad
mums viss ir, m&s aizmirstam gan ligsanu, gan gavéni, gan daudz ko citu. Tadel Dievs
pielauj cieSanas.»

2. Starecs Paisijs ir teicis: «Sitieni ir nepiecieSami miisu dvéseles glabsanai, tie at-
tira dvéseli. ArT apgerbs, jo vairak to purinasi un dauzisi, jo firaks paliks. Ta arT astonkajus un
tinteszivis mikstakas padara un no melna skidruma atfira tiesi ar sitieniem.»

3. Par cieSanu garigo nozimi starecs Jo€ls no Kalames pilsétas sacijis:
«Dieva pielauto cieSanu mérkis ir audzinat uz zemes taisnos un apbalvot vinus nakamaja
dzive. Nav Saubu, ka §is dzives cieSanas sagatavo cilveku. CieSanas sniedz cilvékam
pazemibu, atrauj vinu no pasauliga, parada vina isto raksturu, attira domas un padara
cilvéku cildenu. Ja taisnais ir novardzis, vinam vieglak pacelties debesis. Kad par taisno
runa launu, vins$ vieglak atraujas no laudim un meklé savu Izpirc€ju Kristu. Ja taisno
nomac materialas vajadzibas, vins$ kliist pazemigaks un vél jo karstak lidz Dievu. Cilveks
lidzinas bezformigam marmora gabalam, kas gaida skulptora kaltu. Ta arT cilvékam
nepiecieSams Dieva uzlikto cieSanu kalts.»

4. Starecs Eusébijs atzist: «Cilvékam jazina, ka Dievs nepielauj b&das, kas
parsniedz vina spekus, ka arT dava vinam nepiecie§amo viriskibu. Sada zinasana dara
cilvéku drosu, pacietigu un c€lsirdigu, jo ieliek vina dvesel€ parliecibu, ka Dievs, kurs§
sava milestiba cieSanas pielavis, noteikti palidzes art no tam atbrivoties un gt lielu labu-
mu.»

5. Par slimibam starecs Heronims sacijis: «Es esmu pateicigs Kristum, ja Vins
man dod iesp&ju paslimot. Tad es atceros moceklus un aizmirstu par savu kaiti. CieSanas



un slimibas ir briniskigas un vajadzigas. Es uzskatu, ka slimiba ir Dieva davana. Daudzi
ir iepazinusi Dievu, tiesi pateicoties parciestajam slimibam.»

6. Nepieciesama liela pacietiba, lai no slimibas giitu garigus rezultatus. Starecs
Porfirijs uzsver, ka «slimibas un vajums ved mis pie laba tikai tad, ja m&s tos pacieSam
bez kurnésanas, lidzam Dievu piedot misu grékus un daudzinam Vina varduy.

7. Starecs Jazeps saviem garigajiem b&rniem iesaka: «Nebaidieties no slimibam
ar1 tad, ja tas moca jis Iidz pat dzives beigam. Dievs tacu vienmer ir ar mums, par ko gan
uztraukties? «Jo Vind més dzivojam un rosamies, un esam». M@s cieSam, atrazdamies
Vina apkampienos. M&s elpojam Dievu, miis apnem Dievs, més jutam Dievu, més
baudam Dievu Viga Sakramenta. Lai uz kuru pusi més grieztos, lai kurp skatitos, it visur
ir Dievs. Debesis un uz zemes, bezdibenu dzilés, kokos un akmenos, jiisu prata un jisu
sirdis. Bet jiis domajat, ka Vins neredz jiisu cieSanas un jiisu pacietibu? Pastastiet Vinam
par savam b&dam, un jiis gusiet mierinajumu, dvéseles un miesas dziedinasanu.»

8. Par cieSanu atvairiSanu starecs Eus€bijs saviem gara braliem rakstijis: «Es zinu,
ka no jums nekad neatkapjas bédas un kardinajumi. Tiem, kas vélas izpatikt Dievam,
atjaunoties un pilnveidoties palidz art kardinajumi, cieSanas, sapes, griitibas, slimibas un
nabadziba. Tapéc cietiet un pacietigi gaidiet Dieva z€lastibas palidzibu.»

17. LAULIBA UN BERNU AUDZINASANA

1. Starecs Filofejs savam garigajam bérnam raksta: «Run3jot par to, kadu dzivi —
laulibas vai bezlaulibas — tev izvéléties, lauj, lai notiek Dieva griba, jo biezi ir ta, ka
cilvéki velas vienu, bet Dievs liek citu. ArT laulibas dzive ir laba, tom&r $kista bezlaulibas
dzive vertg§jama ka labaka, augstaka, jo neprec@tais riip&jas par to, ka bit ttkamam
Dievam, kamér precétais — ka izpatikt sievai un pasaulei. Dievs nevienu nespiez laula-
ties vai dzivot bezlauliba. Viens vai otrs no Siem dzivesveidiem ir jaizvelas cilvekam paSam. Bet, ja
vins nespgj izveleties un Saubas, tad lai sirds dedziba, aizkustinajuma un godbijiba lidz Dievu vinam to
atklat»

2. Run3jot par laimi laulibas dzive, starecs Porfirijs sacijis: «Laime ir iesp&jama,
bet ar vienu noteikumu: dzivesbiedriem caur Kristus milestibu un Vipa bauslu ievéroSanu
ir jagust gara bagafiba. Tikai ta vini sasniegs patiesu milestibu viens pret otru un biis laimigi. Ja ne,
laulatie paliks garigi nabagi un nespes izradit milestibu; tad démoni griidis vinus kardinajumos un daris
nelaimigus.»

3. Starecs Jekabs atceras: «Manai matei bija miilkenes dvésele. Manas vajas vese-
libas dél mate mani sauca par rudens putnénu.»

4. Garigajai meitai, kas bija stajusies lauliba, starecs Heronims sacijis: «Tu doma-
ji, ka lauliba biisi laimiga, bet tagad redzi, ka tas ta nav, un vélies, lai tavu dvéseli piepil-
ditu kas cits, tatad tu mekl€ garigo. Tapat ar1 jiira: ja tikla ir nedaudz €smas, zivis piepeld,
lai to apéstu, un ieklust tikla, tiek taja saistitas, paliek tur un vairs netiek ara. Tad tas
stkstas: «Kadel mus apmanija un kadel mes tagad esam te ieslégtas? Cik labi ir tam, kas
palikusas arpuse!» Savukart arpusé esosas zivis saka: «Cik labi ir tam, kas iekSpuse!
Vipam ir ko &st!» Ta ari ir. Laulatie augstu veérté nelaulato dzivi, bet nelaulatie nereti
apskauz laulatos. Tomér tad€] nav jamaina savs 1l€mums. Ikvienam ir sava vieta pareizi
jadara tas, ko vins ir iemilojis, un godigi japilda savs pienakums.»

5. Cita lidziga gadijuma starecs Heronims uzsveris: «Neskumsti par to, ka esi
laulajies. Laba un augsta ir miika dzive, ta sniedz sparnus, kas pace] debests, kamér laula-



tais kajo pa zemi, pa sausumu. Skaisti ir debesis, bet arT bistami: ja kritisi, saskidisi gaba-
los, kamér, pakliipot uz zemes, tu nenositisies un it viegli atkal piecelsies.»

6. Pieredz&jusais garigais t€vs starecs Epifanijs par laulato attiecibam sacijis:
«Atturiba lauliba Dieva milestibas labad ir teicama un briniskiga. Ja tick dibinata gimene,
kura neliek Skér§lus bérnu dzimsanai, tas ir labi, un arT tas, ja atturéSanas notiek, lai izvai-
ritos no bérnu dzimsanas, tiek vertéts ka labi. Jebkura gadijuma §ts kategorijas vert€jamas
augstak neka viduvéjiba. Viss pargjais ir lemjams kopigi, nevis vienpersoniski, citadi tas
ir greks.»

7. leveéribas cienigi ir ar1 Sie stareca Epifanija vardi: «Nelaulatam cilvékam ir
savas tiesibas un pienakumi. P&c laulibam tiesibu paliek mazak, bet pienakumu — daudz
vairak. Un, kad piedzimst bérni, vecakiem vairs nepalick nekadas tiesibas, tikai vieni
pienakumi.» «Kade] gan automaSinam ir gumijas riepas ar kameram? Tadgl, lai tas amor-
tizEtu un bitu laba sakere ar celu, ta samazinot bistamibu. Ja riteni biitu cieti un neelasti-
gi, masina nekur nesp&tu aizbraukt. Jau p&c maza gabalina tie izjuktu no cela nelidzenu-
mu izraisitas vibracijas. Tapat ir ar piekapibu gimené. Ta palidz izvairities no daudzam
problémam un nodroSina pastavigu garigu izaugsmi.»

8. Kadam cilvékam, kur§ baidijies, ka vinam var€tu gadities launa sieva, starecs
Porfirijs teicis: «Slikta sieva tev var izradities par laimigu iesp&ju nonakt paradize.»

9. Kadai precétai sievai starecs Heronims devis sadus padomus: «Klausi savu
viru, cieni vigu un verte augstak par sevi. Vins ir daudz piedzivojis. Neliidz vinam neko.
Dievs ir devis tev bérnus — engeliSus. Redz&sim, par ko tu vinus izaudzinasi. Vecakiem
uztic€ta milzu atbildiba par saviem bérniem. Es pazistu kadu sievieti, kurai ir nepaklau-
sigs déls. Dienu un nakti §1 sieva liidzas par vinu. Es vinai esmu teicis: «Dievam tu atradi-
si vai nu izglabtu bérnu, vai briices uz saviem celiem!»»

10. Ja vecaki nav religiozi, «b&rnam nav japilda vinu laun-pratigas vélmes, vinam
ir jaieveéro bausli un japilda Dieva griba» — teicis starecs Eusébijs. «Jo, ka mums maca
Svéetie Raksti, pirmais un lielakais bauslis ir milestiba uz Dievu un paklausiba Vinam,; tikai
peéc tam seko milestiba pret vecakiem, radiem, draugiem, miloto cilvéku vai zemes interesem un
paklausiba tiem.»

11. Par b&rnu audzinasanu starecs Paisijs saka: «Pirmo garigo saaukstéSanos beérns
saker, pateicoties vecaku jiitu atvértajam durvim. Visvairak vinu saaukste tiesi mate, kas
nav teérpusies pazemiba un ar savu uzvedibu iztukSo bérnus.» «Vecaku sveta dzive dod
zinu bérnu dveéselém, un vini pilnigi dabiski izaug paklausigi, godbijigi, bez dvéseles
traumam. Tad bérni priecé vecakus un vecaki priec€ bernus gan $aja, gan nakamaja,
muzigaja dzive, kur vini atkal laimigi biis kopa.»

12. Starecs Filofejs pamaca: «Lai vecaki savus bérnus sak audzinat jau kops Siipu-
la. Lai maca viniem dievbijibu, lai izravé vinu Jaunas tiecksmes un centienus, lai nepieg-
laimojas viniem un neapmierina vigu mulkigas v€lmes un intereses. Tapat ka miksts
vasks tavas rokas pienem vélamo formu, ta ari no maza b&rna tu vari izveidot visu, ko
velies. Uz tira papira uzrakstitie vardi vairs nav izdz&€Sami. Tapat ari tas, ko uzzina mazs
bérns, nav izdz€Sams no vina atminas lidz pat vecumam.» «Ja v&j$ saliec mazu kocinu,
bet mes tam pielieckam balstu, kocin§ iztaisnojas; tacu, ja mes atbalstu nepieliksim, tas ta
ar1 paliks liks uz visiem laikiem. Ja m€s sagribésim iztaisnot jau izaugusSu un labi iesaknojusos
koku, tas plaisas un liizis. Ta arf musu bémi. Stiprinasim vinus ticiba un dievbijiba, kamér vel mazi.
Uzbuvésim viniem aizsargvalni, uzcelsim labo pieméru un pamacibu sienu, kas sargas bémus, lidz vini
nostiprinasies tikumos un vairs nebiis nekadu briesmu apdraudgti»



13. Interesantus padomus kadam no b&rnu vecakiem devis starecs Porfirijs:
«Neizdari spiedienu uz b&rniem, nenomac vingus. Visu, ko v€lies viniem sacit, saki caur -
lugSanu. Bérni nedzird ar ausim. Tikai Dieva Z€lastibas apgaismoti, b&rni sadzird to, ko
mges velamies viniem sactt. Ja velies kaut ko pateikt saviem b&rniem, pasaki to Dievmatei,
un Vina visu nokartos. ST tava lig$ana biis ka garigs glasts, kas appems un piesaistis
bérnus. Dzive ir ta, ka dazkart, kad b&rnus glastam ar rokam, vini pretojas, tacu garigajam
glastam bérni nepretojas nekad.» «Lai vecaki, kuru bérni ir gruti audzinami un rupji,
nevaino b&rnus, bet gan to, kas patiesiba stav viniem aiz muguras, t.i., satanu. Bet ar sata-
nu més varam cinities tikai tad, kad kltstam sveti.»

14. Runajot par audzinaSanu, starecs Epifanijs vecakiem piekodingjis: «Dievam
par saviem bérniem stastiet vairak neka bérniem par Dievu.» «Jauna cilvéka dvésele alkst
pec brivibas, tadel vins tikai ar griittbam sp€j uzklausit dazadus padomus. Pastavigu
padomu doSanu un pelSanu par katru stkumu aizstaj ar savu uzticibu Kristum, Dievmatei
un svetajiem, ludzot, lai Vini apskaidro tava b&rna pratu.» «Pret b&rniem izturieties ka
pret kumeliem, te stingrak pievelkot, te atkal atlaizot iemauktus. Brizos, kad kumels
spardas, no rokam neizlaizot, atslabinasim iemauktus, citadi vin$ tos parraus. Bet, kad
kumel$ biis mierigs, pievilksim iemauktus un vedisim vinu, kurp vélamies.» «Vecakiem
savus bérnus ir jamil ka b&rnus, nevis ka savus elkus. Tas nozimé&: milét bérnu tadu, kads
vins ir, nevis tadu, kadu pasi veletos redzet, visbiezak — sev lidzigu.»

18. DAZADAS TEMAS

A.
Par navi

1. Starecs Filofejs ir teicis, ka cilveks Saja dzive iziet cauri daudzam un dazadam
grutibam, kuram jastajas preti tiesi ar ticibu Dievam. VEl vin$ atgadina: «Eso$a laiciga
dzive ir ka jura, bet més, cilvéki, — ka kugisi taja. Un, tapat ka pa juru braucosie kugi
cela sastop ne tikai bezveju, bet ar1 stipru v&ju, negaisu, vétras un dazadas briesmas, ta
mges, kas celojam pa laicigas dzives juru, biezi sastopam sp&cigus v&jus un vétras, intri-
gas, kardinajumus, slimibas, cieSanas, griitibas, vajasanu un dazadas briesmas. Bet no ta
nav jabaidas. Biisim drossirdigi, viriskigi un ticibas pilni! Un ja arT mes, biidami mazdaisi-
g1 un mazticigi, nobisimies griitibu prieksa, tad piesauksim Kristu ka apustulis P&teris, un
Kristus pastieps mums Savu roku un palidzes.»

2. Stareci navi sagaidijusi ar viriSkibu un dzilu ticibu miizigajai dzivei. Juzdams
savas zemes dzives gala tuvoSanos, interesantas 11dzibas runajis starecs Georgijs: «Man ir
jaaiziet. Tada ir Dieva griba: man jaaiziet, jo gréks ir loti izplatijies. Pasaule, pati to
nesaprotot, valajas gréka dilksnaja. Tas mani nogurdina. Man jaaiziet. Bet man Z&l koci-
nu, ko nupat esmu iestadijis miisu darza: tie vél ir mazi un vargi. Tie vél nav pasp&jusi
nostiprinaties un klit par Istiem kokiem ar izturigu stumbru, pirmais spécigakais v€js tos
salieks.» «Es esmu gans, man ir ganampulks ar avim, un es par tam riip€jos, lai tas biitu
tadas, kadas velos. Tacu, kad es aizieSu, mans ganampulks izklidis. Protams, dala avju
paliks mana aploka, tomér daudzas aizies un klidis no vienas vietas uz otru. Mana aploka
ienaks arT sveSas avis, kas klausisies man uzticigo avju maciba, un nekadas nelaimes
nespé€s tas salauzt.» Kada cita reize starecs saviem garigajiem bérniem teicis: «Neskum-
stiet, jo m&s visi no Sejienes aiziesim. M&s esam tikai garamejosi celinieki, kas atnakusi
Surp, lai paraditu savus darbus un aizietu.»



3. Starecs Daniels atzinis: «ledomajoties par navi, es midu kajam savu augstprati-
bu un apjédzu, ka neesmu nekas. Es jutu, ka bagatiba, gods un sapni par iznicigo ir tuksi
un nevajadzigi, bet tikai pazemiga sevis iepaziSana, milestiba uz tuvako un lidzigi tikumi
var daudz palidzet aizieSanas bridi. Tacu, Skiroties no domam par navi, manas dveseles
prata, vélmju un iegribu spéki pilda mani ar sveSiem un naidigiem nodomiem, un es
klastu par apsmieklu cilvékiem un démoniem.»

4. Uz kadas sievietes jautajumu, vai alkas péc naves uzskatamas par gréku, starecs
Jogls atbildgjis: «Ja tu velies mirt, lai atbrivotos no cieSanam, tas, protams, ir gréks, jo ta
tu kurni pret Dievu, kurs pielavis tavas cieSanas. Tacu, ja v€lies mirt, lai vairs negrékotu
un ar saviem grékiem nesartigtinatu Dievu, tas nepavisam nav gréks. Vel jo triskart sveti-
ga §1 velme ir tad, ja tu velies mirt tadel, ka vairs nespgj izturét atskirttbu no Dieva un
tiecies noklut Vina tuvuma.»

5. Kad starecam Epifanijam vaicaja, vai vinam ir bail no naves, starecs atteicis:
«No naves es nebaidos. Protams, ne jau savu darbu d€l, bet gan tadel, ka ticu Dieva Z¢€las-
tibai.»

6. Starecs Amfilohijs sacijis: «Ar Dieva Zg€lastibu cilveks sasniedz garigo pacélu-
mu, parveidojas, kltst par citu cilvéku, un bailes vinu atstaj. Vin$ nebaidas naves un
dzivi, lai ar1 cik laba ta butu, uzskata par giistu.»

B.
Par dveseli

1. Lai klied&tu savu neizpratni par to, ka psihiatriem iesp&jams neticét dveseles
eksistencei, starecs Porfirijs universitate apmekl&ja dazas psihiatrijas lekcijas un secinaja:
«Psihiatri un psihologi lidzinas aklajam, kur§ ar taustes palidzibu cenSas apzinat apkart
esosas lietas. Dvésele ir loti dzila, un to pazist tikai Dievs.»

2. Par dvéseles vertibu starecs Jogls teicis: «Dvesele ir neizsakami darga, tas nav
apstridams. Ja v€lamies iztirit audumu, més nekad neizv€lamies ziepes, kas dargakas par
pasu audumu. M@s lietojam ziepes, kuras ir I&takas vai vienada cena ar to. Bet ar ko
mazgata, ar ko ir attirita cilvéka dvesele? Ar Kunga asinim! Tad kada ir Vina asinu cena?
Neizmérama, cilvéciskos méros neizsakama! Tatad neizsakami dargai jabut arl ar $Tm
Asinim attiritajai cilvéka dve&selei.»

C.
Naudaskare

1. Par tiem, kurus saista materialie labumi, starecs Paisijs sacijis: «Cilveéku, kuram
pieder materialie labumi, vienmér pavada arl nemiers un griitsirdiba: te vins tric un dreb
par to, ka vinam var atpemt §1s lietas, te atkal — ka var atnemt dv@seli. Tapat notiek ar
skopuli, kuram jau sap stingri saznaugta diire, bet vins ir saznaudzis un par akmeni pada-
rijis arT savu sirdi. Lai $adu cilvéku dziedinatu, pie vina janak nelaimigiem cilvékiem un
jaraisa vina sapes, lai skopais mazpamazit€m atvértu savu roku, tad 1€nam mikstinasies
ar1 vina sirds, kas pamazam kliis par cilvéka sirdi. Ta vinam atversies paradizes varti.»

2. Starecs Porfirijs atzist: «Tas, vai m&s nonaksim paradiz€ vai mokas, atkarigs ne
jau no ta, cik daudz vai maz naudas mums ir, bet gan no ta, ka més sev piederoso izlieto-
jam. Nauda, Tpasumi un visi materialie labumi nepieder mums, bet gan Dievam, més tos
tikai parvaldam. Dievs mums prasis Iidz ped€jai kapeikai atskaitities par to, vai esam ar
mums uztic€to rikojusies saskana ar Vina gribu vai ne.»



D.
Miisdienu cilveki

1. «Tagad cilvéki ir nesavaldigi un negausigi,»atzist starecs Filofejs. «Gan tauta,
gan garidznieki ka m&mi un nevaldami dzivnieki aulo prett grékam. Vini nedoma ne par
Dievu, ne navi, ne tiesu un atmaksu, bet tikai par materialajam interesém, par miesu,
baudam un goda apliecinajumiem. Loti maz ir to, kuriem piemit Tstas, patiesas intereses,
un varbiit, tiesi vinu dél Dievs vél uztur So pasauli.»

2. Starecs Paisijs ir sacijis: «Tie, kas nodroSina savu materialo dzivi, bet neuztrau-
cas par dvéseles glabsanu, lidzinas mulka putnéniem, kuri, biidami ola, necensas parsist
caumalu, lai izskiltos arpus€ un priecatos par sauli, debesu lidojumu un paradizes dzivi, bet
paliek nekustigi un nomirst, paliekot Caumalas iekSpusg.»

3.«Pasauligie laudis mani nogurdina,» teica starecs Amfi-lohijs,— jo vinu uzkra-
tais gazas par mani ka elektriskie vilni.»

4. Starecs Porfirijs uzskata: «Miisdienu cilveki cie§ neveiksmes, jo mekl€ uz sevi
verstu milestibu. Pareizak biitu interes€ties nevis par to, vai mil tevi, bet gan, vai tu pats
mili Kristu un citus cilvékus. Jo tikai ta piepildas dvesele.»

5. Starecs Georgijs no Dramas pilsétas par musdienu cilvékiem teicis: «Cilveki ir
attalinajusies no vienkarsibas un labestibas. Ik dienu visas vinu ripes ved uz launu. Gadu
péc gada vini turpina iet bojaejas virziena, lai gan Dievs vélas pretgjo.»

6. Run3ajot par Sodienas cilvéku augstsirdibu, starecs Paisijs norada: «Liekuliga
pasaules augstsirdiba nodara daudz launuma, tapéc ka ar to var pievilties un atveért savu
sirdi pasauligajam cilvékam un pilnigi veltigi izskiest savu dievbijibu tam, kur§ pat
nezina, ko tas nozimé. Tas ir tas pats, ka dot zelta monétas tiem, kuri pazist tikai bronzas
grasus.»

7. Starecs Filofejs ir sacijis: «Tie, kurus uzskatam par kristieSiem, iedalami divas
kategorijas: izglitotajos un neizglitotajos. Lielaka dala neizglitoto ir neticigi: vini nezina,
ka eksisté Dievs; nezina, kas ir Dievs un ko nozime ticiba. Toties cik daudz nostastu, cik
nekaunigu dziesmu un deju vini iemacas! Ar1 vairums izglitoto lauzu ir pilnigi neticigi.
Lielaka dala, ar retiem izp€mumiem, ir nejégas! Vini nekad neliidz Dievu un kaunas
parmest krustu.»

E.
Par Pareizticibu

1. Starecs Porfirijs apgalvo: «Patiesiba ir Pareizticiba. Esmu to pardzivojis un
iepazinis ar Dieva zelastibu. Ir daudzas lielu iespaidu sniedzoSas gaismas, bet patiesa gaisma
— tikai viena.»

2. Musu Baznicas nepatikamo stavokli starecs Paisijs aprakstijis $adi: «Diemzgl
Sodien ir daudz lauzu, kas ienes jucekli miisu Maté — Baznica. Vinu vidi ir izglitotie,
kas dogmas uztver tikai ar pratu, nevis gara ka svétie te€vi. Toties citi, neizglitotie,
dogmas uztver «ar sakostiem zobiem» un, zobus griezdami, spriez par Baznicas lietam, ta
nodaridami Baznicai lielaku postu neka tas argjie ienaidnieki.»

F.
Pret keceriem



1. Runajot par to, ka turéties preti jehovieSiem, starecs Porfirijs teicis: «Nelaimi-
gie Jehovas viltusliecinieki, lai Dievs ir viniem Zz&ligs! Vieni kristiesi par viniem ir saSu-
tusi, citi ar viniem kiv€jas un lamajas, tresie siidz tiesa. Tomer ta hiliasmu neuzveikt. To
pieveiksim tikai tad, kad svéti kltisim pasi.»

2. Savukart starecs Paisijs uzsver: «NepiecieSams, lai katrs pareizticigais ieliktu
citticigo dveselés labdabigu nemieru, t.i., lai vini saprastu, ka ir nonakusi paSapmana
giista, un velti nemaldinatu sevi un neliegtu sev $aja dzive bagatigo Pareizticibas svétibu,
nedz ar nakoS$aja dzivé — lielo un miizigo Dieva Z&lastibu.»

3. «Lai atsp€kotu visas pret Kristietibu rakstitas mulkibas, biitu vajadzigi veseli
smadzenu kalni, pildspalvu mezi, tintes jiras un papira lauki,» sacijis starecs Epifanijs.

G.
Par dabu

1. «Kad es ienacu klosterT,» stasta starecs Jekabs, «pec nesen notikusa ugunsgréka
visi kalni bija kaili, var€ja redzet tikai dazas priedes un egles. Ejot dazados uzdevumos,
man kabata bija no priedes ¢iekuriem ievaktas seklas, un es s€ju tas pa visu apkartni. Es
ar1 ludzu Dievu, lai mezs tiktu saglabats, galvenokart no ugunsgrékiem, kuru iemesls —
satana skaudiba.»

2. Starecs Amfilohijs ir sacijis: «Stadot koku, cilvéks ied€sta ceribu, mieru un
giist Dieva svétibu.»

3. Uzmanibu pelnijis ar1 stareca Georgija pravietojums: «Pienaks laiks, kad jus
pieiesiet pie kokiem un nevarésiet &st to auglus.»

H.
Miisdienu Griekija

1. Starecs Eusébijs ir teicis: «Es pastavigi pardzivoju un uztraucos, redzot, pa
kadu celu iet grieku tauta, nemitigi attalinoties no griekiska, kristiga, zaud€jot sev rakstu-
rigo spilgtumu, ta atraujot sevi no sakném un zaudgjot savu neatkartojamibu.»

2. «Miisu zemey, vestl starecs Amfilohijs, «ir parklata ar materialisma un bezdie-
vibas ledu, un me&s visi kopa esam aicinati to izkausét. Tikai tad, kad Sis ledus izkusTs,
meés varésim atrast 1sto, apustulu arkla iestradato, moceklu asinim un sirdsskaidro sviedriem
dzirdinato zemi un priecaties par to. Tikai tad gara saule sasildis miisu Griekijas zemi, un ta, tapat ka
senak, nekavedamas izdzis asnus, saplauks un nests auglus Dievam par godu.»

3. «Reizes, kad kritam gréka, negoda un noklistam no Dieva cela, mums,
griekiem, ka Dieva pataga un sodiba ir turki,» savulaik teicis starecs Heronims no Eginas
salas.

4. Reiz kads starecam Porfirijam vaicajis, par ko balsot parlamenta véléSanas, un
viedais virs atbildgjis ar lidzibu: «Pareizticigd Baznica ir ka calu mate, kas ar saviem
sparniem apsedz gan baltos, gan melnos, gan ar1 dzeltenos un jebkuras citas krasas
calus.» Citkart vins$ politikiem veltijis $adus vardus: «Ko gan tava laba var izdarit politiki,
kas pasi sapinusSies savas dvéseles kaislibas? Ka citiem var palidzet cilvéks, kur§ nespgj
palidzet pats sev? Diemzgl 1idz tam esam nonakusi arT més. Ja m&s biitu patiesi kristiesi,
tad, protams, spétu siitit uz parlamentu nevis kristigo partiju, bet gan kristieSus — politi-
kus, tad visas lietas kartotos daudz savadak.»

ISI STARECU BIOGRAFISKIE DATI



Amfilohijs (Makriss), starecs no Patmas salas (1889 — 1970). Dzimis Patmas
sala, 16 gadu vecuma kluvis par sv. apustula Jana Dievvarza klostera novicu. 1935. g.
izraudzits par ta igumenu. Pazistams ar savu plaso garigo un sabiedrisko darbibu.

Anfims (Vaianoss), starecs no Hijas salas (1869 — 1960). Vina dzimtene — Hijas
salas pilséta Livadja. Razigi darbojies Hijas leprozorija (arstniecibas iestade, kura dzivo
un strada lepras slimnieki), to «no cieSanu vietas parvérSot paradizé». Dievmates
Palidzgtajas sievieSu klostera ktitors un garigais tévs. Baznica vinu kanonizgjusi 1992. g.

Daniels (Dimitriadiss), Atona Katunakas skita starecs (1846 — 1929). Dzimis
Smirnas pilséta. Kop$ mazotnes dedzigi ilgojies pec milka dzives. Dizens svétkalnietis.
Rakstijis gramatas un gleznojis ikonas.

Epifanijs (Feodoropuloss), starecs no Aténam (1930 — 1989). Dzimis Mesinijas
nomas Vurnazi. Cilvéks ar priestera aicinajumu un zinaSanu slapém, gados jauns. Maz
ievérojams klerikis un plasi pazistams rakstnieks. Cienijis svétos kanonus, ko studgjis un
ieverojis. Atteicies klut par biskapu. Daudzu cilvéku garigais tévs un Trizinas Vissvétas
Dievmates klostera dibinatajs.

Eusébijs (Matfopuloss), starecs misionars (1849 — 1929). Vipa dzimtene —
Melisopetra Gortinija. Muka karta iesvétits jau jauniba. Galvenokart savu kalpoSanu
veltijis sludinasanai. Veicis daudzus misionaros braucienus. Rakstnieks un teologu biedri-
bas «Zoi» dibinatajs.

Filofejs (Zervakoss), starecs no Paras salas (1884 — 1980). Dzimis Lakonijas
nomas Pakila. 1907. g. iesvetits mika karta, 1912. g. — par prezbiteri. Piedalijies
daudzos misionaru braucienos. Pieredzes bagats garigais t€vs, sp&jigs rakstnieks un
svetas tradicijas turpinatajs.

Gabriels (Kazasiss), Atona starecs (1886 — 1983). Dzimis Kardicas nomas
(administrativa vieniba Griekija) Mesenikola. 1910. g. ieradies Atona, kur daudzus gadus
bijis Dionisiatas klostera priesteris un igumens. levérojams garigais tévs, rakst-nieks
autodidakts un rosigs Atona muks.

Georgijs (Karslidiss), starecs no Dramas pilsétas (1901 — 1959). Dzimis Argiru-
poles pilséta pie Melnas juras. 1929. g. devies uz Griekiju. Pec vairakkartgjas parcelSanas
palicis pastavigi kalpot Dramas pilsétas Ercengelu baznica. 1934. g. tiek celts Kunga
Debesbrauksanas klosteris, kura starecs pavada atlikuso dzives laiku, s€dams dievbijibu
apkartnes kristiesos.

Heronims (Apostolidiss), starecs no Eginas salas (1883 —1966). Dzimtene —
Kapadokijas Gelveri. 1922. g. ieradies Griekija. Apveltits ar runas davanam. Sevi veltijis
isihasta dzivei, daudziem palidzgjis ar saviem dzili garigajiem padomiem.

Jazeps, Atona isihasts (f 1959). Vipa dzimtene — Paras sala. 23 gadu vecuma
sacis studet sveto t€vu gramatas, un vina dzimusi milestiba uz kluséSanu, gara sasniegu-
miem un ltigSanam. Patiess svétkalnietis, skarbs isihasts, vientuliba noslédzies dievli-
dzgjs, kas uzticigs noteiktai dzives kartibai. Daudzi muslaiku Atona miiki bijusi stareca
Jazepa audzekni.

Jekabs (Calikiss), starecs no Eibojas salas (1920 — 1991). Dzimis Eiboja, darbo-
jies sv. Davida kloster. Ievérojams starecs; ir pazimes, kas skaidri liecina par vina svétu-
mu.

Jo€ls (Jannakopuloss), starecs no Kalames pilsétas (1901 — 1966). Dzimis
Messinijas noma, Petalidi. 1924. g. iesvetits muka karta, vélak iesvétits par diakonu un



prezbiteri. Bijis skolotajs vidusskola.Galvenokart nodarbojies ar gramatu rakstiSanu.
1964. g. Kalamg tika atjaunots sv. Praviesa Elijas klosteris, kura celtnieciba vins piedali-
jies.

Paisijs (Eznepidiss), Atona starecs (1924 — 1994). Dzimis Farasas sala Kapado-
kija. 1927. gada vina gimene parbrauca uz Konicas pilsétu (Griekija), bet 1957. g. vins
Atona iesvétits par miiku. Vispazistamakais Atona starecs. Cetrus gadu desmitus nesis
mierindjumu Dieva tautai un, palidzédams risinat vinu dazadas problémas, sniedzis atbal-
stu daudzam dveseleém. Ir pazimes, kas skaidri liecina par viga svétumu.

Porfirijs (Bairaktariss), starecs no Atikas (1906 — 1991). Dzimtene — sv. Jana
Karistiasa ciems Eiboja. Atona ieradies jauniba, bet smaga slimiba piespiedusi atgriezties
Eiboja. 33 gadus kalpojis ka draudzes priesteris sv. Herasima ltigS§anu nama Aténu Polik-
Imika. Kops 1973. gada pamata kalpojis sv. Nikolaja Kalisija Pendelisa baznica. C&lis Ta
Kunga Apskaidrosanas klosteri Malakasas Milesa, netalu no Oroposas. 1991. g. atgriezies
Atona, Kausokalivijas skita, kur arT radis atdusas vietu. Pazistams ar savu svéto dzivi, it
1pasi — ar gaiSredzibas sp&jam.

ATONA KALNA VIRSOTNE

Atons pacelas 2000 metru augstuma virs juras Itmena. UzkapSana diezgan grita.
Stasta, ka Iidz virsotnes nogazei Sveta Kalna apmeklI&juma laika uzkapusi Svéta Dievma-
te. Saja vieta uzcelta celle, kas nosaukta par Panagiju (Vissvéta). No celles palick 500
metru kapums [idz pasai virsotnei, kur uzcelts Kunga ApskaidroSanas dievnams. Ik gadus
tur Kristus Apskaidro$anas diena notiek Liturgija. Saja diena par Atonu nolaizas makonis
— seviska Dieva klatbiitnes zime.

«Man iznaca kapt virsotn€. Més nokalpojam vakara, rita dievkalpojumus, stundas
un Liturgiju. Gaismai austot, par kalnu nolaidas makonis. Ejot caur o makoni, bija
vienkarsi baisi. Uznaca bailes. Drosi vien ta, redzot apsakaidroto Kungu, jutuSies ari
apustuli. Caur So makoni ej ka pa miglu, bet, kad esi nokapis 500 metrus zemak, redzi, ka
tas gul uz kalna ka cepure. Tris reizes es esmu kapis kalna, tris reizes kalpojis Liturgiju,
un sajita, ar kadu péc Liturgijas devos lejup no kalna, bija tada, kada ir varbit vienigi péc
hirotonijas.»

(Hieromiika svetkalniesa Afinogena stdastijums)

Pielikums
Jurijs Vorobjevskis

OMEGAS PUNKTS

... Attalinamies no kirortpilsétinas Uranopolisas krastiem. Acu prieksa 1énam
izaug Svetais Kalns. Ta virsotne ietinusies makonos, kuri Skiet slépjam pasaules skatie-
niem kadu noslépumu...

Kugis peld gar Panteleimona klosterim piederoSajiem krastiem. Te ari krievu skita
«Jauna Tebaida» iespaidigas celtnes. Tagad tas pamests.

«Melno pulkvezu» diktaturas laika grieku valdiba grib&ja uz Atonu biivét Soseju,
tacu patriarths Pimens izteica oficialu protestu, un rikojumu par celtniecibu atsauca.



Krievijai piederosie TpaSumi sakas tiesi no Sauruma, kas savieno Atona pussalu ar konti-
nentu; tie aizsargaja So svétibas bastionu no antikrista kalpu tikojumiem.

Nu spécigais Eiropas Savienibas buldozers min «melno pulkvezu» pédas. Pie Sa-
lonikiem jau redz&jam celam Soseju, taisnu ka bulta. Ta mérkéta uz Atonu. Ja So
celtniecibu pielaus, cel$ sev I1dzi atnesis ar1 visus miisdienu pasaules jaukumus...

Miki jau tagad var skaidri izt€loties, ka raibais, Sortos ietérpies abu un reizé
bezdzimuma civiliz€to mezonu piilis dosies uz Atonu jaunu iespaidu mekl&jumos. Svéto
Kalnu apris kaislibu bezdibenis. Tiks parkapts art paSas Dievmates pirms pusotra gadu
tiikstoSa noteiktais aizliegums.

422. g. Bizantijas imperatora Teodosija Liela meita princese Plakidija apmeklgja
te esoSo Vatopéda klosteri. Tomer taja ieiet nesp&ja. Apstaties uz slieksnpa lika stingra, no
Dievmates ikonas nakoSa balss. Péc tam Atona tévi izdeva likumu, kas aizliedza
sievietém atrasties Svétaja Kalna...

Par jaunbiivéjama cela galapunktu uzskata Atanasija Liela lavru. Tomér metafi-
ziska nozime tas ir cel§ uz Pasaules Galu. Kapéc — par to ar $is stastijums.
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Saules ripas kvelojosa augSmala vairs tik tikko saredzama. Raug, ar1 ta jau pazid
aiz Egejas juras zila apvarSna. Atona, kur dzive rit p&c Bizantijas laika, — pusnakts. Ms,
Cetrus Krievijas svétcelniekus, kas ar Dieva Zz€lastibu nonakus$i Svétaja Kalna, ta
parsteidz grieku klosterT Ksiropotama.

Svétcelnieku viesnica arhondarika viss klusu. Daudzi gul. Naktt notiks Visnakts
dievkalpojums, kurs Soreiz biis 1pasi svinigs. Rit te gaidami altara svétki — Dzivudarosa
Kunga Krusta pacelSana.

Nakts vidii visus modina koka sitienu skapas. Laiks doties uz dievkalpojumu.
Atons naktt lidz par pasaules mieru, Iidzsvaru un labklajibu. Atons ir nomoda laika, kad
pasaule, kura pati neapzinas savas noturibas noslépumainos iemeslus, gul vai izklaidgjas.

Ieejam dievnama. Vakar no ta altara iznesa Kunga Krusta gabalinu. Tas ir liela-
kais, kur§ saglabajies, un pastavigi atrodas Seit. Krusta gabalins ir ap 30 cm garS. To
skiipstot, var paspét ieverot vietu, kur koka bijusi nagla...

Viss pustumsa. Tikai ellas lampinu liesmas atspulgojas ikonas un to apkalumu
zelta. Zemas balsis, it ka sasaucoties dzied divi grieku miiki. Dzi, balss skan no altara
labas puses. Dzi, jau kreisaja pusé dzied: «Kirie eleison!» — «Kungs, apzelojies!» Gar
sienam — stasidiji, augsti koka griezti krésli. Tajos var gan sé€dét, gan, atspiezoties pret
noapalotajiem elkonu balstiem, arT stavet. Svétku dievkalpojumi dazkart ilgst pat 15—17
stundas.

Te, jadoma, viss ir tapat ka pirms tuksto§ gadiem Bizantija.

ko ok

Ksiropotama klosterim, kurs pirmo reizi minéts 5. gadsimta, ir simbolisks liktenis.
1280. g. klosteris pienéma tniju ar katoliem. Kopa ar tiem miuki imperatora Mihaila
Paleologa klatbiitn€ nokalpoja katolu mesu. Tad akmens sienas saka dreb&t, un klosteris
sagruva lidz pat pamatiem. Sausmu parnemtais imperators metas bégt prom no Atona.

Velak vina déls gan atjaunoja Ksiropotama mirus, tomér Svétaja Kalna guta
maciba nepalidz€ja cara peécnacgjiem. Kad iiniju ar Romu pienéma visa Bizantijas
impérija, ta krita.



Bet senas svétibas nesatricinamais cietoksnis Atons palika. Tam lemts «biit» lidz
pat Laiku Beigam. Vai tas nav brinums? Un vai brinums nav ar1 tas, ka §1 sika salina
papildinas ar aizvien jauniem briniskigiem iemitniekiem?

Ksiropotama katedralé iededz sveces. Vismaz metru garas vaska sveces miks
aizdedz ar karts palidzibu. Iedegas kronlukturis. Tad — hoross, kronlukturi aptveross
milzigs gredzens vismaz 6 m diametra. Uz ta — krusti, divgalvaini &rgli, neparasti,
sarezgiti raksti. Tiek iedegtas arT tris pusés horosam esosas liclas lampadas.

Seit, Atona, gaismeklu simbolikai ir Tpasa nozime. Miki mums pastastija par
nekad nedziestoSo ellas lampinu jeb lampadu, kura karajas virs Ib&rijas Dievmates kloste-
ra katedrales Kénina vartiem. Svétku laika ellas lampina brinumaina veida sak Siipoties:
ta ir Dievmates klatbiitnes zime. Dazkart lampina kustas ar1 ikdiena. Tad tas kustibas ir
satrauktas. Dievmate bridina Atona mikus un lidz ar viniem — arT visus kristieSus.
Bridina par parbaudijumiem, kurus Dievs pielauj misu gréku dél. Nemieriga lampada —
tatad gaidami pasaules satricinajumi.

Raug, kada miislaiku lieciba. «Svétkalniesi stasta: pirms turku karaviru iebrukuma
Kipra ellas lampina Stipojusies ta, ka ella Slakstijusies pari malam. Tas pats noticis ar1
pirms Amerikas — Irakas kara. Lampada Stpojusies arl pirms Arménijas ze-mestric€m.
Ibérijas miuki citigi uzrauga lampinu. Ja ta svetku starplaika sak Stipoties seviski spécigi,
So vesti izzino visiem Svéta Kalna klosteriem. Tad sakas kopigas liigSanas Visskistajai
Jaunavai, lidzot vinas Z€lastibu un aizstavibu. Par notiekoSo reiz€ ar ltigumu pastiprinat
lugSanas un gaveni tiek pazinots art Atona vientulniekiem...»

Svétas Dievmates dzimSanas diena Atona akmens takas mis izveda uz augsta
krasta. Priek§a — neliels Iicis, blakus — Ib&rijas Dievmates klostera sienas.

Tiesi Seit, viena no piekrastes pakalniem, paganu laikos sl&ju-sies milziga Apolo-
na statuja. Kad Dievmate bijusi cela uz Kipru pie Lacara, jura sac€lusies Sausmiga vétra.
Kugis piestajis pie akmenainajiem Atona krastiem (toreiz So vietu saukusi par Apolo-
niadi). Lidzko Svéta Dievmate uzkapusi uz §is zemes, elks parverties pislos. Ta Atons
kluvis par Vinas dalu. P&c vairakiem gadu simtiem tieSi Surp atpeld€jusi Dievmates iko-
na, kura tagad pazistama ka Ib&rijas Dievmates ikona.

Bizantija ikonu apkaroSanas laika dievbijigo lauzu maja ielauzies kareivis un
ietriecis ikona Sk€pu. Vipam par lielam Sausmam tai pasa mirkli par Dievmates seju
sakusSas tec€t asinis. Kareivis nokritis celos. Sekojot vina padomam, ikonas Ipasniece
atraitne, lai glabtu sv&to t€lu no apganisanas, ar ligSanam ielikusi to vilnos. Un, raugi,
pec vairakiem gadu simtiem tas ka gaismas stabs, kas sniedzies 1idz pasam debesim,
piepeldgjis pie Atona krastiem. Ikona novietota Ibérijas klostera dievnama altari, bet no rita
jau atradusies virs klostera vartiem. Ta turpingjies vairakas dienas, kamér starecam sapni paradijusies
Dievmate un sacijusi: «Es nevelos, lai jiis mani sargatu; Es pati gribu biit jusu Sargataja... Kamér Mana
ikona biis redzama $aja klosterT, tikmér art Mana Dela svéfiba un ZElastiba par jums neizsiks.»

Atona mika karta iesvétitais Parfénijs aplieam kapet 182 g grieku sacelSanas laika
Ibérijas klosterT saimniekojoSie turku zaldati nesp&jusi traucet darga apkaluma terpto un
briniskigam veltém izrotato vartu Sargataju. Pagajusi dazi gadi, un pie ikonas kalpojosais
miks parsteigts ieraudzijis melna t€rptu sievieti centigi slaukam klosteri. «Pienacis laiks
visu klosteri kartigi izmézt. Jau kuro gadu stav neslaucits,» sieviete pateikusi un izgaisu-
si. Nebijis ilgi jagaida, kad sultans izdevis pavéli visiem kareivjiem Sv&to Kalnu atstat,
kaut gan pirms tam ne reizi vien tika draudgjis 11dz pamatiem sagraut visus ta klosterus.

Dievmate staiga pa So zemi.



1903. g. 21. augusta miiki pie Panteleimona klostera Lielajiem vartiem dalijusi
Svetas davanas. leraugot attistitas fotografijas, jaunais miks Gabriels bijis loti parsteigts:
uz sudraba platnes paradijusies figiira, kuru vinS fotograf€jot netika redzg&jis. Pati
Dievmate pazemigi sanéma svétito maizes riecienu!

Neilgi pirms tam arT dazi miiki, nomoda biidami, tika skatfjusi Brinumaino Sievie-
t1.

Sveta tradicija veésti, ka pirms Pasaules Gala arT Atons iegrims kaislibu slikspa.
Ibérijas ikona atstas Sv&to Kalnu tikpat brinumaini ka paradijusies. Ta biis viena no
zim€m, kas vestis par Otras Atnaksanas tuvumu.

Tagad senie Ibérijas varti aizbuvéti. Ibérijas Dievmates ikona atrodas tiem blakus
uzceltaja nelielaja baznica. Kad tur iegajam, dievnams bija tukSs, un varg&jam netraucéti
ielukoties brinumainaja tela. Tas tieSam atskiras no lielakas dalas mums pazistamo ikonas
reprodukciju. Briice zoda Skiet esam pavisam svaiga. Uz kakla sastingusi tumsSu,
sarec€jusu asinu tercite.

Svéta Dievmate, glab miis!

TukSs arT blakus esoSais dievnams. Tur atrodas jau pieminéta «Vartu Sargatajas
ellas lampina». Mieriga. Paldies Dievam!

Kad jau dodamies ara no klostera, mus pieaicina t€vs Jazeps.Vins atgadina senlai-
ku pravieti. «Zurnalisti?» (Ka vin$ to vargja zinat?!) Davina Ibérijas fotografijas. Miasu
cel§ ved talak uz vél citiem klosteriem. Liidzam vina svétibu celam. Tévs tikai nostpo
galvu: «I am zero» (Es esmu nulle).

% ok %k

Sveta Kalna piekajé miis parsteidz krésla. Klauvéjam pie kadas celles durvim.
Klusums, neviens neatver. Pie nakamas — tas pats. Piepesi kaut kur no augsas, no
briksniem atskan krievu valoda izteikts jautajums: «Kas jiis esat?»

— Svétcelnieki no Maskavas.

P&c briza atbilde: «Naciet Surp!»

Noklastam krievu vientulniecka — igumena Benedikta cellé. To veido vienkarsi
sakrauti, ar saistvielu nesastiprinati plakani akmeni. Pasa stareca nav majas. Miis uznpem
vina piekalpotajs tevs Kuksa.

— Jau gatavojamies naksnot turpat klajumina...

Sarunu biedrs nogroza galvu: «Te, it Ipasi Karula, arpus celles labak nenaksnot.»

— Cuskas?

Tévs Kuksa nopietni un vérigi ielikojas misu sejas. Skiet, censas novértst, ka
reag€sim uz vina sacito.

«Launie gari... Seit ir ta: nostajies, sagatavojies liigianai, un piepesi sadzirdi paka-
vu diponu. It ka miilis aulotu pa apli. Bet kads gan tur miilis, ja viena pusg€ ir aiza, bet otra
— klints.

Biedg... Gadas, pie pasas auss ierécas ta, ka mati sacelas stavus. Reiz bez jebkada
izskaidrojama iemesla sirdi parnéma neaprakstamas Sausmas(1). Tai pasa bridi pa gridu
saka Saudities milzigs zurku bars. Bet es stavu un nespgju atceréties Jézus liigSanu. Pa
burtam vien izgaismoju to sava sirdi. Kad ar milzigam pilém tiku lidz ligSanas beigam,
Sausmu sajuta atkapas (2).»

Kads Atona starecs ir stastijis: “Satans ir kluvis par sirds pavélnieku (tomer tam
nav varas par sirds centru, jo vienigi Svétais Gars, kas pats ir neradits, var savienoties ar
dvéseli un visu kontrolét). Dazkart redzu, ka mana sirds lidzinas zoologiskajam darzam.



Visas dzivniekiem lidzigas kaislibas atrodas taja un gaudo. Sadu stavokli lieliski aprak-
sta svetais Palamas Grigorijs: «Cilveéks, kas radits ka Dieva Deéls, ir kluvis par
cilvékslepkavu un Iidzinas ne tikai nesapratigam lopam, bet pat indigajam rapulim
skorpionam, ¢iiskai, ehidniskam izdzimtenim...» Lug$ana més cenSamies panakt tadu
stavokli, lai péc tam, kad ar pratu esam apguvusi Jeézus vissaldako vardu, musu sirdi
ienaktu Kristus un ar Savu godibu un spozumu izdzitu no tas satanu....»

Nesen blakus cellé naksSnoja priesteris, ari svétcelnieks. Vins laikam bija
iedomajies, ka es aiz vientulibas esmu sacis no pelu pikstieniem baidities. No rita atnak
galigi zils. Stasta nakti kads esot vinu sagrabis aiz rokam un kajam un centies izvikt no
celles. Bet saprotiet, ko te nozZimé — izvilkt ara, ja divus solus aiz durvim — bezdibe-
nis... Redz&t nevar pilnigi neko, tumss, ka vai act dur. Tur&jusi priesteri tik stipri, ka pat
parkrustities nesp€jis. Beigu beigas tomér izdevies parmest krustu. lededzis lukturiti —
neviena...(3)

Bet stareci launos garus izdzena. Un ka lai ienaidnieks nebitos no tada ka miisu
kaimins teévs Stefans! Vinam pat Dievmate ir paradijusies. Savulaik varas iestades grib&ja
tevu Stefanu izraidit, jo vin$ it ka aiznemot Karulas zemi un neesot par to samaksajis.
Toreiz pati Dievmate stajusies cela parsteigtajiem policistiem.»

«Esam aizrunajusies,» turpina te€vs KukSa, — «Te ir pasauri. Diviem biis jaiet uz
to celli.» Un vérSas pie manis: «Jis guliet te, pie ieejas. Redzat, durvis es aizslédzu. Ja
naktt kads ienak, atcerieties: durvis ir aizslégtas. Jums japaspgj parkrustities. Te naktis
nak...»

Nodziest gaisma. Kaut kur skribinas peles. Skaitu Jezus lugsanu...

Caur nemierpilnu saraustitu miegu dzirdu solus. Aiz durvim skan cilvéka soli.
Varbiit kads no misgjiem? Pa Sauro, gar bezdibena malu vedosSo tacinu tada tumsa bez
lukturi$a noiet nav iesp€jams. Pacelu galvu: gaismu neredz... Tomér soli dzirdami. Roka
nemitgjas mest krusta zimes, kamér sava vara parnem miegs. Tas atkartojas vél divas
reizes. Ritam austot, jitu lielu atvieglojumu.

Péc dazam dienam viens no maniem celabiedriem, kas nak$noja blakus cellg,
nopietns cilvéks jau gados, atzinas: «Vai zini, kas man taja naktt gadijas? Atmostos, man
blakus — sieva. Vina nomira pirms pusotra gada. Jutu vinas miesu, vinas kermena siltu-
mu... Mani mostas tadas pat jiitas ka toreiz, kad vina v€l bija dziva. Aicina, vilina mani.
Es noliecos, skiipstu vinu... Tai pasa mirkli paradiba izgaist.» (4)
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«Karula es sakuma baidijos no launajiem gariem. Grib&ju doties prom. Bet tad
nodomaju: §1s tacu ir manas majas, lai prom iet vini.

Vini nevar paciest krustu. Reiz nakti redzu: nak kadi ¢etrdesmit lejup pa celu.
Nekas, nekas, domaju, pienaciet vien tuvak. Un tad — ar krusta zimi... Tie skrien, beg,
niknojas, draud. Kliedz: jus, muki, gribat ienemt musu vietu...» (5).

Esam pie serbu vientulnieka shiarhimandrita Stefana. Atona vins ir jau pusgad-
simtu. Karula, savas celles vientuliba — cetrdesmit gadus.

Par starecu runa dazadi. Vieni uzskata, ka vins ticis pievilts, parak daudz runa,
pastavigi kustas. Citi vinu uzskata par vientiesi. Un vai gan no vientieSa var kadu mieru
gaidit... Bet ne jau mums par to spriest.

Sagaidija mis starecs Stefans neparasti: pasauliga apgerba térpies, skréja preti pa
tacinu — dziedadams, svilpodams... No talienes izskatijas péc stalta jaunekla. So iespaidu
trauc€ja vienigi barda un garie, turpat vai voiloka savélusies mati.



Iepazistamies. «Georgs?» parvaica starecs. «Tas labi, svétie mocekli ir pirmie, kas
atsaucas uz lugSanu un atsteidzas paliga.»

Starecs aicina miis pie sevis. Atliecot galvu, vina celle no piestatnes gan saredza-
ma, tomer pasiem to atrast nebiitu iesp&jams. Saimnieks paskir biezos krimus. Atklajas
tikko samanama akmenaina tacina. Stava. Vietam nakas pievilkties, turoties pie virves.
Beidzot esam vina saimnieciba.

Celles pamatu veido ala, kura l1aso divi mazi ezerini. Pie ieejas ala — stareca gadu
desmitu darbs. Te ir dievnams, viesnicina sv&tcelniekiem, saimniecibas &kas.
Vientulnieks runa atri, savdabiga krievu un serbu valodu sajaukuma, bet saprotam
praktiski visu.

«Zemi darzinam nesu no talienes. Piectiiksto$ reizu nacas iet. Bet akmenus nesu
no lejas, no piestatnes. Stiepu naktis. Tad vesi, méness spid — labi. Es biju stiprs. Un
nekad nearst&jos.»

Vins stav blakus krustam, uz kura rakstits: «Shiarhimandrits Stefanijs.1922.» Te
vins sagatavojis sev kapu.

Saimnieks miis uz mirkli atstaj un atgriezas dievkalpojuma térpa. Ievéroju kadu
neparastu detalu: uz aditas cepurites — otra pasaules kara serbu partizanu monarhistu
nozimite. Tevs Stefans ir komandgjis $adu vienibu.

«Mani arT noSaut grib&ja. Nostadija pie sienas, un tad no dazu metru attaluma divi
ar automatiem. Bet nekadi nevargja trapit. Metos bégt. Lodes apkart svilpa, apgérbu
svilingja. Ta ar1 aizgaju — bez nevienas skrambinas.»

Atrodamies istabina ar skatu uz juru. Sienas vienas ikonas. Daudz ar1 fotografiju.
Tas Sim neparastajam milkam atstdj vai atsita par garigo palidzibu pateicigie
sveétcelnieki. Kada no tam redzams ar1 starecs Stefans. Vins raksta, bet blakus — balozi.

«Putniem patik, ka es rakstu,» piebilst vietulnieks.

Daudz gramatu. Karulas starecs pazistams ar saviem teologiskajiem darbiem,
kurus raksta grieku, anglu un vacu valoda.

«Paslaik gatavoju gramatu par Pasaules Galu,» stasta starecs Stefans. «Cilveki
baidas no diviem launumiem — slimibam un kara. Bet arT tos jaizmanto labajam. Nesen
es pec vetras vilku nogaztos kokus, un man piepesi iesapgjas sirds. Galva karsta. Pateicu:
«Slava Dievam,» — un viss pargaja. Ta japateicas par visu — gan par slimibam, gan
navi.

Izstudzi grékus, sanem Svéto Vakarédienu un ne no ka nebaidies. Gréksiidze ir
Debesu Valstibas atslégas. Atcersieties to vai ne — nezinu, bet pateicis esmu. Biis kar$
val ne — zinasiet, ko dartt.»

Saimnieks dodas gatavot pieticigas pusdienas: «Pie manis labprat uzkavéjas.
Esmu bagats.»

Atskiriba no daudziem citiem mukiem, starecs lava sevi fotografét, bet ar vienu
noteikumu: ta, lai biitu redzamas vina staditas pukes.

Cik paklausigi vins izpildija misu luigumus un atbild&ja uz jautdjumiem! Atmina
glaba ari stareca aso skatienu. Skita — vin§ zina par ikvienu no mums. Runaja ka ar
bérniem. ledziedajas neticami augsta diskonta un sacija: «Agrak man bija laba virieSa
balss, to zaud&ju. Tagad dziedu ka bérns.»

Atvadoties shimas miiks mums uzdavina pa Trisroku Dievmates ikoninai.
* ok sk



Karulas piestatné sakam kapienu Svétaja Kalna. Visapkart milzigi kaktusi. To
neskaitamam sikam adatinam klatie bumbuli ar s€klam ir €dami, péc garSas nedaudz
atgadina hurmu. Karula vienmér uzskatita par skarbu un triicigu, tadel kaktusi ir krietns
papildinajums muku &dienkartei, kuras pamata gadu simtiem bijusas olivas un sausini.
Agrak muki no savam «bezdeligu ligzdamy» laidusi lejup garas virves iesietus grozus,
kurus ar partikas kragjumiem pildiju$i garambraucoSie zvejnieki. Sadu partikas
nogadasanu augSup sakusi saukt par karulu.

Stava, akmenaina taka vienos miilu méslos. Dzingji — albani ar tiem ved augSup
akmenus un partiku. Kristitie albani te uzradusies tikai nesen. Agrak akmenus un zemi
miki Surp nesusi pasi. Nereti ir ta: skaties uz kadu smailu virsotni, kura, Skiet, vispar nav
iesp&jams uzrapties, bet, raug, ari tur novietojusies kaliva — no pasaules noskirta viena
vai divu vientulnieku mitne.

Miisu Atona celojumu pastavigi pavadija neskaitamu celtnu drupas un akmeniem
izliktas terases. Un kur tad vél pamestas piecstavigas, no milzigiem monolitiem blukiem -
veidotas Panteleimona klostera celtnes! Ta senaja darbnica, kur glabajas pagajusa
gadsimta sakuma iekartas, ir arT milzum daudz adas siksnu, kas palidzgjusas izvairities no
tricém. Muku dzive ir smaga. Viss Atons brugéts ar miku darba augliem. Bet ta ir tikai
redzama vinu ltigSanu dala.

Akmeni ir palikusi uz zemes. LiigSanas — pac€lusas debesis.

Kapjam augstak. Aiz Karulas sakas Katunakija. Apstajamies. Saules svelmé list
sviedri. No celles prett iznak jauns miks. Parastais Atona sveiciens: «Evlogitey» —
«Svétijiety. Sarunu biedrs atbild: «O Kirios» — «Dievs svetis».

Radam augSup, izrunajot vienu no nedaudzajiem mums zinamajiem grieku
vardiem: «Atosy» — «Atons». Bet, izradas, miiks mazliet runa krieviski. Tiuda] tiek -
piedavats ar1 parastais svetcelnieku cienasts: brinumgarda likiera meérins, rahatlukums un
auksta dens glaze — tiesi to Sobrid sp&jam vislabak novertet.

Miisu jaunais sarunu biedrs ir neparasti kluss un saudzigs. Kaukazietis. T€vs
Vasilijs. SeSu gadu vecuma aizvests no Kazahstanas. Pe&d&jos gadus pavadijis Atona.
Nonakam ikonu gleznotaju celle. Visvairak ar to nodarbojas jauni miiki. Vinus te sauc
klosteri dibinajusa stareca varda — par klimeosiem. Mums blakus pie galda s€z ar1
pasreiz€jais klostera priekSnieks tévs Hrizostoms.

Teévs Vasilijs izrada darbnicas. Uzzinam, ka tiesi te gleznota slavena Monrealas
baznicas Ibérijas Dievmates ikona. No Sejienes ta kopa ar Jazepu Munosu Kortesu sakusi
savu celu pa pasauli. Nupat, piecas dienas pirms miisu ierasanas, brinumdaro$as ikonas
preciza kopija (originals péc brala Jazepa noslepkavosanas pazudis) no $ejienes nositita
uz Ameriku. To pasttijis nelaika Munosa Kortesa draugu un lidzgaitnieku dibinatais
Ikonu nams. Tapat ka pirmo, arT So ikonu gleznojis t€vs Hrizostoms.

Katunakija dzivojoSie brali ir ziloti, kas pazistami ar IpaSu cenSanos péc
godbijibas. Nokliit zilota celle — «bezdeligu ligzda» nereti iesp&jams tikai ar kézu
palidzibu. Griita mitnes aizsniedzamiba ir vinu gara cigas un sasniegumu simbols. Ziloti
sava dziveé vadas peéc seniem, 1pasi stingriem noteikumiem.

k k% 3k

AugsSupcela vakars miis parsteidz Kirasija. Pirms ieradit naktsmitni uz ask&tiski
cietas lavas, miks vairakkart parvaica: «Ortodoks? Ortodoks?» — «Vai pareizticigie?»

Atbildam ar krusta zimi.



Lai arT Atons tradicionali ir Vispasaules patriarhata kanoniska teritorija, ziloti
savas lugSanas nepiemin patriarhu Bartolomeju. Stasta, ka reiz vini Konstantinopoles
augstako hierarhu nav pat ielaidusi sava klosterm Esfigmena. Virs ta ieejas ar baltiem
burtiem uz melna fona rakstits: «Pareizticiba vai nave!»

Zilotu cellés Bartolomeju uzskata par masonu.

Dazi zilotus uzskata par Skeltniekiem. Citi, visbiezak — pieredz&jusie Atona muki
— ir atturigaki: m€s nevaram tiesat cilvéku, pirms to darijis Dievs. Starecs Paisijs saka,
ka par patriarhu Bartolomeju ir jalidz.

Citi uzskata: «Nedrikst rikoties ta ka ziloti: atteikties no liturgiskas saskarsmes ar
Baznicu un lidz ar to apSaubit pasSu hierarhijas principu.

Atona klosteros muki médz satikties un dalities sava garigaja pieredz€, laujot
visiem to apspriest. Tas palidz izvairities no parméribam. Bet Bartolomejs, vienalga, vai
vin§ biitu masons vai ekumenists, Dieva Tiesa pats atbildés par sevi. Mums,
vienkarSajiem mikiem, ir jalidz par savu pestiSanu.»

Sastopams ar1 pilnigi pretéjs viedoklis: «Vispasaules koncilu pieredze rada, ka ne
reizi vien taisniba izradijusies tiem, kuri bijusi absolita mazakuma un pat apvainoti
Skeltnieciba. Zilotus apvaino tie, kuriem vinu dievbijiba ir ka parmetums un kuri pasi,
lidzigi Bartolomejam, jau ir cela uz novirziSanos no kanoniem, tatad — tie, kuri stav uz
realas, nevis iedomatas Skeltniecibas sliekSna.»
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No Kirasijas augSupcel§ Svétaja Kalna ved caur mezu. Ik pa bridim biezoknis
paskiras, un més iznirstam saules apmirdz€tos klajumos, kurus dedzinoSie stari skiet gluzi
vai iekausgjusi v€saja meza zaluma. Tajos tiida] sajitam saldu smarzu. Varbiit tas nav
vienkarsi ziedu aromats, varbiit $T smarza celas no lugsanam, kuras te augSup raida kads
neredzamais? Varbiit...

Atonu apvij Svétas Tradicijas stastijumi par neredzamajiem stareciem. Stasta, ka
vinu esot 40 vai 12 (6). Grieki, krievi, serbi... Vini darbojoties tiesi Svéta Kalna nogazes.

Viens no izplatitakajiem sizetiem ir $ads. Reiz jauns miks kalnos saticis beéru
procesiju.

— Nac lidzi, — sacTjusi aiz zarka ejosie.

— Tudal, es tikai paliigSu sava stareca svétibu, — atbildgjis novicis.

— Nesaprasa! — iesaucies skolotajs. —Vai gan tu esi tuvuma redzgjis kaut vienu
celli? Tie tacu bija stareci! Stareci! Es visu dzivi lidzu Dievu, lai vinus ieraudzitu, bet tu
negaji viniem lidzi! Skrien, skrien atri pakal!

Bet béru gajiens uz takas bija izzudis.

Stasta, ka tad, kad nomirst kads no Siem ask&tiem (dazkart vinus dévé par
vaskiem — tadiem, kas pastavigi gave, jo partiek tikai no dabas veltém), neredzama
braliba atnak un pagem pie sevis vél vienu Atona miku.

Starecu luigSanas par pasauli ir Tpasi spécigas. Bet vinu misija sl€pj sevi vel kadu
noslépumu...

«Svétas tradicijas vestijumus par stareciem meés uztveram loti nopietni,» saka
Panteleimona klostera garigais t&€vs hieromiiks Makarijs. “Kad jauna krievu miiku paau-
dze 80. gados un 90. gadu sakuma ieradas Atona, vini Seit v€l sastapa dazus dizos
ludzgjus, kuri pat visgriitakajos laikos bija saglabajusi svétkalniesu tradicijas. Vini pret
visu, kas attiecas uz stareciem, izturéjas ka pret absoliitu istenibu. Svétas tradicijas



aizsakumi mekl&jami Dievmates atklasmes, kuras vina paudusi Atona miikiem, ar1 stare-
cam Paisijam...» (7)
ok ok

Turpmako stastijumu papildinasim ar stareca Paisija bridinajumu par sava veida
«garigo turismuy». Ar Siem vardiem vin$ apzimé& paradibu, ka dazi Kalna apmekl&taji
velak savus iespaidus, situdcijas un pardzivojumus atstasta krietni vien parspiléti un
izpuskoti. Tadel, atceroties stareca sacito, autors centies aprakstit tikai to, ko patiesam
redzg&jis un dzirdgjis.

Atona muki verigi seko zimém, kas vestl par laiku beigu tuvoSanos. Ar dzilam
skumjam vini stastija par veco olivkoku, kurs izaudzis no ta koka kaulina, zem kura tikusi
nocirsta svéta Panteleimona galva. V&l pavisam nesen tas zalojis blakus dievnamam, kura
glabajas dizmocekla godajama galva, bet nu nokaltis. So faktu parasti min saistiba ar
Mamres ozolu Palestina.

«Cellgs valda miers,» stasta miiks Lacars, «tom&r gard mes jitam ka valsti, ta ar1
pasauleé notiekoSo. Aizvien garaki kliist no Krievijas piemin€Sanai atsititie aizgajju
saraksti, kuros lasam: «nogalinatsy» vai «pazudis bez vests»...»

Gan pienaks laiks, kad Panteleimona klostera piestatné, tapat ka pirms
revoliicijas, pastavigi pienaks kugi, un svétcelojums uz Atonu daudziem kliis par peéd€jo
greku noZzg€las iespéju.

Agrak klosterT kalpots pat 1idz 40 liturgijam diena. Tagad, paldies Dievam, atjau-
noti jau 30 altari.”
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Pasauli notur miiku ltigS8anas. Dzivo un aizgajuso lugsanas.

Panteleimona klostera pislu kambari parrauga tévs Pavels — padzivojis miks,
vienmer ar Psalmu gramatu rokas.

«Bizantijas tradicija prasa miruSo miku pislus tris gadus péc apbediSanas atrakt
un apmazgat ar vinu,» stasta t€vs Pavels. «Atona zemei davata briniSkiga ipasiba: sp&ja
liecinat par aizgajéju dievbijibu. Ja galvaskauss ir balts — miks bijis cienijams un
godajams. Viegli iedzelt&jis galvaskauss norada, ka par aizgajéju vél jaliidz, savukart
smarZzigam vaskam lidziga galva noteikti pieder&jusi patiesam gara cinitajam.»

«Vini ir tie, kas liidz par mums,» aizkustinajuma dreb téva Pavela balss.

Atona, kur sievietém atrasties aizliegts, cilveéki nedzimst jau pusotru gadu tukstoti.
Te tikai mirst. Bet, neaizgajis nave, cilvéks nevar ar1 augSamcelties.

«Atons nav dzivo$anai,» saka muks Zenons. «Te tu dzivo, stundu pa stundai
gaididams Pasaules Galu. Dazkart nakti aizdardina zemu lidojoss reaktivais iznicinatajs,
bet tev galva ieSaujas doma: ja nu tas ir Naves Engelis?!»

PiSlu kambara plauktos gul galvaskausi — viena miiku paaudze aiz otras... Uz
pieres parasti uzrakstits vards un naves diena. Raug, tik tie$am it ka butu no vaska, gluzi
vai gaismu izstaro kada pagajusa gadu simtepa beigds miruSa mika galva. Lasam:
«Shimas miiks Izidors.» Té€vs Izidor, liidz Dievu par mums!

Marijas Patvéruma dievnama, bralu korpusa augSstava, glabajas evangglista
Lukasa galva, Jana Kristitaja, Nikolaja Brinumdaritaja, Kozmas un Damiana, stareca
Siluana un daudzu citu Dieva svétajiem piederoSo pislu dalas.

«Pacelot Sos stiklus, izplist briniskigs aromats,» stasta t€vs Lacars. «Visspécigak

smarzo moceklu pisli.»
k k%



Ar1 Ksiropotama, tapat ka citos Atona dievnamos, kronlukturis karajas zemu.
K&des paziid kaut kur kupola puskrésla. Tur, no kurienes ikviens sajiit tiesi uz sevi veérstu
Pantokratora — Visuvalditaja stingro skatienu. Polieleja laika muks iziet dievnama centra
un Ieni iegriez liesmojoSo milzeni. Otrs ar karti ieSiipo horosu un blakus esosas lampadas.
Visas svetsvinigas liesmas sak kusteties. lesaistas koris. Zema diico$a unisona skana skiet
celamies no kustiba esoSajiem gaismekliem.

Tava prieksa atklajas Visuma kustiba. Ta Raditaju daudzina engelu kori. Skan
neizskaidrojama, vardos neizsakama praviesu dziesma — teriréma (8). Sai dziedajuma nav
cilvéka pratam saprotamu vardu. Ta ir engelu koru atbalss. Tas, ko apgaismibas brizos
sp&jusi uztvert Dieva apgaismotie 1tdzgji.

Prieks! Brinums! Kur 1sti atrodamies — uz zemes vai Debesis?
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Pédgja celtne pirms Atona virsotnes ir Panagija. Akmens biivé ievietojies mazs
dievnams un telpa, kur parlaist nakti. Tur arT matra¢i un segas. Nak$no gan Seit reti.
Auksts. Pat tagad, dienas vidi, miis appem makoni, kuru mitrie apkampieni liek sarau-
ties Cokura. Virsotn€ temperatiira esot zem nulles. Aizvien biezak raugamies augSup. Vai
vél talu? Visi esam nogurusi.

Pie Panagijas ir kluss, tikai dzirdams, ka augstak Salc gandriz nekad nerimstosais,
neapklusinamais v&js. Ta ir tala un miksta skana — it ka mitra vate Svikstétu gar klintim.

Beidzot makoni paliek apaksa. Pe€dgjas varenas, v&ja izlocitas priedes. Talak —
vienigi akmeni. GaiSi, Skiet, saules izbalinati. Celu vietam iezimé sikas metaliskas
bultinas, bet biezak — sarkanas krasas plankumi, kas iezime citadi no apkartnes tikpat ka
neatskiramo taku.

Apejam kartgjo klinti... Prieksa — virsotne. Ilgi gaidita un reizé€ negaidita.
Paradijusies ka Omega. Punkts. Centrs.

Virsotni vainago metala veidots pareizticigo krusts. Tuvojamies ta pakajei. Visa
ap 80 km gara pussala caur makonu spraugam redzama ka uz delnas. Ka gaisi punkti
izdalas klosteri.

Esam bridinati: lai paskatitos lejup, pie kraujas malas naksies burtiski pielist, jo
ledaina v&ja brazmas cilvéku var iesviest bezdibeni. Pasa smail€ nostavet iesp&jams, tikai
ciesi turoties pie krusta.

Mums gan §ie parbaudijumi izpalika. VE&jin$ pavisam viegls, arT lidzpanemtie
vateni izradijas lieki — silti jutamies tapat kreklos.

Virsotnes laukumina vienlaikus var atrasties tikai dazi desmiti cilvéku. Raug, ar1
nelielais pagajusa gadsimta beigas celtais Kristus ApskaidroSanas dievnams. Atstajam
atvestas ikoninas un viraku. Lidzam Dievu... Nevilus iedomajamies par jau minétajiem
noslépumainajiem Atona stareciem. Kada gan ir §o neredzamo ltidz&ju galvena misija?
Kadg] noslépuma titie stareci Dievmatei liidz vinus neatklat cilvekiem? Enigma!

Laiku beigas vini iznaks no savam Svéta Kalna nomalakajas nogazes apsléptajam
mitném. Sapulc€sies un saks savu noslépumaino kapienu augsup...

* ok ok

Bet kadu gan vini redz€s pasauli «laiku beigas»? Ka zinas, ka pienacis Sis laiks?
Varbiit ta bus atklasme no augSas? Pazimes varam tikai nojaust.



Pasaule bus atvérta visiem televizijas melu, «kosmiskas apzinas» un psiho —
démonisko iedarbibu vgjiem. Pagaidam notiek tikai méginajumi, lokali uzbrukumi. Bet to
meérogi picaug.

. «Maskavas 850 gadu» svinibas... Virs Puskina laukuma pacélas jaunpaganisma
elks — milziga piepiista alus pudele. Paganiz€to maskaviesu un «galvaspilsétas viesu»
bezformigais piilis (turpat vai katram uz galvas — porolona radzini) dzivigi plida uz
paganu templi.

LazerSovs uz universitates sienas att€loja tris seSiniekus. Driizma izveidojas
Zoologiska darza (simboliska vieta, vai ne?) teritorija. Izradas, pa radio pazinots, ka tur
kada banka bez maksas dalot saldgjumus... Ar to pietika, lai pils€tnieku piili braztos
nosaukta mérka virziena.

Te visi «viltus brinumi» — uguns no skaidram debesim un kalnu bidiSana —
kluvusi lieki. Piedava saldéjumu — un pulis ir tava vara. Tad ko lai vél saka par tadiem
brinumiem, ja cilvécei tiktu uzdavinata, pieméram, neierobezota bezmaksas energija no
vakuuma? Vai ar1 kada satriecosa izrade... Tikai jautajums — kas taja telos galveno
lomu?

Visai baismigu nojausmu pédeja laika apstiprinajis kads zinatnieku atklajums par
Turinas Iikautu (to veikusi Teksasas universitates jaunako tehnologiju centra darbinieki).
Viens no Siem zinatniekiem — mikrobiologs Leonisio Garsija Valdess ir pazinojis:
«Pilnigi parliecinati varu sacit, ka uz likauta atrastas cilvéka asinu pedas. Tas ir virieSa
asinis.» Aitinas Dollijas apsveic€ju sakarsuSajos pratos tudal radas fantastiska ideja:
klonét Kristu! Tacu, pat ja tamlidziga manipulacija tiktu pielauta, kas gan butu §1 Cilveka
D¢la preciza fiziska kopija? Kas butu $1 biologiska kopija bez Vipam ka hipostazei
piemitosas Dieviskibas? Varbiit tas, par kuru ir paregots, ka tas veiksmigak par citiem
sp€s atdarinat Pestitaju?(9)

% ok %k

Starp citu, vina karaspéks jau pulc€jas. Tas sastavés no valkanas, viegli veidoja-
mas masas, kura bus sakepinati tie, kuriem tiks atklats gadu simtiem sléptais kabalas
noslépums: dievs, kuram jaklanas un kuru japieltidz, esot satans. Jau miisdienas kads kabalists raksta:
«r teikts, ka kopS 1995. g. daudziem ticigajiem atversies acis un vini ieraudzis bauslu patieso
piepildijumu un jégu; miljoniem Jauzu nodarbosies ar kabalas studéSanu; tas veicinas pasaules
parveidoSanu, ko ieZzimés Masiaha atnakSanay.

Tikstosiem klonu jeb likumigo Kainu, kabalas melnas magijas apsésto upuru pili,
launo garu parnemtie okultie revolucionari un no pagrabiem izliduso satanistu kolonijas...
Tadas nu ir Pareizticibas vajataju triecienvienibas.

Tik ilgi aukl&tas minoritates (pirmas no Debesim izdzitas minoritates projekcijas)
sapludis un saks mudzet 1sti sodomiska vairakuma...

Ibérijas ikona atstas Atonu.

Uz tresa Jeruzalemes dievnama upuraltara sadedzinas sarkanu telu; ta pelnus
sajauks ar tideni un ar to apslacis pie vartiem sapulcgjusos judus.

Visas Dieva liktas robezas parkapusais gréks ne vairs slepus, bet nu jau ar lepni
paceltu galvu parkaps Atona robezas un uzvaras prieka noslicinas visu pussalu.

Vairak vai mazak humani notiks atbrivosanas no «liekajiem» planétas
iedzivotajiem. «Zelta miljards» sasniegs tadu labklajibu, ka tikpat ka neviens vairs
nesapnos par paradizi.



Te butu 1sti vieta atceréties apustula Pavila vardus: «Kad sacis: nu ir miers un
drosiba, tad peksni par viniem naks posts» (1.7es. 5:3).

Tacu kurs gan atminésies So pravietojumu? Jo tikai retais sp&s saprast, kas notiek.

«No zemes» un «no zinatniska materialisma» izkaps racionalam zinaSanam
brunots viltus pravietis un veiks daudzus viltus brinumus.

Tad «no jiiras», no kaislibas bangojosas pasaules celsies elles uguns ieziméts
cilvéks no Dana cilts. Vispirms vinu pasludinas par valdnieku, tad — par kéninu un
visbeidzot — par dievu. Tikai retais bils par to parsteigts, jo paganismam ir bagata piere-
dze, ka mirstigos pielidzinat dieviem (10).

Vips tiks iesvaidits valstibai. Tacu, ja Pareizticiba mirru iesvaidiSana simbolize
svétibas izlieSanos par kéninu («Un ta Kunga Gars ar1 tevi parpems, un tu noklusi kopa ar
tiem pravietiska aizrautiba, un tad tu pilnigi parvertisies par citu cilvéku» «Dievs pasos
pamatos parverta vina sirdin(1. Sam. 10: 6, 9)), tad antikrista iesvaidiSana vajadz&tu notikt kaut kam
pilnigi pretejam. Varbut tad taja iemiesojies satans beidzot izlauzisies no ieslodzijuma?

Tacu itin driz uzvaras prieku nomainis neizpratne. V&l péc briza Sausmas parnpems
pat cilvekveidigos ciparu jeb datorcilvékus.

Kaut kur birzu trakuma brécienos izputés dolars. Gluzi ka své&taja tradicija vestits,
izradisies, ka nelaba viltus zelts nav nekas vairak par atkritumu ¢upinu...

Izsiks antikrista veltes, arl «vakuuma energija». Bezgaliga radiSana nav satana
vala, tas spgj tikai pardalit nozagto.

Izdzists TV ekrani, kuru mirgosana tik daudziem aizstajusi Dieva pasauli apgais-
mojoso Patiesibas Sauli. Izradisies, ka patiesibas iltiziju uzturgjusi tikai naudas iltizija.

Laudis, kas parvertusies ar viltvardi rundjosos mobilajos telefonos, jutisies ka
salauzti.

Tikpat ka izzudis pe&deja apokaliptiska valoda sazipai ar Dievu. Un tikai no Dive-
jevas sievieSu lavras, kur antikrists nespgj ieiet, augsup tiks raiditas Dievam sadzirdamas
lugsanas (11). Ja, arT no Atona.

Varbiit tieSi tad sapulc€sies nosl€pumainie stareci? Sapulc€sies un saks savu
kapienu Svétaja Kalna. Tas bus tas pats kapiens augSup, kuru, ik gadus Kunga
Apskaidrosanas svetkos kapjot svétaja virsotng, ataino Atona miiki.

Laiku beigas visi, iznemot noslépumainos asketus, aizmirsis ar sarkano krasu
iezZim&to tacinu. Varbiit Sie pedgjie divpadsmit kristiesi, sekojot divpadsmit pirmajiem,
aizpildis pedgjas atkrituSo engelu atstatas tuksas vietas debesis? Tad puscela Iidz debesim
pacélies Svétais Kalns klus par septitas RadiSanas dienas rieta noslépuma liecinieku.

ko ok

Ksiropotama, Skiet, aizritgjusi stunda. Kronluktura, horosa un lampadu griesanas
pamazam norimst. Gaismekliem vairs tikko manami Siipojoties, koris klusi izelpo ped€jo
skanu. Viss? Pasaules gals? Dazas sekundes ilgst klusums. Varbiit minttes? Laika vairs
nav. Neviens nekustas.

Bet noslépumainie stareci, ka vesti Atona svéta tradicija, kaps aizvien augstak.
Raug, vinu acim tiida] atklasies virsotne, uz tas — neliela Kunga ApskaidroSanas
baznica. Vini iedegs sveces. Aizkvépinas smarzigo viraku.

No visas Pareizticigas pasaules atvesto ikonu prieksa stareci nokalpos liturgiju.

Ta bis pedgja liturgija. Tas biis viss. Pasaules gals. P&dgjais zemes v&stures
punkts.



PUNKTS. OMEGA. OMEGAS PUNKTS. Tas arl savienos p&dgjo liturgiju
Apskaidrosanas dievnama (varbit ApskaidroSanas sv@tkos?) ar visa esosa
Apskaidrosanos — astotas dienas ritu.

Beigas. Lai slavéts Dievs.

Piezimes

1. Gramata «Viena nakts Svétaja Kalna» metropolits Jerofejs (Vlahovs) apraksta
savu tikSanos ar Atona starecu, kur$ raksturojis $adu stavokli: «BieZi pats satans tuvojas
milkam. Tadas reiz€s jlitamas Sausmigas bailes. Dv&seli un augumu parpem neizsakamas
cieSanas, ko nevar ne salidzinat ar bailém, kadas rodas, pieméram, laupitaju klatbttne. Jo
visa elle tad tuvojas mikam.»

2. Par $adu stavokli diakons Andrejs Kurajevs raksta: «Svéto dzives aprakstu lite-
ratlird (atcer€simies sirdsskaidra Antonija Liela dzivesstastu) nereti aprakstiti Sausminosi
launa redz&€jumi. Ja cilveks tos uztver nopietni un nobistas, tas nozimé, ka redz&jums ir
izspiedis no vipa prata atminu par Dievu, kur§ jebkuru neskisteni spg&j atkal aizraidit ta
sakotn€ja nebitiba. Bet, ja atmina par Dievu no cilvéka prata ir izzagta, vin$ ir daudz
vieglak ietekmé&jams. Radiba ir iep€musi raditaja vietu.»

3. Démoni ne tikai biede. Mums stastija par kadu sirmu vientulnieku, kur§ galigi
apjucis un samulsis no savas celles atgriezies kada Atona klosteri. Izradas, «engeli» vinu
cienajusi ar «debesu baribu». Vientulnieks nav notiekoSo atpazinis ka satana kardinajumu
un cienastu pien€mis. P& tam vins$ ilgi nav spgjis sanemt Sv&to Vakareédienu. Miris ar
Psalmu gramatu rokas.

4. Par lidzigu pieredzi vestijis arT savulaik pazistamais rakstnieks Valentins
Svencickis, kur§ velak kluvis par virpriesteri un bijis viens no pé&crevoliicijas gadu
draudzes ganiem — mocekliem. Ieltikosimies, ko vin$ raksta sava 1915. g. izdotaja
gramata «Grazdane Neba» («Debesu pilsoni»). «Tuksnesa vientulnieks t€vs Nikifors
autoram, kur§ grasijies parnakspot vina celle, pastastijis: «Lik, nolépums. Es, milais
brali, biezi redzu Jaunos garus... Tie ir ka régi, ka ménesnakts €nas. Ipasi specigi tie dar-
bojas no vienpadsmitiem 1idz vieniem nakti. Sai laika tie veic kaut kadus milzigus
darbus, un tad ir visgriitak lugties. Toties, ja izdodas So garigo smagumu parvarét, tad jo
1pasi labi izjuti klusumu, sv&tibu un visu dzivo! Pirmoreiz es tos ieraudziju akafista
laika... L1idz ko saku lugties, ta dzirdu: kreisaja ausi Cukst, labaja neuzdroSinas... Saku
klaustties cukstos un kliistu izklaidigs, nesp&ju vairs lagties...

Tagad es no velniem nebaidos nemaz. Jau no talienes jitu vinus nakam. Un tikai
ludzu: «Kungs, palidzi! Vini nak...»» — kaut ka divaini izskang&ja téva Nikifora balss.

... Es paliku viens.

Pedgjie teva Nikifora vardi un fraze «Vini nak» kaut ka Ipasi specigi iespiedas
mana apzina...



Bailes nepariet. Skatos aizslégtajas durvis un gaidu, mokosi kaut ko gaidu...

Re, durvis atveras, un istabas tumsa ienak kaut kas siks, neskaidrs, blavs...

Skatos taja, [idz acis sak asarot, un pamazam saku atskirt pie durvim esosaja kaut
ko Iidzigu b&rnam. Uz tumsa fona aizvien skaidrak iezim&jas it ka no iekSienes izgais-
mota figira. Ja, tas ir bérns. Bez apgérba. Vajam, izliektam kajelem. Bet seja ir veca,
nolukusi, ta izraisa riecbumu un Sausmas. Stav, nekustas, tikai apalas nekustigas acis
raugas tieSi mangjas...

Un atkal tikapat negaditi, skaidri un noteikti atskan téva Nikifora vardi: «Kungs,
palidzi!»

Gulu. Sausmigs nespeks. Bérns izgaisis. Izgaisusas ari bailes. Esmu ta noguris,
ka, Skiet, nesp&ju pat neko just.»

Ir arT konkrétakas analogijas. Miruso dzivesbiedru paradisanas viduslaikos un
renesanses laikmeta tika uzskatita par inkubu vai sukubu démoniskajiem trikiem. Lidzigu
gadtjumu XIII gs. aprakstijis Volters Meps. Kads bruninieks vairakus gadus nodzivojis ar
iemiesotu nelabo (vina mirusas dzivesbiedres izskata)... ArT miisu dienas par analogiem
gadijumiem stasta daudzi Kruticu Labdaribas centra apmekl&taji Maskava. «Infemalas
seksualas revoliicijas» patiesie apmeri paliek apslépti, tikai pateicoties ST jautajuma pasi delikatajam
raksturam.

5. Netalu no Karulas pirms tiiksto§ gadiem Dievam kalpoja Atanasijs Lielais, kurs$
rakstfja: «Demoni dara it visu, lai maldinatu nepieredzg€jusos: runa, troksno, liekulo, izrai-
sa satraukumus, nemierus un dumpjus, klauve, nepratigi smejas, svilpj... Bet, ja kads vel
nepievers tiem uzmanibu, démoni raud ka uzvarétie...

Mums nevajag baidities no démoniem, jo tie ir bezsp&cigi un nesp&j mums nodarit
neko citu ka tikai draud@t... Satans kops laika gala ir cilvéku slepkava. Tomér mé&s vél
joprojam esam dzivi un dzivojam pilnigi pretgji ta v€lmém. No ta vien redzams, ka
démoni ir bezspécigi... Bet, lai spétu nebaidities no démoniem, mums jasaprot vél kada
patiesiba: ja démoniem piemistu spéks un vara, tie nenaktu pie mums pili, neraisitu
fantazijas un, perinot savus launpratigos nodomus, nepienemtu dazadu izskatu; pietiktu
ierasties tikai vienam un darit visu, ko var un grib; jo 1pasi tapéc, ka tas, kuram ir vara,
ienaidnieku satriec ne jau ar manu teliem, bet nevilcinoties izmanto varu, ka vélas.
Savukart démoni, kuriem nav nekadas varas, it ka izklaid&jas, rikodami izrades ar masku
mainiSanu un bied&jot b&rnus ar spoku, r€gu un citu maldu t€lu bagatibu. Tadel mums §is
bitnes bez speka un varas ir vél jo vairak janicina.»

6. Gramata «Musdienu Atona stareci» pausta Sada versija: «Atona kalna pastav
Divpadsmit Svéto Tradicija. Tie ir 12 izredzeti stareci — vientulnieki, izveleti atbilstosi
Apustulu skaitam, nezinami pasaulei un pat citiem Atona mukiem. Kad kads no vigiem -
nomirst, bez jebkadas izsludinaSanas vinu pulka tiek aicinats cits, kur§ turpina sava
priekSgajeja gara varonarbus. Mums to atklajusi stareci, apliecinot, ka arT vini negaidot
sanémusi $adu uzaicinajumu, bet sava pazemiba un dievbijiba no ta atteikusSies.»

7. Kads Krievijas Pareizticigas Baznicas arhibiskps stastija, ka vin$, budams
Atona, pieversis uzmanibu vienai no miku «bezdeligu ligzdam» un jutis véleésanos taja
noteikti uzkapt. Péc daudzu stundu ilga un smaga kapiena, neraugoties uz pavadona
neapmierinatibu, uzrapusies kalna. PriekSa — kalivas drupas. Sakusi lugties. Piepesi kaut
kas iecabgjies. No laika sa@stas sienas paradijies starecs — balts ka abele un loti vecs.
«Lai slavéts Dievs! Es ludzu, lai Kungs man lauj pirms naves sapemt Své&to
Vakarédienu.» Uzzinajam, ka vin$ te vientuliba izcina gara cinu jau trisdesmit gadus...



Izradijas, biskapam tie$am bija Iidzi viss Liturgijai nepiecieSamais. To nokalpoja, starecs
sanéma Sv&to Vakarédienu un tudal pat, svétcelnieku rokas gulédams, atdeva dveseli
Dievam...

8. «Sena dziedasana bija saskana ar dievisko antropologiju» — uzskata hieromiks
Aleksijs (Kazancevs). Dabiskais, nepieptilétais ikviena patskana skan&jums balstas uz
noteiktu rezonatora dalu — cilvéka galvas un kakla ieks€jo virsmu. Tadel tradicionalajos
dziedajumos melodiju noteica pasi izdziedamie teksti. Ikvienai patskana foné€mai atbilda
stingri noteikts skangjuma augstums. Galvenais, noteicoSais bija Vards. Kora dziedaSana
bez unisona vienkarsi nebija iesp&jama. Tiesi ta ar1 skan teriréms.

Daudzbalsiba ar tas saspringto izpildijumu dziedajumos ienaca ka viena no
kaisliguma izpausmeém. Jutekliska «skaistumay varda gandriz tika zaud@ts pats Vards.
Gadu simtiem ritot, to aizvien vairak aizsedza «kompozicijas» skanu vinjetes. Sodien
teksts it biezi vienkarsi nav saprotams. Tapat «garigie» dziedajumi aizvien vairak zaude
savu sakralo nozimi.

9. Cilveka rokam darinata dievnama Kungs nedzivo. Cilvéka radits individs ir
satana inficéts. Nav nejausiba, ka tiesi «bérni no mégenémy ir tie, kas visaktivak papildi-
na «melnasy sektas.

10. Nesen presé bija lasams: «No Losandzelosas sapemta zina, ka Holivudas
vadosais rezisors Spilbergs, kur§ iemantojis atzinibu ar vairakas filmas veikto nakotnes
konstrugSanu, «ir sanémis augstako religisko aprindu direktivas» izstradat scenariju par
«biokibernétisko civilizaciju», paradot tas saistibu ar Talmuda dogmatiku un cilvéku
sabiedribas planetaro nakotni péc tam, kad sabiedribas «attistitaka dala jaunu biome-
dictnisko un biokibernétisko atklajumu rezultata veiks kvalitativu lécienu. KlonéSana...
Apléses par to, ka, iedzivinot cilvéka smadzen&s mikroelektroniskas sh&mas, bis
iespéjama «jaunas, augstakas biitnes radiSanay», par tas pamatu nemot derigas ideo-
logiskas un nacionalas iezimes, toties «nevajadzigas nacionalitatesy attiecigi iznicinot...

11. Par So pasaulé pirmo sieviesu lavru, kuru aptver Dievmatei veltits gravitis,
Sarovas Serafims pravietoja: «Kad pienaks laiku beigas, Antikrists vispirms no dievna-
miem raus nost krustus un graus klosterus. Visus klosterus nojauks. ArT pie jiis€ja naks. Pienaks gan,
bet te Dievmatei velfttais gravitis ka miiris nostasies [idz debesim, un tas nevargs pie jums ienakt. Gravitis
ka miiris bus visapkart, nekur neielaidis, tad tas art aizies garam.»



